.

e ~

‘,‘.,

WWW. |<mderdor1c CC,

Dieser Jahresbericht wurde freundhcherweﬁévon folgeﬂen Firmen unterstiitzt:

MOBEL  LIFESTYLE - EMOTIONEN
Engel Installationen m s e
TISCHLEREI pqter @ (1 Sohwefei 26
Ges.mb.H A-6850 Dornbirn
mqtt . i Tel05572/22552-0
LAUTERACH Heizung Sanitére (., 055722255077 MEHR SERVICE ENTSCHEIDET.

www.matt-moebel.com www.engel.co.at WWW.MSE.LI

Gemeinsam mit Kindern wachsen.
Gern gmacht. Guat gmacht.

Dorfinstallateur

In Gotzis, Feldkirch, Bludenz, Andelsbuch.

T 'SIEMENS

I ) | SKODA % I- I- I‘I I-
roffice document managemen -
\';vauenmahd 47 ‘ ® ‘ - - - . a

A - 6850 Dornbirn P4 MONTFO RT ~,

Tel.: +43 (0) 55 72/ 29 969 3
Fax: +43 (0) 55 72 /29 967 - cérzis-sons GARAGE | WWW. messerle at
[

E-Mail: office@proffice.cc -

S =P

S ' R LY L K 1"-.;5::?'.3;- A R SN i 1y, )
"Vorar[b@rger Kln'derddrf Kronhﬂde@ueg‘zj G%OBregé-nz S ! '5_‘-».; AR _...L‘.'w.;‘._,_*__rf‘;:,-i’_’ - rg"ﬂﬁ,ﬁ.ﬁ

T 05574/4992:0, goss’z4)499z4’sf v k.n,qérdo rhec ey ?' '
WY

4. o A _ 4,

g ol ._.qb.""f :ﬁ;’r" -+
w;‘f‘.,;ﬁ_ -é:*:_‘;‘; & X

A o é‘f
Os&er,{efﬂhwhe*’osi}w Ang

.-;_.,.

Vd‘ ar|5ergér I&pderdo# . In‘b‘:rirhtton’lﬁow Vedégspostamt“ é‘?OC Bfe_génz’P‘



Wenn Kinder nein sagen

Familienlmpulse 6
Buntes Gezwitscher im Lerchenpark

Netzwerk Familie 8
Sprachrohr fur Familien mit Zwillingen/Drillingen

Ambulanter Familiendienst 10
,Du bist mir wichtig”

Auffanggruppe 12

Fabian und ,seine” Krisenfamilie

Hausbau macht Schule

Pflegekinderdienst 18
Eine neue Chance fur Sarah
Kinderdorf Kronhalde 20

Verstehen und Verbinden

Ehemaligenbetreuung 22
Ein MenU der besonderen Art

Klar Stellung beziehen

Der Schlissel zur Gewaltpravention

Freude, die anhalt

Impressum

Vorarlberger Kinderdorf Informationen 1/2012, Medieninhaber, Heraus-
geber, Verleger und Redaktion: Vorarlberger Kinderdorf, Kronhaldenweg 2,
6900 Bregenz, vermittlung@voki.at, Tel. 05574/4992-0, Fax 05574/4992-48,
www.kinderdorf.cc; Mitglieder des Leitungsorgans (Vorstand des Vereins)
und der Gesellschafterversammlung: DI Hugo Mathis (Vorsitzender), Dr.
Franz Josef Kéb, Dr. Alexander Matt, Dr. Nadja Pfanner, Dr. Elisabeth
Vonbank-Dur, Dir. Andrea Rudisser; Verlagsort: Bregenz; fir den Inhalt ver-
antwortlich: Dr. Christoph Hackspiel; Redaktion: Mag. Christine Flatz-Posch;
Layout: Barbara Drexel; Fotos: Vorarlberger Kinderdorf; Druck: BUCHER
Druck Hohenems, Recystar 100 % Altpapier, Auflage: 6500

Netzwerk Familie
Immer mehr Mehrlingsgeburten

-~

Gegen Gewalt in Familien: 400 Einsatze in 10 Jahren

Dr. Christoph Hackspiel
Geschéftsfuhrer
Vorarlberger Kinderdorf

Wenn ich zum Fenster hinaussehe, sind jetzt im
Frihling nicht nur die Tulpen, Narzissen und Apfel-
bdume am Blihen. Auch unsere Kinder und jene
der Nachbarschaft dréngen aus den Hausern her-
aus auf den Spielplatz. Bewegung, Spiel, Spal,
Lebendigkeit. Bunt, frohlich, manchmal versteckt
am Austauschen von Geheimnissen und dann wie-
der laut im Uberschwanglichen Spiel. Lebensfreude
soweit das Auge reicht. Das Leben sprieBt und
bliht, Gott sei Dank auch heuer, so wie jedes Jahr.
Mir als Betrachter bleibt nur ein dankbares Lacheln,
ein warmendes Gefuhl, weil das Leben weitergeht,
obwohl vieles in den Familien dieser Kinder zuvor
zerbrochen ist.

Seit 60 Jahren ist das Vorarlberger Kinderdorf ein
Platz, um eine zweite Heimat zu spuren, ein Ort, der
Kinder dazu einladt, wieder Kind sein zu durfen.
Eine Moglichkeit, um neue Erfahrungen zu sam-
meln, die tief verborgenen Selbstheilungskréfte
und damit die Lebensfreude anzuregen. 60 Jahre
Kinderdorf: Es war, ist und bleibt nicht allezeit ein-
fach, nicht immer kann Frihlingsstimmung sein. Es
gab ebenso Wolken der Traurigkeit, Stirme der
Wut oder Tranen der Mutlosigkeit. Auch wir als
Einrichtung haben schwierige Erfahrungen ge-
macht — und doch meist gute Losungen gefunden.

Wir sind in Bewegung geblieben, fihlen uns jung
und kraftvoll. Viele neue Aufgaben haben wir tber-

Geschéftsleitung
Kronhaldenweg 2
6900 Bregenz

T 05574/4992-0
c.hackspiel@voki.at

nehmen dirfen, ein umfassendes internes und
externes Netzwerk der Solidaritét fir benachteiligte
Kinder aufbauen kénnen. Wir sind gewachsen an
und mit den Problemen unserer jeweiligen Zeit. Viel
Potenzial sehen wir in einer verstarkten Pravention,
um dadurch belasteten Kindern und deren Familien
moglichst frihzeitig bessere Rahmenbedingungen
und Unterstitzung zu geben.

In diesem Jahresbericht geben wir Einblick in die
Arbeit unserer Fachbereiche. Diesmal ist uns das
Thema ,Gewalt” ein besonderes Anliegen. Gewalt
in Familien, von Kindern untereinander, Gewalt als
strukturelles Problem unserer Gesellschaft. Wir wol-
len dazu beitragen, andere, wohltuende und lang-
fristig sinnvolle Formen der Konfliktlésung zu ver-
mitteln. Dass das nicht immer leicht ist, wissen wir
alle aus eigener Erfahrung. Auch deshalb ist es uns
wichtig, gemeinsam auf dem Weg zu sein, uns
gegenseitig zu reflektieren und deutlich zu machen,
dass wir niemals fertig sind, um Neues, Frieden-
stiftendes und Gemeinsinnorientiertes zu erfahren
und unsere ambitionierten Ziele zu erreichen. Dass
wir dabei viel von unseren Kindern lernen kdénnen,
tragt uns seit Uber 60 Jahren — und bleibt Ver-
machtnis und Anspruch weit in die Zukunft hinein.
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Dr. Anneli Kremmel-Bohle
Koordination Kinderschutz

Kronhaldenweg 2
6900 Bregenz

T 05574/4992-57
a.kremmel@voki.at

Anders als in der Landesverfassung, in der sich
Vorarlberg zu den Zielen der Kinderrechtskonvention
der Vereinten Nationen bekennt, wurden in das
Bundesverfassungsgesetz von insgesamt 45 Artikeln
nur wenige aufgenommen. Verankert worden sind
ein allgemeiner Anspruch auf Schutz, Firsorge und
Orientierung am Kindeswohl, das Recht auf Kontakt
zu beiden Elternteilen, auf Beteiligung und Berlick-
sichtigung der Meinung des Kindes, das Verbot von
Kinderarbeit, von Gewalt und von Diskriminierung
von Kindern mit Behinderung.

DAS RECHT VON KINDERN AUF BILDUNG UND
GESUNDHEIT IST NICHT IM BUNDESVERFAS-
SUNGSGESETZ VERANKERT.

Selbst bei diesen Rechten, mit Ausnahme des Rechts
auf Gewaltfreiheit, wurde ein Gesetzesvorbehalt ein-
gefiihrt. Es ist also eine Beschrankung méglich, wenn
sie ,fur die nationale Sicherheit, die 6ffentliche Ruhe
und Ordnung, das wirtschaftliche Wohl des Landes,
die Verteidigung der Ordnung und zur Verhinderung
von strafbaren Handlungen, zum Schutz der Ge-
sundheit oder zum Schutz der Rechte und Freiheiten
anderer” notwendig ist. Wichtige Rechte blieben
unberlcksichtigt, wie das Recht auf Gesundheit,
Bildung, Freizeit und Spiel oder einen angemesse-
nen Lebensstandard. Betroffen sind davon im beson-
deren MafBe sozial benachteiligte Kinder und
Jugendliche. Es dréngt sich die Frage auf, ob nur
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jene Teile der KRK in die Verfassung aufgenommen
wurden, die kaum Auswirkungen auf bestehende
Gesetze bzw. das Budget haben.

NUR 30 % DER ELTERN IN OSTERREICH ERZIEHEN
OHNE GEWALT.

Zu kritisieren ist darUber hinaus, dass selbst diese
eingeschrankten Kinderrechte nur auf dem Papier
bestehen und wirksame MalBnahmen zur Umset-
zung in praktisches Handeln bislang fehlen. So ha-
ben die angekiindigten Auseinandersetzungen von
Justiz, Verwaltung oder Bildung mit den Kinder-
rechten, die Verankerung der Kinderrechte in
Lehrplanen, Ausbildungsprogrammen und Infor-
mationskampagnen nicht statt gefunden.

Trotz verfassungsmaBiger Verankerung des Rechts
auf gewaltfreie Erziehung verzichten in Osterreich
nur 30 % der Eltern auf Koérperstrafen (Gewalt-
bericht 2009/BMWEFJ). Auch das Recht auf Kontakt
des Kindes mit beiden Elternteilen stellt diesen
nicht sicher. Diese wenigen Beispiele zeigen, dass
wir auch ein Jahr nach Aufnahme eines Teils der
Kinderrechte in die Verfassung noch weit davon ent-
fernt sind, dass diese gelebter Alltag sind.

Es ist wichtig und meist auch freudvoll fir Kinder,
wenn sie ihre Eltern im Besuchscafé wieder sehen.
Dennoch gibt es Situationen, in denen Kinder sich
vor einem Treffen mit dem getrennt lebenden
Elternteil firchten. Vielfach werden hinter dieser
Verweigerung Loyalitatskonflikte vermutet. Das Kind
beflrchtet, seinen Vater/seine Mutter zu verraten,
wenn es zum getrennt lebenden Elternteil eine gute
Beziehung hat. Diese Vermutungen kénnen  zutref-
fen, die Verweigerung des Kontakts kann allerdings
auch ganz andere Motive haben.

KINDER SETZEN DEUTLICHE ZEICHEN, WIE VIEL
KONTAKT SIE BENOTIGEN. SIE MUSSEN NUR
ERNST GENOMMEN WERDEN.

Es ist notwendig genau hinzuhdren, warum ein Kind
den Kontakt ablehnt. M&chte es wirklich nur loyal
zum betreuenden Elterteil sein oder hat das Kind

Mag. Gabriele Rohrmeister
Leiterin Besuchscafé

Kronhaldenweg 2
6900 Bregenz

T 0650-7732222
I afd@voki.at

andere Grlnde, die es nicht so ohne weiteres mittei-
len kann. Wurde es Zeuge von hauslicher Gewalt?
Hat es miterlebt, wie die Mutter geschlagen oder
beschimpft wurde? Wurde es selbst Opfer von Ab-
wertungen oder grober Behandlung? Firchtet sich
das Kind vor seiner unberechenbaren, psychisch
kranken Mutter? Kommen gut verdrangte Erinne-
rungen an Misshandlungen und Gewaltsituationen
zutage, wenn es Mutter oder Vater sehen muss?

Diese Fragen sind sorgsam zu klaren, bevor in kon-
fliktbehafteten Situationen an eine Besuchsverein-
barung zu denken ist. Wenn sich Kinder beharrlich
dem Wiedersehen zu einem Elternteil entziehen,
sind alle Méglichkeiten abzuwégen. Aufschlussreich
sind Hinweise aus der familidren Umgebung. Auch
die Kinder selbst setzen deutliche Zeichen, wie viel
Kontakt in welcher Form sie fUr eine gesunde Ent-
wicklung bendtigen. Sie muissen nur gehort und
ernst genommen werden.

Kinder wurden 2011 wéhrend ihrer
Treffen mit dem getrennt lebenden
Elternteil begleitet. Das Besuchscafé
war an 50 Samstagen abwechselnd in
Bregenz und Feldkirch gedffnet. 20
Besuchsbegleitungen konnten erfolg-
reich abgeschlossen werden.

Eine Voranmeldung bzw. ein Vorge-
spréach und eine schriftliche Verein-
barung mit den betroffenen Eltern sind
Voraussetzungen fur die Durchfiihrung
der Besuchsbegleitung.
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Familienlmpulse

Kronhaldenweg 2
6900 Bregenz

T 05574/4992-54
t.sagmeister@voki.at

Mag. Theresia Sagmeister
Leiterin Familienlmpulse

Pravention gewinnt in der Familienar-
beit zunehmend an Bedeutung, zumal
die Nachbarschaft in grof3en Siedlungs-
gebieten immer anonymer wird. Der tra-
gische Tod des kleinen Cain hat gezeigt,
dass Familien, die professionelle Hilfe am
dringendsten bréuchten, oft keinen Zu-
gang zu Hilfsangeboten finden.

Die Griinde dafiir sind unterschiedlich:
mangelnde Information, Angst vor dem
Unbekannten, Scham oder auch fehlen-
de Deutschkenntnisse . . . Der Spielbus
hat sich als ideales Vehikel etabliert, um
neben Spiel, Spal3, Bewegung und
Begegnung fur Kinder auch Information
durch Erstberatung fur die Eltern in die
Wohngebiete zu bringen. So kann Fa-
milien dort geholfen werden, wo sie sich
im Alltag aufhalten.

Dank der groBziigigen Unterstiitzung
von ,Licht ins Dunkel” ist es méglich,
das Préventivangebot ,Spielbus” weiter
auszubauen und noch mehr Familien zu
erreichen, die sonst keine Hilfe finden
wirden.

ooy
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Wertvolle Kinder

Im Mittelpunkt der 8. Staffel standen Angste und Sorgen von Kindern
und Jugendlichen. Die Ubergrof3e Informationsflut macht auch vor Kin-
derseelen nicht Halt und beédngstigende Inhalte beschaftigen diese oft
bis in ihre Traume. Cybermobbing und Cybersex sind Phdnomene, die
vor wenigen Jahren vollig unbekannt waren. Auch die Wirtschaftskrise
mit all ihren Auswirkungen auf Berufs- und Arbeitsfindung, die gefor-
derte Mobilitdt und Flexibilitédt setzen Jugendliche unter Druck und
erzeugen eine diffuse Zukunftsangst. Renommierte Expertinnen refe-
rierten zu diesen Themen, ausgebuchte Abende zeugen vom grofBen
Interesse an der Reihe. Zum Erfolg tragen wesentlich die Unterstitzung
durch das Land Vorarlberg sowie die Kooperationen mit ORF, VN, Raiba
Bregenz und Hotel Weil3es Kreuz Bregenz bei.

Familienfreundschaften

Ganz im Zeichen der Pravention stehen die vielen unterstitzenden
Familienfreundschaften, die 2011 durch das FAMILIENemPOWERment
vermittelt werden konnten. Egal ob Grof3-, Teil- oder Jungfamilie, zuge-
zogen oder einheimisch, deutsch- oder anderssprachig — allen gemein-
sam ist der Wunsch nach unterstitzender Beziehung, wenn sie sich auf-
grund fehlender Sozialkontakte isoliert fihlen. Die Suche von freiwilli-
gen Helferlnnen funktioniert noch einfacher durch den neuen Blog
www.familienempowerment.at, der von Bohler PR gemeinsam mit der
Massive Art entwickelt und gesponsert wurde.

Buntes G QZWitSCher

Obwohl das Wetter nicht sehr viel versprechend
war, kamen viele Eltern und Kinder zum Spiel-
buseinsatz in den Lerchenpark. Einige halfen gerne
mit, die Spielmaterialien auszupacken, Vordacher
und Fahrradunterstande in eine Schminkstation,
Lesehohle oder Kldtzlebaustelle zu verwandeln.

Die Spielbusleiterin bat eine junge Mutter, ihr
beim Seilschwingen zu helfen. Wie auf jedem
Spielplatz bildete sich sogleich eine Schlange von
wartenden Madchen und Buben. Die Kinder genos-
sen ihren kleinen Einzelauftritt im eigenen Wohn-
gebiet sichtlich.

Um das Erfolgserlebnis zu unterstreichen wurde
laut mitgezahlt: ,Eins, zwei, drei . . ." Je hoher die
Zahl, desto lauter und anerkennender wurden die
Stimmen, die wie Applaus klangen. Auf die Frage
.Wer kann in einer anderen Sprache z&hlen?" z&hl-
ten sofort einige Kinder begeistert auf Englisch,
eines auf Kroatisch, eines auf Polnisch, eines auf
Portugiesisch. SchlieBlich zahlte eine ganze Reihe
von Kindern auf Turkisch. Wer konnte, machte mit,
und die Freude Uber so viele verschiedene Sprachen
war ansteckend. Da meldete sich ein kleines
Madchen: , Gilt Bayrisch auch?” ,Ja freilich, wir freu-
en uns sehr, wie reich an Sprachen eure Siedlung
ist!” Und sie legte los: ,,Oans, zwoa, drei . . ."

Kinder waren im vergangenen Jahr an den Einsatzen
des FAMILIENemPOWERment beteiligt. 480 Fa-
milien aus 38 verschiedenen Nationen haben um
Unterstltzung angefragt. Die groBe Interkulturalitat
zeigt, dass das Angebot fir alle Familien offen und
leicht zugénglich ist.

In Form der freiwilligen Familienbegleitung auf Zeit
konnten 346 Einsétze durch ehrenamtliche Hilfe ver-
mittelt oder verldngert werden. Knapp 90 Familien
wurden an andere Einrichtungen oder Vereine wei-
tervermittelt.

i
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Netzwerk Familie

Am Rathausplatz 4

6850 Dornbirn

T 05572/200262
info@netzwerk-familie.at

Christine Jansen
Leiterin Netzwerk Familie

Die Zahl der Zwillings- und Drillings-
geburten hat aufgrund medizinischer
Fortschritte in den letzten Jahren stark
zugenommen. Einige dieser Drillings-
und mehrere Zwillingsfamilien hat Netz-
werk Familie im vergangenen Jahr be-
gleitet und war in der Unterstltzung die-
ser Familien vor groBe Herausforderun-
gen gestellt.

Man stelle sich vor: Drillinge brauchen
allein 100 Flaschchen und 150 Windeln
pro Woche. Die Versorgung mehrerer
Babys erfordert ein gutes Nervenkostiim
der Mutter, einen verlasslichen Partner
und ein erweitertes familidres und sozia-
les Netz. Ich habe Hochachtung vor die-
sen Eltern, die mit viel Liebe, Mut und
Energie die Betreuung von Zwillingen
oder sogar Drillingen meistern.

Immer weniger Familien haben dafiir
jedoch die notwendigen Ressourcen.
Dann sind wir alle gefragt, diese Fa-
milien zu unterstitzen: Politik, Gesell-
schaft, soziale Netze und jede/r einzel-
ne. Es besteht eine gemeinsame Verant-
wortung, diese Familien zu entlasten
und ihnen auch finanzielle Hilfen zur
Verfligung zu stellen.

Wir von Netzwerk Familie versuchen
als Sprachrohr der Familien notwendige
Hilfen zu organisieren — damit auch
Zwillings- und Dirillingskinder ihre fir das
spatere Leben so wichtigen ersten
Lebensjahre in einem halbwegs ent-
spannten Umfeld verbringen kénnen.
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Familien wurden im vergangenen Jahr von Netzwerk Familie unter-
stUtzt, davon 45 Familien im Bezirk Bregenz, 65 im Bezirk Dornbirn, 56
im Bezirk Feldkirch und 25 im Bezirk Bludenz. Die Familien werden bis
zu zwei Jahre lang begleitet.

2011 gab es 136 Anfragen an Netzwerk Familie. 2010 waren es 91, 2009
61 Anfragen.

Netzwerk Familie ist ein Angebot fir werdende Eltern und Familien mit
Sauglingen und Kleinkindern. Es wurde gemeinsam vom Vorarlberger
Kinderdorf, der aks Gesundheitsvorsorge und den Vorarlberger Kinder-
und Jugendérzten ins Leben gerufen.

Julia

Julia wurde von ihrer jungen Mutter Sandra
sehnsilchtig erwartet. lhr erstes Kind hat die 23-
Jéhrige im Alter von drei Monaten aufgrund einer
Erbkrankheit verloren. Nun ist wieder eine Tochter —
Julia — auf der Welt, auf die sich Sandra sehr gefreut
hat, obwohl| die Beziehung zu ihrem Partner nicht
einfach ist. Dieser hat bereits altere Kinder und
Sandras Kinderwunsch nicht geteilt.

[n den letzten Wochen ist fir Sandra eine Welt zu-
sammengebrochen: Julia ist ein ,Schreibaby”. Die
Kleine brillt stundenlang Tag und Nacht und l3sst
sich kaum beruhigen. Sandra ist nervlich am Ende,
mit ihrem Partner streitet sie nur noch.

Dem Kinderarzt fallt Sandras Unruhe auf und er rat
ihr, Unterstitzung anzunehmen. Obwohl sich Sandra
schamt, weil sie sich als schlechte Mutter fuhlt und
es nicht schafft, den Alltag mit ihrer heiBersehnten
Tochter in den Griff zu bekommen, willigt sie ein.
Der Arzt gibt ihre Telefonnummer an Netzwerk
Familie weiter. Hier beschreibt sie ihre Situation so:
LAlle haben sif3e Babys, nur Julia ist ein Schreimon-
ster. Ich habe Angst davor, dass ich ihr wehtue . . ."

Mit ihrer Angst, ihrem Kind Gewalt anzutun, ist
Sandra nicht allein. Immer wieder horen die
Mitarbeiterinnen von Netzwerk Familie Aussagen
wie diese: , Ich weil3 nicht, wie ich reagiere, wenn sie
heute wieder die ganze Nacht schreit . . .” oder
.Mein Kind hat einfach nicht geschlafen, immer
geweint, ich war ganz alleine und habe nicht mehr
gewusst, was ich tun soll. Ich hatte Angst, dass ich
ihm etwas antue.” Besonders Sauglinge sind gefahr-
det, bei einer Gewalttat ums Leben zu kommen.
Zwischen 2000 und 2009 stand laut einer deutschen
Studie jeder dritte Todesfall eines Babys aufgrund
einer Verletzung mit Gewalt in Zusammenhang.
Uberforderung der Eltern, Gefiihle von Ohnmacht,
hohe Erwartungshaltungen und fehlende Unterstit-
zung bringen Eltern an ihre Grenzen.

Julia hat Gliick. lhre Mutter hat den wichtigen

Schritt gesetzt, ihre Uberforderung zu erkennen,
darUber zu reden und Hilfe anzunehmen.

% o 0
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Alice Hagen-Canaval
Leiterin
Ambulanter Familiendienst

Erst 1989 wurde ein absolutes Gewalt-
verbot in der Kindererziehung verankert
und damit die Anwendung von Gewalt
sowie die Zufligung von korperlichem
und seelischem Leid fir unzuléssig er-
klart (siehe ABGB, § 146a). Das Schul-
unterrichtsgesetz stellte 1974 klar, dass
Jkorperliche Zichtigung, beleidigende
AuBerungen und Kollektivstrafen” ver-
boten sind.

Der Gesetzestext gibt Eltern und
Lehrerlnnen vor, was zu unterlassen ist,
wenn Kinder deren Anweisungen nicht
befolgen. Was im Konfliktfall zu tun ist,
wissen viele jedoch nicht (mehr). Sie ste-
hen ,aufsdssigen”, ,widerstandigen”
und gewaltbereiten Kindern und Ju-
gendlichen recht hilflos gegenuber.

Die friihere Autoritit mit restriktiven
Vorgaben, Kontrolle und Sanktionen
funktioniert nicht mehr. Gehorsam und
Angepasstheit sind heute auch kaum
Qualitaten, die jungen Menschen helfen,
erfolgreich im Beruf und gliicklich im
Leben zu stehen. Vielmehr sind Kreati-
vitat, Kooperationsbereitschaft und Fru-
strationstoleranz gefragt. Die Bereit-
schaft, gemeinsam nach Ldsungen zu
suchen anstatt sich gewalttatig durchzu-
setzen, muss frih gelernt werden.

Wirksam im Umgang mit gewaltberei-
ten Kindern sind Présenz und Kompro-
missbereitschaft. Wir machen unsere
Kinder nicht stark, indem wir sie (be)-
zwingen, sondern durch unser Vorbild
und das beharrliche Einfordern von
Respekt, Fairness und Gewaltfreiheit.

Gut gekocht . . .

. ist halb gewonnen: Erndhrung und Bewegung sind wichtige
Gesundheitsfaktoren, die in den Familien zumeist wenig Beachtung fin-
den. Fir Kinder, die zu viele Kilos auf die Waage bringen, bietet eine
Erndhrungs- und Bewegungsgruppe Sport und Spiel sowie ein gemein-
sam gekochtes, ebenso leckeres wie gesundes Essen.

Weiteres Projekt 2011 u. a.:

Lernpatenschaften: Eine Vielzahl der betreuten Kinder hat grof3e
Lernschwierigkeiten. Studierende der padagogischen Hochschule
unterstitzen diese Kinder und Jugendlichen, denen auch zuhause zu
wenig unter die Arme gegriffen werden kann. Die angehenden Leh-
rerlnnen erhalten Praxiserfahrung und Einblick in die Familienarbeit.
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~Du bist mir wichtig”

,, Mirist nicht egal, wie Du Dich benimmst und was
aus Dir wird; daftr bist Du mir viel zu wichtig”,
schreibt ein Vater seinem 13-jdhrigen Sohn in einem
Brief und formuliert damit eine der Kernbotschaften
von Eltern an ihre Kinder. Kinder, die impulsiver und
allenfalls gewaltbereiter als Gleichaltrige sind, stel-
len fur Eltern eine groBe Herausforderung dar. Oft
wird jahrelang danach gesucht, was denn Ursache
fur dieses unangepasste und problematische Ver-
halten sein konnte.

Theorien Uber vererbte Charakterziige oder Krank-
heiten bis zum Verdacht, dass das Kind mit seinem
Verhalten ein viel tiefer liegendes Problem in der
Familie Uberdeckt, sind fir Eltern im téglichen
Umgang mit ihrem Kind wenig hilfreich. Haufig
blockiert die Ursachensuche viel Energie und
Losungsorientierung.

Im Alltag mit ihrem ,Sorgenkind” benétigen Eltern
Unterstitzung und Wertschétzung fir das, was sie
leisten. Erziehen ist nicht leichter geworden, erfor-
dert Prasenz, Energie und Selbstkontrolle. Auch im
gréBten Konflikt mit dem Kind sind Verséhnungs-
gesten und Beziehungsangebote Pflicht der Er-
wachsenen. Gewaltausbriiche, Schlage und verbale
Attacken, aber auch Resignation und Rickzug sei-
tens der Eltern fihren nur zu weiteren Eskalationen.

Ambulanter Familiendienst

Kinder, die unbandiger und widerspenstiger sind,
brauchen mehr Sorge, Présenz und Beziehung, nicht
weniger — und schon gar keine Eltern, die sich dem
Kontakt entziehen. Der Wille zur Auseinanderset-
zung zeigt sich, indem Eltern klar legen, dass es
ihnen nicht egal ist, wie sich ihre Kinder verhalten —
im Miteinander der erziehenden Erwachsenen und
in der Ausdauer, mit der Gewaltfreiheit, akzeptables
Verhalten und Kooperation eingefordert werden.

Kinder in 416 Familien sind 2011 vom Ambulanten
Familiendienst betreut worden. Seitens der 6ffentli-
chen Jugendwohlfahrt wurde familidre Gewalt 109
Mal als Zuweisungsgrund genannt.

Die Betreuungsdauer betrug wie in den Vorjahren
im Durchschnitt 18 Monate. Darliber hinaus sind je
nach Problemlage jahrelange Betreuungen ebenso
wie sehr kurze UnterstiitzungsmalBnahmen mdoglich.

Kronhaldenweg 2
6900 Bregenz

T 05574/4992-51
afd@voki.at
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Kronhaldenweg 4
6900 Bregenz
T 05574/4992-40
afg@voki.at
Claudia Hinteregger-Thoma
Leiterin Auffanggruppe
Wenn ein Kind an den Folgen einer
schweren Misshandlung stirbt, dann
Ubersteigt das die Grenze des Vorstell-
baren. Und doch ist dies im vergange-
nen Jahr in Vorarlberg geschehen. Wir
finden niemals die richtigen Worte fur
eine solche Tat und das damit verbunde- o
ne Leid fur alle Betroffenen.
Ist Gewalt &uBerlich und fir alle er-
kennbar, dann beginnt meist die Suche
nach den ,Schuldigen”, nach dem, was
versdumt oder gar ignoriert wurde. Doch
s lasst auch.dle Frage zu, was fir viele Fabians Mama trinkt schon lange und hat immer
K'lnclzler an stiller Gevyalt, Not, ,Vemach‘ wieder Phasen, in denen sie ihren Sohn vernachlas-
lgssigung gnd psychischem Leid trauri- sigt. Friher war Fabian dann meist bei Freunden. Im
ger Alltag ist. vergangenen Jahr sollte er eine bestimmte Zeit in
) ) der Auffanggruppe verbringen. Fir Fabian war das
Es brauch.t en kl?res Bekeqntms gegen volliges Neuland und sehr bedrohlich. Er hatte
Gewalt, eine Stimme, d|e. deutlich Angst, seine Klasse zu verlassen, seine Freunde zu
macht, wo der Schutz und die Rechte verlieren.
von Kindern verletzt werden. Es ist unse-
re Verpﬂichtung, sen5|b§| hinzuschauen, Gemeinsam mit der Lehrerin und den Eltern von
Wachsam.zu se!n"und ene We,lt Zu ge- Fabians Freunden wurde Uberlegt, ob es fir den
st.alten, ghe Freiraume SChaﬁtf, n dpnen Buben eine Krisenfamilie geben kénnte, die im Ort
K,',nder S'Cb entfalter\. und Glick .ﬂnde” lebt, damit er nicht die Schule wechseln muss. Fa-
kormgn. E|.ne Welt, d|.e unseren Km?ern bian war sehr gespannt und aufgeregt, als er erfuhr,
Mogllchke!ten ?es Sfms bietet, die Uber dass tatsachlich eine passende Familie fur ihn gefun-
das .50 sein miissen” hinausgehen. den worden war, obwohl eigentlich nur sehr kleine
Kinder in Krisenfamilien aufgenommen werden.
An einem Freitagnachmittag hat Fabian zusam-
men mit seiner Mutter seine neue Krisenfamilie ken-
nengelernt. Er war gleich begeistert — vor allem die
zwei kleinen Hunde der Familie hat der Zehnjahrige
sofort ins Herz geschlossen. Auch Fabians Mama
war erleichtert, konnte sie doch nun mit gutem
Gefuhl die stationare Therapie antreten.
Nach drei Monaten sollte Fabian, sofern es seiner  Kinder und zwei Miitter fanden 2011 einen Platz in
Mutter wieder gut ginge, nach Hause zurlick kehren.  der Auffanggruppe, 21 Kleinkinder und Siuglinge
Nun ist er aber nach wie vor in ,seiner” Krisenfami-  wurden in privaten Krisenfamilien betreut.
lie, die jetzt Wochenpflege heiBBt, was Fabian
eigentlich egal ist. Fur ihn ist wichtig, dass er solan-  Psychische und korperliche Erkrankungen bzw. lan-
ge bleiben darf, bis seine Mama wieder ganz ge- gere Krankenhausaufenthalte und stationare The-
sund und in der Lage ist, fir ihn zu sorgen. Fabianist  rapien der Eltern waren haufige Aufnahmegriinde in
froh, dass er in seiner Klasse bleiben kann, er fihlt  die Auffanggruppe. Auch massive Erziehungspro-
sich wohl und freut sich tber die Wochenenden, die  bleme spielten eine ausschlaggebende Rolle, eben-
er gemeinsam mit seiner Mutter verbringen kann. so wie Vernachl3ssigung und Uberforderung.
13
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Gerd Bernard
Direktor Sozialpéddagogische Schule

as Jahr 2011 hat uns sehr bewegt und emotional
stark berihrt. Zu Recht stand das Thema Gewalt in
staatlichen Heimen und kirchlichen Internaten
immer wieder im Zentrum der Offentlichkeit. Das
Ausmald gewalttatiger Ubergriffe, das durch ein ser-
idses Aufarbeiten der Opferschutzkommission trans-
parent gemacht und aufgedeckt wurde, nahm eine
Dimension an, die erschreckender nicht sein kénnte.

erade das ehemalige Landesjugendheim Jagd-
berg war Mittelpunkt medialer Berichterstattung.
Wir méchten im Sinne unserer aktuell betreuten
Kinder und Jugendlichen sowie deren Familien
nochmals darauf hinweisen, dass sich diese berech-
tigten, massiven Vorwiirfe auf die Zeit vor der Uber-
nahme und Privatisierung durch das Vorarlberger
Kinderdorf — also vor Juli 1999 — beziehen.

s ist uns ein zentrales Anliegen, in der Betreuung
von benachteiligten Kindern und deren Familien
nach neuesten padagogischen, therapeutischen
und psychologischen Erkenntnissen zu handeln.
Unsere Arbeit basiert auf Offenheit, Transparenz
und der standigen Weiterentwicklung unserer
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Gerhard Heinritz
M Leiter Sozialpadagogisches Internat

Standards. Auf3erdem legen wir groBen Wert auf die
Beteiligung unserer Kinder und deren Eltern, bei-
spielsweise durch jahrliche persénliche Befragun-
gen zu Aufenthalt und Betreuungszufriedenheit.

erade in einer Zeit der ,,schnellen” Medien ist es
wichtig, sensible Themen entsprechend behutsam
offentlich zu machen. Reif3erische, nur an Quoten
orientierte Schlagzeilen mussen kritisch hinterfragt
werden — nicht im Sinne einer Verharmlosung statt-
gefundener Gewalttaten, sondern zum Schutz und
zur Wertschatzung der aktuell betreuten Kinder und
Eltern in verschiedensten Nachfolgeeinrichtungen.
Was denken und fiihlen Familien, die uns ihre Kinder
zur Betreuung und Unterstiitzung anvertraut haben,
wenn sie die Schlagzeilen der letzten Monate ,,vom
Jagdberg” lesen?

ie UN-Kinderrechtskonvention hélt das Recht auf
eine gewaltfreie Erziehung im Sinne der Gleich-
berechtigung und des Friedens fest. Wir Erwach-
sene haben die Pflicht, dieses Recht im Alltag zu
ermoglichen und zu gewéhrleisten.

In der Expositur Wolfurt der Sozialpddagogischen
Schule entsteht ein Haus in Modulbauweise. Die

Schiler und Schilerinnen arbeiten in allen Arbeits-
und Unterrichtsphasen an dem wind- und wetterfe-
sten 25m? grofRen Haus mit und bewerkstelligen
Aufgaben aus den Bereichen Holzbearbeitung,
Elektrizitdt und Wasserinstallation. Die erlangten
Kompetenzen werden im ,Handwerkerpass” be-
statigt. Im Rahmen des Projekts wird den Schiler-
Innen ein Geflhl von Handlungsféhigkeit und
Selbstwirksamkeit vermittelt. Insgesamt sind zehn
Kinder und Jugendliche in den Hausbau eingebun-
den und zeigen dabei Eigenverantwortung,
Leistungsbereitschaft und Teamféhigkeit. Nach der
Fertigstellung gilt es, auch den Innenausbau des
mobilen Hauses zu meistern. Im Rahmen des ambi-
tionierten Projekts werden verschiedenste Gegen-
stdnde vernetzt unterrichtet — Lernen um des

Lebens willen!

Das Atelier ,ZEBRA" ist als jingste Werkstatte ein
Ort fur bildnerisches Gestalten in der Sozialpddago-
gischen Schule in Schlins. Schilerlnnen aller Alters-
stufen entdecken ihre persénliche Bilderwelt und
kénnen ihrer Einzigartigkeit Ausdruck verleihen.

Sozialkompetenztraining fur acht Buben mit dem
Schwerpunkt ,Gewalt".

Bereits legendar: das jéhrliche Seifenkistenrennen
mit futuristischen, selbst gebauten Boliden.

Die schulische Werkstatte ,GRUNWERK” hat die
Gartenplanung, -gestaltung und -pflege des Ge-
léandes rund um die Schulh&user Gbernommen. Nun
sdumen Gingkos den Weg, Steine begrenzen die
Grinflachen und Blumenbeete wurden bepflanzt.

AuBergewdhnliche Sommerprojekttage sorgten fur
Begeisterung: Vom Eseltracking Uber Bauernhof-
tage, Wasser- und Walderlebnisse, Klettern, Fischen
bis zum Chillen am Berg wird eine bunte Palette an
Freizeitaktivitaten geboten.

Mit Kopthérer und Mikrofon machte das Singen im
Rahmen der Gemeinschaftsproduktion , You'll never
walk alone” noch mehr SpaB. Prasentiert wurde die
gleichnamige CD im Juli bei der Zeugnisverteilung.
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Kinder und Jugendliche, davon 41 Neuzugénge,
wurden 2011 ambulant und/oder stationar betreut
und deren Familien in Erziehungsfragen beraten.
Der GroBteil der Schilerlnnen wurde nach dem
Lehrplan der Hauptschule (31) sowie der Neuen
Mittelschule (23) unterrichtet. Die Betreuungsdauer
lag im Durchschnitt bei 14 Monaten.

Viele bauliche Verdanderungen pragten 2011 das
Bild am Jagdberg. Die Rdume der Wohngruppen
des Sozialpddagogischen Internats wurden reno-
viert und die Werkstétten an den Schulstandorten in
Wolfurt, Feldkirch und Schlins ausgeweitet.

Im September 2011 wurde mit der Wohngruppe
Feldkirch-Altenstadt des Sozialpddagogischen
Internats eine flexiblere Moglichkeit der Betreuung
fur bis zu zehn Kinder geschaffen. Bis zu vier Kinder
kénnen in der AuBenwohngruppe auch teilstationar
betreut werden.

40 Kinder und Jugendliche wurden im Rahmen der
.Lebensweltorientierten Betreuung” (LOB) beglei-
tet — einem individuell abgestimmten Angebot von
Schule und Internat, das Jugendlichen mit kogniti-
ven und sozialen Schwierigkeiten neue Chancen
bietet. Die durchschnittliche Betreuungsdauer im
Rahmen der LOB betrug 18 Monate.

Der GrofBteil der insgesamt betreuten Kinder und
Jugendlichen war zwischen 10 und 15 Jahre alt. Von
den 41 im Jahr 2011 neu aufgenommenen Jugend-
lichen waren 11 Madchen und 30 Buben. Aufnah-
megrinde waren vorwiegend Erziehungsschwie-
rigkeiten seitens der Eltern, Trennung/Scheidung,
die psychische Erkrankung eines Elternteils sowie
Schul- und Ausbildungsprobleme, Entwicklungs-
auffalligkeiten und gewalttatiges Verhalten der
Minderjahrigen.

LEeEDOOE&
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a’ ma bei euch o als Zivi schaffa?” Mit diesen
Worten hat Herbert bei einem seiner Besuche um
die Moglichkeit angefragt, seinen Zivildienst im
Internat und der Schule zu absolvieren. Herbert ver-
brachte selbst mehr als drei Jahre bei uns in
Betreuung. Seine Eltern waren in der Erziehung ihrer
vier Kinder immer wieder so stark gefordert, dass sie
sich an unsere Einrichtung wandten. Wahrend die-
ser drei Jahre haben Herbert und seine Familie vie-
les geschafft. Herbert hat die Hauptschule mit
einem guten Zeugnis abgeschlossen, er hat gelernt
Konflikte innerhalb der Familie konstruktiv zu [6sen
und sein Ziel, wieder nach Hause zurlckkehren zu
kdnnen, mit Bravour erreicht.

n der Zwischenzeit sind einige Jahre vergangen.
Herbert hat nach dem Poly eine Maurerlehre begon-
nen und erfolgreich abgeschlossen. Bei seinem letz-
ten Besuch ist er mit groBem Stolz mit seinem
ersten selbstverdienten Auto bei uns vorgefahren.
Fir uns gab es kein Zégern, Herbert als nachsten
Zivildiener einzustellen.

ie in ihn gesetzten Erwartungen haben sich mehr
als erfillt. FleiBig, hilfsbereit und immer mit einem
Lacheln im Gesicht ist Herbert bei allen Mit-
arbeiterlnnen und besonders bei den Kindern und
Jugendlichen sehr beliebt. Die Mittagszeit verbringt
er gerne in ,seiner” Wohngruppe und freut sich
jedes Mal aufs Neue, wenn er die kulinarischen
Kostlichkeiten wie zu |, Seinerzeit” genieBBen darf.

ur die anderen Kinder ist Herbert zum vertrauten
und bewunderten Vorbild geworden. Herbert wird
nicht mehr lange bei uns sein — die neun Monate
sind bald vorbei. Wir freuen uns, ihm noch etwas
Zeit bei uns gegeben zu haben und die Méglichkeit,
zu zeigen, was aus ihm geworden ist. Die Zukunft
wird einige Herausforderungen an Herbert stellen.
Wir sind zuversichtlich, dass er auch diese meistern
wird, und schon gespannt, was er bei seinem nach-
sten Besuch zu erzahlen hat.
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Dr. Silvia Zabernigg
Leiterin Pflegekinderdienst

Auch wir im Pflegekinderdienst spiiren
den gesellschaftlichen Wandel und die
damit verbundenen Herausforderungen
fur Familien. Dazu gehdren Termindruck
und Stress im Alltag, Berufstatigkeit bei-
der Eltern, finanzielle Belastungen, weni-
ger Zeit fureinander sowie der Anspruch,
alles unter einen Hut zu bringen.

So finden sich immer weniger Paare
und Familien, die bereit sind, ein Kind im
Alter von eineinhalb bis dreieinhalb
Jahren bei sich aufzunehmen. Kinderlose
Paare mochten die Elternschaft mit
einem Baby beginnen, teilzeitbeschaf-
tigte Mutter sind auf den Kindergarten
angewiesen.

Fir Kleinkinder ist es aktuell besonders
schwierig, Familien zu finden. Das Inter-
esse auf unseren Aufruf in den Medien
war grof3, dennoch mussen drei Kinder
unter vier Jahren noch immer auf eine
passende Familie warten. Gerade flr
kleine Kinder ist die Pflegefamilie jedoch
eine wichtige Ressource, eine Chance
auf Stabilitat, Konstanz, Sicherheit und
Geborgenheit. In einer geschitzten und
wohlwollenden Umgebung liegt fur Kin-
der ein groBes Entwicklungspotenzial.

Ein Kind, das spurt, dass es dazu-
gehort, dass es geliebt wird und wertvoll
ist, kann Selbstvertrauen aufbauen. Alte
Wunden kénnen so langsam heilen.
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Sarah

Sarahs Mutter war mit ihrer dreijahrigen Tochter
Uberfordert. Aufgrund einer psychischen Erkran-
kung und den damit verbundenen Krankenhausauf-
enthalten gab sie das Kind in immer kirzeren Ab-
standen wahllos an Bekannte ab. Ging es ihr
schlecht, schaffte sie es nicht, flr Sarah da zu sein.

Das Kind erlebte viele Wechsel, war nirgends wirk-
lich zu Hause und wurde immer aggressiver. Wenn
Sarah etwas nicht bekam, warf sie sich auf den
Boden, schrie und tobte. Dieses Verhalten brachte
die Mutter erst recht an ihre Grenzen. Sie interpre-
tierte Sarahs Verhalten dahingehend, dass ihre
Tochter sie nicht mochte. Aus Wut, Enttduschung,
Arger und Verzweiflung schlug sie Sarah oder igno-
rierte das Kind einfach.

Die Eltern lebten getrennt, der Vater nahm Sarah
gelegentlich am Wochenende zu sich. Da er Sarahs
Not erkannte und sich seiner Verantwortung be-
wusst war, meldete er sich mit der Bitte um Unter-
stitzung bei der zustdndigen Jugendwohlfahrts-
abteilung. Seit drei Jahren lebt Sarah nun in einer
Pflegefamilie. Sie hat sich zu einem fréhlichen, aus-
geglichenen Madchen entwickelt. Zu ihrem Vater
hat sie regelméBigen Kontakt. lhre Mama sieht
Sarah dann, wenn es dieser gesundheitlich gut geht.

Kinder in 178 Pflegefamilien wurden 2011 von den
Mitarbeiterlnnen des Pflegekinderdienstes beglei-
tet. 14 Kinder wurden neu in Familien aufgenom-
men, davon vier Kinder in Ankerfamilien.

75 Familien haben sich 2011 fur die Aufnahme eines
Pflegekindes beworben, 66 Familien fir die Aufnah-
me eines Babys bzw. Kindes bis finf Jahre interes-
siert. Neun Familien wollten fir ein Kind im Schul-
alter (sechs bis zwolf Jahre) Pflegefamilie sein. 22
Pflegeverhéltnisse wurden abgeschlossen, davon
sind 13 junge Menschen in einer Pflegefamilie voll-
jahrig geworden. Im Durchschnitt lebten Pflegekin-
der zehn Jahre in einer Pflegefamilie.

Die Pflegefamilien wurden ausgebildet und intensiv
begleitet. Raum fur Erfahrungsaustausch boten re-
gelmaBige Pflegeelternrunden im ganzen Land. Fir
unvergessliche Erlebnisse sorgten zwei Ferienlager
fur Pflegekinder in Furx und ltalien sowie ein Fest fur
Pflegefamilien im Schloss Amberg in Feldkirch.

pkd@voki.at
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Mag. Verena Déorler
Leiterin Kinderdorf Kronhalde

Als der Nikolaus den sechsjhrigen
Omar bat, seinen Bischofstab zu halten,
nickte er und meinte: ,Nikolaus, wir
beide gleich — du Turke und ich Turke!”
Was Omar ausdrlckt, versuchen wir als
Orientierung gebende Haltung zu le-
ben, indem wir Verbindungen herstellen
und Verstehen ermdglichen: Tradition
und Neues, unterschiedliche Betrach-
tungsweisen und Erfahrungen, junge
und altere Menschen, Menschen mit
individuellen biografischen und ethni-
schen Hintergrinden, Eltern und Be-
zugspersonen, Arbeiten und freies
Gestalten, Schule und Vereine . .. Wir
geben den Optionen Raum und ordnen
sie, um gute Lebens- und Entwicklungs-
bedingungen fir die Kinder und Ju-
gendlichen zu gestalten.

Seit 1. September 2011 ergénzt die
.Familidre Wohngruppe"” unser Ange-
bot. Sie ist aus dem zunehmenden Be-
durfnis nach einer mittelfristigen Unter-
bringungsmaglichkeit fir Kinder zwi-
schen sechs und 14 Jahren in enger
Kooperation mit den Eltern entstanden.
Je nach Perspektivenplanung kann der
Aufenthalt des Kindes flieBend vom sta-
tiondren in einen teilstationaren Kontext
Ubergeleitet werden, um optimale Be-
dingungen fur eine Rickkehr nach
Hause zu erwirken.

Im Kinderdorf Kronhalde gibt es nun
Kinderdorffamilien mit Kinderdorfmit-
tern und Erzieherlnnen sowie eine
Familidre Wohngruppe mit einem Ra-
deldienst von Padagoglnnen. Das
Wohlwollen und das Engagement, mit
dem alle Mitarbeiterlnnen diese Ver-
adnderung mittragen, macht Mut und
steht auch fur Innovationsbereitschaft.
Sie ist Beispiel daflr, wie mit neuen
Angeboten angemessen auf gednderte
Anforderungen reagiert werden kann.
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Dorf am Meer

Ein Riesengliick: Anlasslich des 60-jahrigen Bestehens des Vorarlber-
ger Kinderdorfs wurde auf groBe Feierlichkeiten verzichtet. Daflr
konnten alle Kinder und Jugendlichen — viele von ihnen zum ersten Mal
— gemeinsam mit ihren Betreuerlnnen in den Siiden zu fahren.

Anfang September brauste das gesamte Kinderdorf Kronhalde per Bus
nach Gatteo Mare. Es war wie im Bilderbuch: Meer, Strand, Sonne, ita-
lienisches Essen und mediterrane Abende, Spielen, Faulenzen, zusam-
men sein ohne Termindruck und einfach in den Tag hinein leben . . .
Zwei Busse mit braungebrannten Urlaubern kamen nach einer Woche
zurlick nach Bregenz. Wenn die Sommerbréaune inzwischen auch schon
l&ngst verblichen ist, die Erinnerung bleibt bunt und lebendig.

Weitere Projekte u. a.:

e LOPRO: Jugendliche planen ein ,London-Projekt” und fihren seit
einem Jahr unterschiedlichste Aktionen durch, um die Reise in die
Metropole zu finanzieren.

* Gibt's so was? Medienkompetenz fir Erwachsene und Jugendliche

e Zu Gast im ,Zit.at": Kinder und Jugendliche tauschen sich einmal
monatlich mit Gasten aus und bewirten sie im Café ,Zit.at” mit einem
kleinen Imbiss.

Kinderdorf Kronhalde

Roswitha

Im Vorbeigehen pufft Roswitha ihren Kollegen
Ibrahim ziemlich unsanft in die Seite, fir Beobach-
ter scheinbar ohne Grund, mit dem Ellenbogen
direkt in die Rippen, schnell und gezielt.

Ihr Erzieher Oliver sieht die Szene vom Fenster
aus. Er spricht den Vorfall an und macht Roswitha
unmissverstandlich klar, dass im ,Dorf” keine
Gewalt, egal in welcher Form, geduldet wird. Ros-
witha reagiert ebenso unmissverstandlich: ,Ej
Mann, halt einfach deine Klappe! Des interessiert
mi soviel, wie wenn in China a Fahrrad umfallt. .. 1"

Abends will Roswitha, dass Oliver sie zum Tanzen
fahrt, weil sie im Dunkeln Angst hat. Oliver Uber-
nimmt ihre Begleitung und setzt damit eine positive
Beziehungsgeste. Die Autofahrt nltzt er, um das
Erlebte am Nachmittag nochmals anzusprechen.
Trotz heiBem Thema verlauft das Gespréch im Auto
fair. Roswitha sagt, bevor sie aussteigt: ,Danke furs
Bringen — es tut mir leid, es war nicht okay von mir!”

Manchmal ist es entscheidend, ,die Klappe zu
halten” und ein Thema zum richtigen Zeitpunkt wie-
der aufzugreifen. Roswithas Reaktion war grenz-
Uberschreitend und unpassend. Indem Oliver
jedoch den richtigen Zeitpunkt des Ansprechens
bestimmt hat, ist ein erster Schritt fir eine neue
Haltung bei Roswitha gesetzt.

Kinder und Jugendliche wurden im Jahr 2011 in
Kinderdorffamilien und vier AuBenfamilien betreut.
Per 31. 12. 2011 lebten 56 Kinder und Jugendliche
im Kinderdorf Kronhalde.

Wie im Vorjahr wurden 14 Kinder neu ins Kinderdorf
Kronhalde aufgenommen, finf davon in die neue
.Familidgre Wohngruppe"”. 14 Kinder konnten nach
Hause zurlickkehren oder wechselten in eine andere
Betreuungseinrichtung.

Drastisch reduziert hat sich die Aufenthaltszeit der
Kinder und Jugendlichen. Wéhrend die Kinder 2010
durchschnittlich 6,4 Jahre in einer Kinderdorffamilie
lebten, lag die durchschnittliche Aufenthaltsdauer
2011 nur bei 2,5 Jahren. Mit der ,Familidren Wohn-
gruppe” wird dem gestiegenen Bedurfnis nach mit-
telfristigen Aufenthalten begegnet.

Kronhaldenweg 2
6900 Bregenz

T 05574/4992-23
dorf@voki.at

Jahresbericht 2011



22

Georg Thoma
Leiter Ehemaligenbetreuung

Das Jahr 2011 war in der Ehemaligen-
betreuung von Beginn an bereichert
durch neue Kontakte mit der altesten
Gruppe unserer Ehemaligen, die ab den
spaten 50er Jahren bis in die 70er Jahre
im Kinderdorf Au-Rehmen aufgewach-
sen sind. Waren es bisher meist nur Na-
men, die uns geldufig waren, so konnten
wir 2011 beim alle funf Jahre stattfinden-
den Ehemaligentreffen einige Personen
aus dieser Zeit kennenlernen.

Anlass fir diese Entwicklung war eine
Eigeninitiative von Ehemaligen in Zu-
sammenarbeit mit  Geschéftsflhrer
Christoph Hackspiel. Die Beteiligten 6ff-
nen TUren, um Uber erlittene Gewalt und
Krankungen zu sprechen. Sie fordern uns
heraus, die vorliegenden und kommen-
den Berichte wertfrei, mit grofBer Auf-
merksamkeit sowie Respekt vor dem Er-
lebten und Erinnerten zu lesen und falls
erforderlich Hilfestellungen anzubieten.

Beim Zuhéren und Lesen entdeckt
man auch das Interesse der Erzéhler,
Uber das eigene Bild hinaus die Sicht-
weisen anderer Zeitzeugen wahr zu neh-
men. Diese Bezlige ermdglichen es,
dem Geschehenen noch ein wenig na-
her zu kommen und manchmal die eige-
nen Vorstellungen zu ergénzen.

—

L
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Kunterbunt mit Kind (+ Hund)

Einmal monatlich treffen sich Ehemalige zum Stammtisch im Café
Zit.at. Es sind ganz unterschiedliche Menschen jeden Alters, die sich
hier begegnen. Gemeinsam ist ihnen, dass sie im Kinderdorf aufge-
wachsen sind und den Kontakt zur Ehemaligenbetreuung pflegen.
Beim gemitlichen Beisammensein ist Zeit fir Austausch, Bezie-
hungspflege und manchen Blick zurlick in Kindertage. Oft mit dabei:
die ganze Familie mit Kind (und Hund).

Weitere Projekte und Veranstaltungen 2011

e Skitag mit finf Ehemaligen in Gargellen

e groBBes Ehemaligentreffen mit 220 Teilnehmern im ,Cubus” in Wolfurt
e Mitarbeit am Jugendprojekt ,LOPRO" des Kinderdorfs Kronhalde

e Weihnachtshock im Cafe Zit.at mit 62 Besucherlnnen

¢ kleine Weihnachts-Uberraschung fiir 70 Ehemalige und 45 Kinder

e Interviews mit Ehemaligen aus dem Kinderdorf Au-Rehmen

Christine

Christine hat uns alle tiberrascht. Sehr sogar. Sie
war lange arbeitslos, kdmpfte mit Depressionen und
ihrem Ubergewicht und verlieB kaum noch die
Wohnung. Das Arbeitsmarktservice konnte ihr keine
Beschaftigung mehr anbieten und ,entlieB” die
junge Frau in die Erwerbsunfahigkeitspension.

Das Geld in ihrem Haushalt reichte nie aus und so
beschéftigten uns Christine und ihr Mann im Rah-
men der Ehemaligenbetreuung, mit der Christine
den Kontakt immer gepflegt hat. Da und dort gab es
eine dringende Notunterstiitzung fir die beiden,
doch befriedigend und langfristig sinnvoll war all
das nur bedingt.

»Du, i mocht jetzt einfach eppas schaffa”, kam es
pldtzlich in einer Klarheit, die wir von Christine nicht
gewohnt waren. Christine begann, sich unentgelt-
lich fir den Mittagstisch im Café Zit.at als Kiichen-
hilfe zu engagieren. Die Mitarbeiterlnnen freuten
sich und Christine machte ihren Job gut.

So gut, dass es im Herbst fur ein kleine Anstellung
reichte. Mit Einsatz und Elan, mit Charme und vielen
bislang nicht bekannten Féhigkeiten serviert Chris-
tine nun dienstags und donnerstags ein MenU der
besonderen Art — und ist damit wohl ein positives
Beispiel fir gelungene Integration.

Ehemaligenbetreuung

Personen waren es 2011, mit denen die Ehemali-
genbetreuung Kontakt hatte, darlber hinaus mit
vielen Kindern und vor allem Jugendlichen im Kin-
derdorf Kronhalde. 99 Personen wurden im Jahr
2011 von den Mitarbeiterinnen der Ehemaligenbe-
treuung begleitet, davon waren zwei minderjahrig.

Grlnde fur die Inanspruchnahme der Betreuung wa-
ren in erster Linie finanzielle Probleme, Fragen zu
Arbeits- und Wohnungssuche, Gesundheit und
Beruf. Junge Mutter wurden zu den Themen Grund-
sicherung und Kinderbetreuung beraten. Oft ging
es den Ehemaligen auch darum, alte und neue
Beziehungen zu pflegen.

Im vergangenen Jahr wurde in 21 Féllen Unterstlt-
zung in Form einer Krisenintervention in schwierigen
Lebenssituationen in Anspruch genommen.

Kronhaldenweg 2
6900 Bregenz

T 05574/4992-25
eb@voki.at
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Wolfgang Burtscher
Ambulanter Familiendienst

Schitzengartenstral3e 8
6890 Lustenau

T 05577/86423-32
w.burtscher@voki.at

Gerade im vergangenen Jahr ist die Zahl der
Einsatze stark gestiegen: 74 Mal war der Familien-
krisendienst in Situationen, die auBerhalb der Off-
nungszeiten der Jugendwohlfahrtsbehdrden eska-
lierten, vor Ort und damit 33 Mal o6fters als im Jahr
2010. Bei 25 Einsatzen wurde direkte Gewalt gegen
Kinder ausgelbt, bei sechs Kriseninterventionen
mussten Kinder Gewalt gegen andere Familien-
angehdrige miterleben.

DER FAMILIENKRISENDIENST BRINGT AUCH ZUM
AUSDRUCK, DASS GEWALT GEGEN KINDER
KEINE PRIVATSACHE IST.

Jede Gewalttat stellt die Sicherheit, die durch die
Gemeinschaft geboten wird, in Frage. In jedem Fall
muss der Schutz der Kinder héchste Prioritat haben.
Wie im Fall von Sabrina (13), die die Polizei anrief,
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nachdem sie von ihrem Vater geschlagen worden
war. Sabrina und ihre beiden jlingeren Geschwister
waren laut, wahrend ihr Vater nach der Nachtschicht
schlief. Der Vater fihlte sich gestort und schlug
Sabrina mit der flachen Hand ins Gesicht. Die
Polizei sprach ein Betretungsverbot gegen den
Vater aus und zog den Familienkrisendienst hinzu.
Wahrend der Krisenintervention konnte das
Madchen beruhigt werden. Entlastend fir Sabrina
war, dass ihr Vater fir das, was er getan hat, verant-
wortlich gemacht wurde. Der Mitarbeiter des
Familienkrisendienstes bezog klar Stellung gegen
die Gewalt, die den Kindern angetan wurde.

Durch Kriseninterventionen in Zusammenarbeit mit
Zuweisern und Behdrden wird Opfern von Gewalt
Schutz und Sicherheit geboten und der Zugang zu
einem breiten Hilfsangebot erdffnet.

Neue Studien besagen, dass die Risikofaktoren, die
zu Gewalt fihren, bei Madchen und Jungen unter-
schiedlich sind. Bei M&dchen entscheiden kérperli-
che und seelische Misshandlungen, eine psychisch
kranke Mutter und unterdurchschnittliche Intelli-
genz dariiber, ob sie auch als Erwachsene aggressi-
ver sind. Bei Jungen sind es ein geringer sozialer
Status, koérperliche Misshandlungen, familiare
Konflikte, schlechte Schulleistungen sowie ADHS-
Diagnosen.

DIE RISIKOFAKTOREN FUR GEWALT SIND BEI
MADCHEN UND BUBEN UNTERSCHIEDLICH.

Kinder mit unregelmaBigen Ess- und Schlafge-
wohnheiten, die sich schwer auf neue Situationen
einstellen konnen, zeigen haufiger eine hdhere
Gewaltbereitschaft in Auseinandersetzungen. Kom-
men dann noch fehlende stabile Bindungen zu
Erwachsenen und ein gewaltbereites Umfeld dazu,
steht der Entwicklung von aggressivem Verhalten
nichts mehr im Weg. Weitere entscheidende
Risikofaktoren sind ein geringes Interesse der Eltern
am Alltag ihrer Kinder und eine zunehmende
Verunsicherung in Erziehungsfragen. Viele Eltern
fihlen sich ohnméchtig und Uberfordert. Regeln
und Konsequenzen fehlen oft ganz.

Besonders negativ wirken sich harte Disziplin-
ierungsmethoden aus. Sie signalisieren dem Kind,

Dr. Claudia Mdiller
Qualitétsentwicklung

Kronhaldenweg 2
6900 Bregenz
T05574/4992-77
c.mueller@voki.at

dass man Probleme schlussendlich doch mit Gewalt
[6sen kann. Ein GroBteil gewaltbereiter Kinder und
Jugendlicher ist mit dieser Uberlebensstrategie
Lerfolgreich”. Wenn die aggressiven Verhaltens-
weisen nicht mehr die gewlinschten Reaktionen
erzielen, werden sie verstarkt und die Negativspirale
nimmt ihren Lauf.

Die von uns betreuten Kinder und Jugendlichen
sind diesen Risikofaktoren geh&uft ausgesetzt.
Etwas Besonderes zu sein und den Leistungsan-
sprichen zu entsprechen, verlangt einen stabilen,
unterstltzenden hauslichen Rahmen, der in vielen
Familien nicht selbstverstandlich ist.

ELTERN FALLT ES IMMER SCHWERER, KONSE-
QUENT ZU SEIN.

Der Schlussel zur Gewaltpravention liegt in unserem
eigenen Verhalten, in der Erziehungsberatung, im
Kindergarten, in der Schule. Wir sind gefordert,
unsere Kinder im Alltag zu begleiten, ihre
Herausforderungen zu kennen und gemeinsam
Konfliktbewéltigungsstrategien zu entwickeln — mit
Zuwendung, mit liebevoller und unterstltzender
Bindung. Gewalt und Aggression dirfen keinesfalls
geduldet und so ungewollt verstérkt werden. Wir
alle sind Vorbilder — fir ein angemessenes, auf
Kompromisse zielendes Verhalten.
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Auch wenn Helfen gut tut, ist es niemals selbstverstandlich. Fir

Sylvia Steinhauser

Fundraising

nstelle der (blichen Erdffnungsparty meiner nigel-
nagelneuen Frauenarztpraxis gab es gegen eine
Spende firs Vorarlberger Kinderdorf eine gyndkolo-
gische Rundumuntersuchung, der Andrang war
groB3! Ich méchte euch danken fir einen flr mich
unvergesslichen Vormittag im Kreise toller Men-
schen und fiir die Freude, die bis heute anhélt. Es
war mir eine groBBe Ehre.

Barbara Niederer-Bauer ist
Frauenarztin. Der Erlds aus
ihrer Praxiseinweihung kam
dem Fachbereich ,Netzwerk
Familie” zugute.

ir haben selbst zwei Kinder im Alter von 2,5
Jahren und sechs Monaten und versuchen unser
Méglichstes, ihnen gute Wegbegleiter zu sein. Wir
achten unser groBes Glick und genieBen jede
Minute mit unseren beiden Schétzen. Uns ist klar,
dass es Kinder und Familien gibt, denen unter die
Arme gegriffen werden muss. Es ist schén zu wissen,
dass es Menschen wie euch gibt, die benachteilig-
ten Kindern tagtdglich Geborgenheit geben.

Simone Grabher-Meyer und
Andreas Hofer mit Fabian und
Pia unterstlitzen mit einer Paten-

S
schaft eine Kinderdorffamilie.  E L Y
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uns ist es beeindruckend, aus welchen Beweggrinden sich
Menschen daflr entschlieBen. Wir holten exemplarische State-
ments von begeisterten Kommunikatoren, guten Freunden, mit-
reiBenden ldeengebern und verlésslichen Partnerinnen ein, die
eines verbindet: Sie alle knipfen am Netzwerk der Solidaritat fur
Leiterin Kommunikation &  Kinder, Jugendliche und Familien, die unsere gemeinsame
Unterstltzung brauchen, um das Leben zu meistern.

ir liegt viel daran, dass die Kinder und Jugend-
lichen aus dem Vorarlberger Kinderdorf die gleichen
Zukunftschancen erhalten wie Kinder aus anderen
Familien. Ich weil3, dass im Kinderdorf sehr gute
Arbeit geleistet wird. Bei der Haussammlung enga-
giere ich mich aus Uberzeugung und nicht aus
Mitleid. Die Vorarlberger Bevélkerung darf sich ihrer
sozialen Verantwortung nicht entziehen.

Waltraud Peter organisiert und moti-
viert seit 2003 die Sammlerinnen in
Hohenems und ist damit eine von 1200

Ehrenamtlichen.

a wir selbst 1945 zu Waisen wurden, geht uns das
Schicksal von Kindern in Zwangslagen sehr nahe. In
das Vorarlberger Kinderdorf und seine Mitarbeiter-
Innen haben wir sehr groBBes Vertrauen, das in per-
sénlichen Begegnungen bestérkt wird. Wir sind
sicher, dass unsere Spenden gut eingesetzt werden.

Hanna und Alfred Knispel le-
ben in Hamburg. Das Vorarl-
berger Kinderdorf haben sie
wahrend eines Urlaubs in Ei-
chenberg kennen gelernt.

us Erfahrung weif3 ich, dass es haufig Kleinigkei-
ten sind, die dazu beitragen, ein Problem aus der
Welt zu schaffen oder Menschen glicklich zu
machen. Darum freue ich mich, den Kindern des
Vorarlberger Kinderdorfs mit meiner Idee eine
Freude bereitet zu haben.

Susanne Denk ist Gastgeberin des
Hotels Schwaérzler in Bregenz. Im
Rahmen einer Weihnachtsaktion hat
sie Winsche unserer Kinderdorfkin-
der erfillt. So konnte ein Jugend-
licher aus dem Kinderdorf Kron-

halde eine Kochlehre beginnen.

m Vorfeld unserer Aktion durften wir das Vorarlberg

Kinderdorf live erleben und bekamen einen intensi-
ven Einblick in das Leben einer Kinderdorffamilie.
Diese Eindrlcke haben uns in unserem Vorhaben
bestérkt. Am Ende der Party konnten wir den stol-
zen Betrag von 2300 Euro Uberreichen. Ganz beson-
ders freute uns die Ansichtskarte der Kinder aus
ltalien . . . eine wirklich gelungene Uberraschung.

Alexander Micheluzzi, Marketing Sup-
port Spezialist, hat mit seinem enga-
gierten Team eine ,Depeche Mode &
More”-Party zugunsten der Aktion

LEinmal das Meer sehen . . .” am
Spielboden auf die Beine gestellt.

er persénliche Besuch zu Weihnachten bei den
Kindern im Kinderdorf ist fir mich jedes Jahr ein
beriihrender Moment und bereitet unseren
Mitarbeitern und mir viel Freude.

Johannes Hefel ist Vorstandsmitglied
der Hypo Landesbank Vorarlberg. Seit
eh und je besteht im Rahmen einer
Hauserpatenschaft eine verlassliche

Verbindung zu einer Kinderdorffamilie.

Kronhaldenweg 2
6900 Bregenz
T 05574/4992-11

s.steinhauser@voki.at

n meiner Jugendzeit hatte noch kaum jemand ein
Auto und das Meer gesehen. Mit 16 wollte ich unbe-
dingt dieses magische Ziel erreichen, setzte mich
aufs Fahrrad und traf nach einer Woche in Venedig
ein. In Erinnerung an dieses Erlebnis war die Unter-
stitzung der Aktion , Einmal das Meer sehen . . .”
keine Frage. Anlasslich meines 70. Geburtstags rief
ich meine Gratulanten auf, statt Geschenken dafir
zu spenden, dass die Kinderdorffamilien ans Meer
reisen kénnen. Uber die begeisternden Berichte der
Kinder nach ihrer Rickkehr freute ich mich doppelt.

Sigi Baier ist ehemaliger Landestouris-
musdirektor und unterstitzt das Vorarl-
berger Kinderdorf als Botschafter mit

Aktionen, Networking und viel Tatkraft.

ch bin in FuBach aufgewachsen. Die Familie bot uns

Kindern ein geborgenes Zuhause, das Dorf gesell-
schaftliche, soziale und kulturelle Vernetzung. Auf
diesem Hintergrund bin ich selbstbewusst in mein
eigenstandiges berufliches und privates Leben auf-
gebrochen. Das Vorarlberger Kinderdorf setzt auf
das Potenzial der Familie und des Dorfs. Es bietet
Kindern und Jugendlichen, mit denen es das
Schicksal nicht so gut gemeint hat, Mglichkeiten,
um vertrauensvoll und mutig ihr Leben zu gestalten
und zu bestimmen. Es ist mir ein persénliches An-
liegen, diese Institution nach allen meinen Méglich-
keiten zu unterstitzen.

Regisseur Augustin Jagg ist Prasident
des Rotary Club Bregenz, der dem
Vorarlberger Kinderdorf ein verlassli-

cher Partner ist.
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Das Vorarlberger Kinderdorf machte um seinen Ge-
burtstag nicht viel Wind, obgleich es 60 bewegte
Jahre sind, die im Zeichen des Engagements fir be-
nachteiligte Kinder und Jugendliche sowie ab Ende
der 80er Jahre verstarkt auch deren Familien stehen.

Es war Kaplan Hugo Kleinbrod, der das Vorarlberger
Kinderdorf am 13. Janner 1951 gegrindet hat.
Seinen bedingungslosen Einsatz fir Not leidende
Kinder begann er bereits funf Jahre zuvor mit den
Ferienaktionen in Schénenbach. In vielem war Hugo
Kleinbrod seiner Zeit voraus, in seinem Ja zu Kindern
und damit zur Weiterentwicklung richtungweisend
fur das Vorarlberger Kinderdorf.

Nach der Ferienaktion entstand ab 1954 das Kinder-
dorf Au-Rehmen mit einem Schulhaus und mehreren
Familienhdusern, 1975 war die Grundsteinlegung fur
das heutige Kinderdorf Kronhalde in Bregenz. Als
erster zusétzlicher Fachbereich wurde 1984 die
Auffanggruppe als Krisenstation fir Mitter und Kin-
der ins Leben gerufen. Der Siegeszug der Pada-
gogik fand mit der Grindung der Ambulanten
Familienbetreuung 1987 — dem heutigen Ambulan-
ten Familiendienst — sowie des Pflegekinderdienstes
1996 seine Fortsetzung.
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1999 startete das geschichtstrachtige Landeserzie-
hungsheim am Jagdberg unter der Flagge des
Vorarlberger Kinderdorfs als ,Sozialpddagogisches
Internat” neu. Vier Jahre spéter zeichnete das Vorarl-
berger Kinderdorf auch fir die Organisation der bis-
herigen Landessondererziehungsschule Jagdberg
verantwortlich, die heute als Sozialpddagogische
Schule mit zwei Exposituren und zahlreichen
Werkstatten von sich reden macht.

Unter dem Gesichtspunkt einer verstérkten Praven-
tion entstanden weitere Bereiche: Familienimpulse
und Netzwerk Familie widmen sich der frihzeitigen
Unterstitzung von Familien in belasteten Lebens-
situationen. Achtsame Beziehungsangebote, Einsatz
fur Kinderschutz und Kinderrechte mit ganzer Kraft —
rund 200 Mitarbeiterlnnen bieten heute vielféltige
Hilfestellungen fir Gber 2000 Kinder, Jugendliche
und deren Familien. Das Vorarlberger Kinderdorf
baut auch Briicken der Solidaritat: Jede/r einzelne
Spenderln, Unterstitzerln oder Ehrenamtliche ist
Teil eines Netzwerks der Anteilnahme fir Kinder und
Familien, denn:

GmbH

Verein

V Qualitats-

entwicklung

Kinderschutz

Kronhaldenweg 2
6900 Bregenz

T 05574/4992-0
vermittlung@voki.at

Familienlmpulse

FAMILIENemPOWERment, Wertvolle Kinder
Spielbus, Interkulturelle Familientreffs

Netzwerk Familie

Praventive Hilfe in Kooperation mit
der aks Gesundheitsvorsorge und
den Vorarlberger Kinder- und Jugendarzten

Ambulanter Familiendienst

Interdisziplindre Regionalteams

——
Geschafts-
fihrung
|
Betriebs-
wirtschaft

Kommunikation

& Fundraising

GmbH |

Verein |

’ Stabstelle |

m ‘Bereichs[»ll'ejiﬁtrﬂ%l

Auffanggruppe

Stationare Krisenbegleitung
Krisenpflegefamilien

Sozialpadagogisches Internat

Wohngruppen
Individualpédagogik

Sozialpadagogische Schule

Stationar und Expositurklassen

Pflegekinderdienst

Pflegefamilien
Ankerfamilien

I W PN W W W

Kinderdorf Kronhalde

Kinderdorffamilien
Ehemaligenbetreuung
Kinderindividualbetreuung
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