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STÄRKEN IM FOKUS
Der Familiendienst berät und begleitet Familien mit Blick auf ihre Stärken und  
Fähigkeiten. Jede Familie ist einzigartig und verdient einen wertschätzenden Umgang mit 
ihren Bedürfnissen. 

ANGEBOTE FÜR ELTERN
Basis der Unterstützung bilden regelmäßige Beratungsgespräche. Im Rahmen der  
Treffen bei den Familien zu Hause oder in den Büros des Familiendienstes werden  
gemeinsam Lösungsstrategien entwickelt.

ANGEBOTE FÜR KINDER
In Gruppen mit pädagogischen und therapeutischen Schwerpunkten sowie  
durch Einzelbegleitungen werden Kinder und Jugendliche gestärkt. 

GEMEINSAM LÖSUNGEN ENTWICKELN 
Kinder zu erziehen ist nicht immer einfach. Kein Kind ist wie das andere und 
Eltern müssen heute mit hohen Anforderungen zurechtkommen. Wenn Alltagssorgen 
und Erziehungsprobleme zu groß werden, steht der Familiendienst Eltern und 
Kindern zur Seite. 

So vielfältig wie die Lösungswege sind auch die Möglichkeiten der Unterstützung. 
Mit flexibel abgestimmten Angeboten begleiten wir Familien, die bei der 
Bewältigung besonders herausfordernder Lebensphasen an ihre Grenzen kommen. 
Wir beantworten individuell und professionell Fragen von Eltern sowie Bezugs-
personen und bieten Hilfe in Notsituationen. 

INDIVIDUELLE 
UNTERSTÜTZUNG
Der Familiendienst ist ein Fachbereich des  
Vorarlberger Kinderdorfs. Fachpersonen aus  
Sozialer Arbeit, Psychologie, Erziehungswissen- 
schaften, Sozialpädagogik und Psychotherapie  
setzen in fünf Teams in den Bezirken Bregenz und  
Dornbirn alles daran, vielfältig belastete Familien  
bestmöglich zu unterstützen.

Durch Hilfestellungen wie Beratung, Therapie und Individual- 
unterstützung, Erziehungscoaching, pädagogische Angebote, Haushaltstraining und mehr 
können Familien neue Kraft schöpfen.

Unser breites Spektrum an professionellen Leistungen ermöglicht, individuell auf  
unterschiedliche Problemlagen zu reagieren und maßgeschneiderte Hilfen anzubieten.  
So kann es gelingen, die vereinbarten Ziele gemeinsam zu erreichen.

IM AUFTRAG DER KINDER- 
UND JUGENDHILFE 
Der Zugang zum Familiendienst ist über die Kinder- und Jugendhilfe der Bezirkshaupt-
mannschaften möglich. Im Gespräch mit den Familien werden Herausforderungen und 
Ziele in einem Hilfeplan festgehalten, der als Grundlage unserer Arbeit dient. 

     ES LIEGT 
AN UNS ALLEN, 
WAS AUS 
KINDERN WIRD. 
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KONTAKT
FAMILIENDIENST  
VORARLBERGER KINDERDORF
Kronhaldenweg 2, 6900 Bregenz, T +43 5574 4992-4051 
familiendienst@voki.at

FAMILIENDIENST REGIONALTEAMS

Familiendienst Bregenz Land 
Mehrerauerstraße 11, 6900 Bregenz, T +43 5574 77322 oder 73960 
familiendienst.bl@voki.at

Familiendienst Bregenz Stadt 
Klostergasse 11, 6900 Bregenz, T +43 5574 53978 
familiendienst.bs@voki.at

Familiendienst Dornbirn 
Am Rathausplatz 4/4, 6850 Dornbirn, T +43 5572 23401 
familiendienst.do@voki.at

Familiendienst Lustenau 
Schützengartenstraße 8, 6890 Lustenau, T +43 5577 86423 
familiendienst.lu@voki.at

Familiendienst Bregenzerwald 
Gerbe 546, 6863 Egg, T +43 5512 21567 
familiendienst.egg@voki.at

ERZIEHUNGSBERATUNG COACHING  
UND NACHGEHENDE ARBEIT    PSY- 
CHOTHERAPIE  ENTWICKLUNGS- 
PSYCHOLOGISCHE BERATUNG    
ERZIEHUNGS-COACHING MATE-
RIELLE GRUNDSICHERUNG MEDIA- 
TION KÖRPERARBEIT TRAUMAPÄ- 
DAGOGIK SOZIALPÄDAGOGISCHE 
GRUPPENANGEBOTE SOZIALPÄDA- 
GOGISCHE EINZELBEGLEITUNG  
ELTERN-GRUPPEN BESUCHSBEGLEI- 
TUNG FAMILIENGRUPPENKON- 
FERENZEN KREATIVWOCHENEN- 
DEN THERAPEUTISCHE KINDER- 
GRUPPEN LERNHILFE FÜR KINDER 
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