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Wir alle waren einmal Kinder.
Doch es sind die Perspektiven,
die uns geschenkt wurden, die uns zu
dem machen, was wir heute sind.

wir-kinder-vorarlbergs.at




KALEIDOSKOP DER PERSPEKTIVEN
FUR DIE KINDER VORARLBERGS

Wenn wir an den Zauber unserer Kindheit zuriickdenken, erinnern wir
uns zundchst an wichtige Menschen - unsere Eltern, Oma, Opa, Onkel,
Tante, Freunde, Nachbarn, Lehrer:in, Trainerin und andere bedeutsa-
me Bezugspersonen. Einem Kaleidoskop gleich eréffneten sie uns eine
Vielfalt an Perspektiven auf das Leben und die Welt. Bis heute sind wir
all diesen Menschen fur die vielen wertvollen Erfahrungen dankbar, die
uns geformt und gepragt haben. Ohne sie waren wir nicht geworden,
wer wir sind.

Die 70-jahrige Geschichte des Vorarlberger Kinderdorfs erzdhlt UGber
zahlreiche solcher Perspektivengeber:innen, die Kindern Mut und Lebens-
freude vermittelten. Wir wollen unser JubilGum nutzen, um maoglichst vie-
len Kindern in Vorarlberg facettenreiche Entwicklungschancen zu erdffnen.
GemdaB unserem Leitsatz ,Es liegt an uns allen, was aus Kindern wird” las-
sen wir Menschen von ihren persdnlichen Mutmacher:innen erzéhlen - und
den Erfahrungen ihrer Kindheit, von denen sie profitierten.

All diese Geschichten zeigen uns, was Kinder fUr ein gutes Aufwachsen
brauchen. Im Zentrum stehen verldssliche erwachsene Bezugspersonen, die
in liebevolle Beziehung zu ihnen treten, Zeit mit ihnen verbringen, die ihnen
Vertrauen schenken und Anerkennung geben. Sicher aufgehoben kdénnen sie
ihre Talente erproben und schlummernde Potenziale entfalten. Die Erfahrun-
gen machen deutlich: Zumindest eine positive Bezugsperson ist entscheidend
fr den Aufbau jener psychischen Widerstandskraft, die als Resilienz bezeich-
net wird und an Herausforderungen wachsen lasst. Kindgerechte Lebensrdume
wecken Neugier und erméglichen es, eigene Losungen zu finden, Grenzen aus-
zuloten und Vorbilder zu erleben.

L Wir KINDER VORarlbergs!” soll an unsere eigene Kindheit erinnern, uns grof3e
und kleine Momente nachspuren lassen, die manchmal zukunftsweisend waren.
Die Initiative will bewusst machen, wie wichtig jeder Einzelne fur die gesunde
Entwicklung unserer Kinder sein kann. Wir laden Sie ein, ermutigende:r Perspekti-
vengeber:in fur die Kinder Vorarlbergs zu werden. Schenken Sie ihnen Vertrauen,
Aufmerksamkeit und ihre Zeit!
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Alexandra Wucher Simon Burtscher-Mathis
GeschaftsfUhrerin Geschaftsfuhrer

vorarlberger-kinderdorf.ot




70 JAHRE VORARLBERGER KINDERDOREF:
ES LIEGT AN UNS ALLEN, WAS AUS KINDERN WIRD

70 Jahre Vorarlberger Kinderdorf, das sind 70 bewegte Jahre des unermudlichen
Einsatzes fur benachteiligte Kinder. Gefeiert wird mit einer breiten Initiative unter dem Titel

,Wir KINDER VORarlbergs!”.

Hugo Kleinbrod, der Grinder des Vorarlberger Kinderdorfs,
hatte zeitlebens das Anliegen, Kindern neuen Lebensmut
zu geben. Er tat dies mit GUte und Humor, aber auch mit
unvergleichlichem Engagement fur verlassene und von der
Gesellschaft vergessene Kinder.

Heute - 70 Jahre spater - geht es immer noch darum, Kinder
zu ermutigen und ihnen neue Perspektiven zu erdffnen.

Solidarisches Netzwerk

Seit der Grindung entwickelte sich das Vorarlberger Kinder-
dorf zu einem umfassenden Netzwerk der Solidaritdt. Rund
350 Mitarbeitende unterstltzen heute gut 3000 Kinder, Ju-
gendliche und deren Familien in Vorarlberg. Die Wurzeln der
Kinderschutzeinrichtung liegen im Bregenzerwald, wo Hugo
Kleinbrod Ferienaktionen fur verwaiste und hungernde Kin-
der veranstaltete. Als Geburtsstdtte gilt das Ferienheim in
Schonenbach, das im Vorjahr saniert werden konnte. 1951
wurde auf Initiative von Hugo Kleinbrod der Verein ,Kinder-
dorf Vorarlberg” gegrundet, der 1991 in ,Vorarlberger Kin-
derdorf” umbenannt wurde. 1968 ging in Au-Rehmen die
Einweihung des Kinderdorfs Vorarlberg Uber die Buhne. Die
Ubersiedelung nach Bregenz erfolgte Mitte der 70er Jahre.

Eine neue Ara

Eine neue Ara begann mit dem Eintritt des Psychologen
Christoph Hackspiel 1984. In seiner fast 40-jahrigen Ge-
schaftsfUhrung trieb er die Weiterentwicklung und Professio-
nalisierung zur grofRten privaten Einrichtung der Kinder- und
Jugendhilfe voran und k&mpfte vehement darum, Ressour-
cen vor allem fur benachteiligte Kinder zu mobilisieren. Neue
Fachbereiche wie Auffanggruppe und Familiendienst wid-
meten sich verstarkt der UnterstUtzung vielfaltig belasteter
Eltern und Familien. Der Pflegekinderdienst, die Paedakoop
am Jagdberg mit Wohngruppen, teilstationdrer und schuli-
scher Betreuung, das Besuchscafe, Krisenpflege und weitere
Angebote entstanden.

Verstdrkte frihzeitige Unterstitzung

Mit dem Bereich Familienimpulse und dem Kooperations-
projekt Netzwerk Familie wurden innovative Praventionsan-
gebote ins Leben gerufen, um Familien moglichst frihzei-
tig und unburokratisch den Ricken zu stérken. Uberhaupt
lag der Fokus im vergangenen Jahrzehnt vermehrt darauf,

vorarlberger-kinderdorf.at

durch praventive Angebote und kooperative Netzwerke
Familien frihe Hilfen zur Verfugung zu stellen. Die UnterstUt-
zung durch die Bevdlkerung war und ist dabei von enormer
Bedeutung - sei es in Form von Spenden oder intensiver
Freiwilligenarbeit.

Kindern neuen Lebensmut geben

Bei allen Verdnderungen bleibt das Motto von Hugo Klein-
brod, Kindern neuen Lebensmut zu geben, ungebrochen
lebendig. Denn etwa 20 Prozent aller Kinder im reichen
Vorarlberg sind von Armut betroffen, von Gewalt und Ver-
nachlassigung. Es braucht ein starkes Miteinander, um Kin-
dern neue Perspektiven zu vermitteln, denn nach wie vor
hdangen die Chancen von Kindern davon ab, in welches
Elternhaus sie geboren werden. Als Lobby fur Kinder sieht
das Vorarlberger Kinderdorf es als zentrale Aufgabe, Kindern
eine Stimme zu geben, und ein Netzwerk zu schaffen, das
sich fUr inren Schutz, inre Rechte und Chancen einsetzt.



Kinder vor! Initiative will bewegen

.Kinder vor!” hei3t es deshalb auch zum 70. Geburtstag des
Vorarlberger Kinderdorfs. Mit der Initiative ,Wir KINDER VOR
arlbergs!” wollen wir unter groBBer Einbeziehung der Bevolke-
rung vor allem eines erreichen: Kinder und ihre Bedurfnisse
in den Fokus zu stellen. 70 Personlichkeiten - querbeet durch
alle Bereiche des gesellschaftlichen Lebens - erzdhlen, wer
ihnen in ihrer Kindheit Perspektiven schenkte und so ihren
Werdegang pragte. Den Worten sollen Taten bzw. konkrete
Projekte folgen, die neue Chancen fur Kinder eréffnen. Mit
der Bewegung ruft das Vorarlberger Kinderdorf dazu auf,
sich gemeinsam stark fur Kinder zu machen - fur ein kindge-
rechtes Vorarlberg und eine Zukunft, die so bunt ist wie der
Blick durch ein Kaleidoskop.

Werden auch Sie zum:r Perspektivengeber:in!
kinder-vor@voki.at, 05574 4992-9011

KINDER VOR!

Mensch, sind wir alle gro3 geworden! Stdrker, ein-
fach erwachsener. Friher hatten wir vielleicht dhn-
liche Vorstellungen vom ,GroBwerden”. Und heute?
Heute kann jeder seine ganz eigene Geschichte
erzahlen. Doch eines haben wir alle gemeinsam.
Wir alle waren einmal Kinder. Und wir alle haben
Menschen gebraucht, die uns ermutigten und die
fdr uns da waren.

Mit unserer Plattform ,Wir KINDER VORarlbergs!”
machen wir uns gemeinsam stark fur die Kin-
der des Landes. Vorarlberger Personlichkeiten
werden dazu eingeladen, von ihrer Kindheit zu

erzdhlen. Von den Chancengeberinnen, die

an sie glaubten und ihnen neue Perspektiven

schenkten.

Darlber hinaus wollen wir Kindern die Mog-
lichkeit geben, ihre Welt mitzugestalten. Egal,
ob eigene Ideen oder laufende Projekte des
Vorarlberger Kinderdorfs: Wir freuen uns Uber
Ihren Einsatz fur die Kinder Vorarlbergs - und
auf die Mutmach-Geschichten, die daraus
entstehen. Denn es liegt an uns allen, was
aus Kindern wird.

Alle Infos, Geschichten und Projekte finden
Sie auf unserem Blog:

wir-kinder-vorarlbergs.at
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MUSTAFA CAN, DIVERSITATSMANAGER

ren Ort, um sich als Kind mal wie ein
Indianer oder Pirat zu fUhlen - damals
Hanno Pinters Traumberufe. Aus dem
Kind voller Neugier und Forscherdrang
wurde dann aber doch kein Seerduber,
sondern Jugendarbeiter im Haupt-
und ,The Monroes”-Frontman im Ne-
benberuf. In der Jugendarbeit lenken
den 50-jahrigen Lustenauer heute
dieselben Dinge, die er selbst ruck-
blickend als die wichtigen Angelpunkte
seiner Kindheit empfindet: ,Viele Frei-
heiten und sinnvolle Regeln - das war
far mich als Bub die beste Mischung.”

Noch eine weitere Karriere wdare bei-
nahe zum Lebensinhalt von Hanno
Pinter geworden: 1984/85 war er Schi-

HINTERM SOFA UND DURCH DIE GALAXIE

Viele Entbehrungen und Herausforderungen, aber auch groBe Hoffnungen
verbindet Mustafa Can mit seiner Kindheit. Seine Inspirationsquellen waren die
bunt zusammengewdrfelte Nachbarschaft und ein Buch vom Flohmarkt.

Mustafa Can wuchs in einem facet-
tenreichen Mikrokosmos aus Spra-
chen und Kulturen auf. ,Ich hatte das
grofe Gluck, in die unterschiedlichen
Lebenswelten meiner Nachbarn einzu-
tauchen. Sie halfen mir dabei, Weltof-
fenheit, Toleranz und Empathie zu
entwickeln und haben mich zu dem
Menschen gemacht, der ich heute bin”,
sagt er mit Dankbarkeit. Von seinem
Lieblingsplatz - einem Geheimversteck

hinterm Sofa - machte sich Mustafa
Can auf, um neue Galaxien zu erobern.
Wen wundert’s, dass lange Zeit Ast-
ronaut sein Traumberuf und Captain
Kirk sein Idol war.

Dass er sich selbst und seine Ziele beim
Entdecken fremder Welten nicht aus
den Augen verlor, daftr ist laut dem
heutigen Diversitdtsmanager auch ein
Buch verantwortlich - fur ihn ist es so-
gar der wichtigste Perspektivengeber

Schulerstaatsmeister und auf dem
besten Weg, ein Schi-Ass zu werden.
Eine schwere Verletzung setzte diesem
Traum jedoch ein jdhes Ende. Dennoch
denkt er noch oft an seinen damaligen
Trainer, Manfred Kessler, zuruck: ,Er hat
immer gewusst, wie er mich motivie-
ren muss. Einmal durch Bestdrken, ein
anderes Mal aber mit dem Seitenhieb,
dass er mir dieses oder jenes gar nicht
zutrauen wuarde: Dann habe ich mich
doppelt angestrengt, denn ich wollt es
ihm zeigen ..1”

Sich selbst wiurde Hanno Pinter heute
darin bestarken, mit mehr Mut seinen
Trdumen nachzugehen. Das ist es, was
er sich fur Kinder winscht: ,Wir muUs-
sen ihnen zeigen, dass es fur inre Trau-
me keine Grenzen gibt, und dass man
auch mal Fehler machen darf. Men-
schen brauchen Perspektiven, damit
sie ihre Ziele Uberhaupt verfolgen und
dann erreichen kédnnen.”

seiner Kindheit. ,Ich war etwa zwdlf
Jahre alt, als ich eines Tages auf dem
Flohmarkt das Buch Wie werde ich
Milliondr” kaufte. Es enthielt die Erfolgs-
geschichten beruhmter Unternehmer
und Erfinder in Amerika wie Rockefel-
ler, Strauss oder Ford”, erinnert er sich.
,Ich habe die Biografien immer und im-
mer wieder gelesen, die Schilderungen
Uber Enttduschungen und Misserfolge,
aber auch Uber Kreativitdt und den



ISABEL POSCH, LEISTUNGSSPORTLERIN & STUDENTIN

TRAUME GROSS!

Von klein auf wollte sie Profi-Sportlerin werden
und Usain Bolt, der schnellste Mann der Welt, war ihr
unumstrittenes ldol. Kindern muss man laut Isabel Posch
Perspektiven schenken, damit sie an ihren Trdumen
festhalten - auch wenn diese noch so grof sind.

Glauben an sich selbst.” Million&r wur-
de Mustafa Can trotz intensiver Lekture
zwar nicht, die Geschichten hatten ihm
jedoch den Mut gegeben, Neues zu
versuchen: ,Ich verstand, dass wir hart
fUr unsere Trdume arbeiten mussen,
dass uns nichts geschenkt wird und wir
Herausforderungen als Lernchancen
begreifen mussen, um ldeen zu ver-
wirklichen.”

Seinem Kinder-Ich wirde er raten: ,Du
kannst im Leben alles erreichen, gib
nicht auf, glaub an dich und sei mutig!”
Kindern winscht er Menschen um sich,
die sie mit Humor und positiver Le-
benseinstellung starken, die ihnen zu-
horen, denn ,die Kinder von heute sind
die Erwachsenen von morgen”.

Tr&dumen ist eine Sache, Traume zu verwirkli-
chen eine andere. FUr die Leichtathletin waren
es in erster Linie die Eltern, die als Perspekti-
vengeber fungierten und es dem sportlichen
Madchen ermdglichten, ihre Winsche und
Hoffnungen in die Tat umzusetzen. ,Schulisch
und sportlich haben sie mich tagtéglich un-
terstUtzt”, sagt sie. Meine Eltern machten mir
Mut, meine Tradume zu verfolgen, und standen
hinter jeder meiner Entscheidungen.”

Es waren ehrgeizige Ziele, die sich Isabel schon
in ihrer Kindheit steckte. Dank der Rucken-
starkung der Eltern konnte sie vorankommen,
zugleich aber dennoch eine unbeschwer-
te Kindheit erleben. Das habe ihr gut getan,
meint die Studentin und Leistungssportlerin,
die sich fur alle Kinder luftige Freirdume ohne
Leistungsdruck wunscht. ,Sie sollen es so lan-
ge wie moglich genieBen durfen, Kind zu sein,
und sich von den sozialen Medien nicht so
stark beeinflussen lassen”, lautet ihr Rat. Selbst
habe sie als M&dchen sehr von der Zeit im
Familien- und Freundeskreis profitiert und die
gemeinsam erlebten Abenteuer und Urlaube
als starkende Erinnerung gespeichert.

Kindern Lebensmut und Hoffnung zu schen-
ken hdlt Isabel fur weg- und zukunftsweisend:
JWell jedes Kind an sich glauben und seine
Tr&dume verfolgen soll, egal wie grof sie sind.”



FATIH OZCELIK,
KULTURVERMITTLER

,HOR NICHT
AUF JENE,

DIE_ SAGEN, DU
GEHORST NICHT
HIERHIN”

Er war ein neugieriger, frohlicher

Lausbub, bekannt fir seine vielen

Fragen und fur so manchen Streich.

Fatih Ozceliks Vorbild zu Schulzeiten

war sein Deutschlehrer. Er ist vielleicht
auch der Grund dafilr, dass aus dem
Buben kein FuBballer - Fatihs urspring-
licher Traumberuf -, sondern ein Kulturver-
mittler im Vorarlberg Museum geworden ist.

Die Werkswohnungen der Firma H&mmerle im
Dornbirner Gutle, wildromantisch am Eingang der
Rappenlochschlucht gelegen - dieser Ort war das
Paradies seiner Kindheit. Immer sei es seinen Eltern
gelungen, ihm sowoh!l den Schutz und die Sicherheit
eines Zuhauses zu geben, als auch die Freiheit, selbst
Dinge zu entdecken.

Sorgenfrei war Fatih Ozceliks Kinderleben, der im Kaplan-
Bonetti-Heim in Dornbirn geboren wurde, deshalb jedoch
keineswegs: ,Hor nicht auf all jene, die dir sagen, du gehorst
nicht hierhin, nur weil du einen turkischen Namen hast”, wirde
Fatih Ozcelik heute dem Buben raten: ,Entscheide selbst, wel-
chen Ausbildungsort du méchtest, und gib nichts darauf, was

Menschen dir aufgrund deiner kulturellen Vielfalt zutrauen.”
GrofRen Anteil an seiner Entwicklung hatten die Vermieter seiner
Eltern, ElImar und Angelika Diem-Turtscher: ,Sie waren Nach-
barn, Freunde und Familie zugleich. Als Buben waren mein Bru-
der und ich oft in Eimars Garage, wir machten Ausflige und
Angelika half uns bei den Hausaufgaben.” Auch mit den beiden
Kindern von ElImar und Angelika verbrachten die Brider viel Zeit:
,Die beiden nahmen uns mit in ihre eigenen Lebenswelten, die
so bald nicht mehr fremd fur uns waren. Wir fuhlten uns immer

sicherer im Umgang mit einer mehrsprachigen Umgebung.”
Viel Freiheit und gleichzeitig gentgend Ruckhalt winscht sich
Fatih fur die Kinder von heute: ,Man soll Kindern neue RGdume
zeigen, aber sie diese selbst entdecken lassen. Auch als Eltern-
teil sollte man diesen Schritt wagen und nicht ausschlieRlich im

vertrauten Umfeld bleiben.”

VERENA KONRAD,
KURATORIN & KULTURMANAGERIN

EHRLICH, GEDULDIG,
HORIZONTERWEITERND

Es war ihre Firmpatin, die Verena Kon-
rad als Jugendliche in Kontakt mit
Kunst und Kultur brachte und ihr als
ehrliche Gesprdchspartnerin  immer
zur Seite stand.

Als Mdadchen war die Kuratorin und
Kulturmanagerin meist zwischen dem
alten Birnbaum im Garten des elter-
lichen Mehrfamilienhauses und der
Kidche ihrer Oma zu finden. Auch an die
abendlichen Fahrradrunden mit ihrer
Mama denkt die 42-J&hrige sehr ger-
ne zuruck. Heute wohnt die Direktorin
des Vorarlberger Architektur Instituts in
Lochau und geniel3t den Feierabend
am liebsten auf ihrer Terrasse.

Foto: Mark Mosman



lhre Firmpatin und ihre Kunstlehre-
rin waren es, die Verena Konrads Le-
bens- und Berufswahl eine Richtung
gaben: ,Meine Kunstlehrerin hat mich
intellektuell und menschlich gepragt.
Ihre lebensfrohe Art, ihre Begeiste-
rungsfahigkeit, ihre Empathie und die
Freundschaft, die uns seit Ende meiner
Schulzeit verbindet, sind fUr mich eine
groRe Inspiration.” Vor allem aber war
es ihre Firmpatin, die fUr Konrad in ihrer
Jugend eine sehr enge Bezugsperson
darstellte: ,Meine Firmpatin hat mich
oft zu Konzerten oder Ausfligen mit-
genommen, mich zur Musikschule und
zu Kunstkursen gefahren: Beides ware
als Kind vom Land ansonsten unmog-
lich gewesen. Ihre Aufmerksamkeit und
Geduld wirkten horizonterweiternd und
sie war eine wichtige Gespréchspart-
nerin fur mich. Ich hatte immer das Ge-
fuhl, dass sie mich wertfrei und doch
ehrlich begleitet, mir aber auch einiges
zumutet. Zudem ist meine Patin Roll-
stuhlfahrerin: Durch sie habe ich viel
Uber den Wert eines selbstbestimmten
Lebens gelernt!”

,Ich denke, fur Entwicklung ist es wich-
tig, gut im Kontakt mit Familie und/
oder wohlwollenden Menschen zu
sein”, sagt sie. ,Beziehungen sind
oft sehr herausfordernd, auch die
zwischen Eltern und Kind. Ein un-
terstUtzendes Umfeld kann sehr
bereichernd und hilfreich sein.”

CARLO BAUMSCHLAGER, ARCHITEKT

FREIGEIST MIT RENN-GEN

Sein Traumberuf als Kind war Rennfahrer,
sein damaliges Vorbild Karl Schranz.

Heute gibt Carlo Baumschlager als Architekt
Vollgas. Seine GroBmutter nennt er als
Perspektivengeberin, weil sie ihn in seinem
Freiheitsdrang unterstitzte.

Ein Abenteurer sei er gewesen, meint er im Ruck-
blick, bekannt fur seinen ,mehr oder weniger
sinnvollen Mut”, Spielwiese und Lieblingsplatz sei-
ner Kindheit war das Lauteracher Ried, jetzt ist es
Schdénenbach, wo es den renommierten Architekten
hinzieht. Nicht zuletzt deshalb, weil er in dem idyllischen
VorsaB als Kind unvergessliche Ferien verbrachte.
In seinem Selbstbewusst-
sein wurde er vor allem von
seiner GrofRmutter geférdert,
die seinen Freiheitsdrang und
seine Forscherlust nicht bremste
- im Gegenteil, sie unterstutzte ihn
darin, die Welt selbst zu entdecken.
Seine Disziplin  hingegen verdankt
Carlo Baumschlager seinem Vater, der
ihm viel an stdrkendem Proviant mit auf
den Weg gab: ,Er hat mir mein Studium
ermoglicht und ist mein Perspektivengeber
Nummer eins.”
FUr Kinder heute winscht er sich vor allem, dass sie beste Bildung erhalten -
unabhdangig von ihrer Herkunft. Ihnen Chancen zu schenken, ist ihm wichtig,
weil ,Kindern der Erhalt einer lebenswerten Umwelt obliegt”. Dabei rat er seinem
Kinder-Ich und wohl auch den Kindern und Jugendlichen heute kurz und bundig:

JImmer tief schurfen!”
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KATARINA RANKOVIC, EISMACHERIN & UNTERNEHMERIN

VIEL ACTION UND VIEL LIEBE

Fir ihre Familie standen Katarina Rankovic und ihr Bruder stets im Mittel-
punkt. In Altach verbrachte sie eine unbeschwerte Kindheit, in der vor
allem eines angesagt war: Action!

Als ihre ersten Perspektivengeber nennt Eismacherin Katarina Ranko-
vic ihre GroBeltern. ,Sie nahmen mich so wie ich war und brachten
mir sehr viel Liebe entgegen.” Das Gefuhl, wichtig und einzigartig
und vor allem gut zu sein, so wie man ist, hatten sie ihre GroBel-
tern intensiv spuren lassen. , Die Freude wahrend der Zeit, die wir
zusammen verbrachten, war unendlich”, blickt sie auf unver-
gessliche Kindertage mit Oma und Opa zurlck.
Auch ihre Eltern gaben ihr Ruckhalt, Geborgenheit, ein be-
hidtetes Zuhause. ,Sie taten damals alles in ihrer Macht
stehende, um uns eine unbeschwerte Kindheit zu er-
moglichen. Unser Wohlbefinden kam fur sie stets zuerst,
eigene Bedurfnisse wurden hintenangestellt”, erinnert
sie sich. Immer hatten sie zuerst das Gluck und die
schulische wie sportliche Entwicklung ihrer Kinder
im Blick gehabit. ,Sie versuchten, unsere Talente zu
férdern, und unterstutzten uns mit ganzer Kraft.”
Nicht ohne Stolz sagt die Unternehmerin: ,Es ist
schon, sagen zu kénnen, dass wir zu selbst-
bewussten Menschen erzogen wurden, die
sich nicht allzu wichtig nehmen und nicht
nur auf das eigene Wohl bedacht sind.”
Von Herzen wunscht sie Kindern, dass
sie gesehen, gehdrt und ihre Talente
erkannt werden. Frei und ohne Druck
sollen sie sich entfalten kdnnen.
Freirdume drauBen in der Natur
und Action inklusive. Denn so-
bald die kleine Katarina auf-
tauchte, war immer jede Men-
ge los - und das ist auch
heute noch so!

REINHARD HALLER, PSYCHIATER

VOM KLEINEN
ERZAHLER ZUM
WORTGEWANDTEN
SEELENFORSCHER

Seine Mutter weckte sein

Interesse
am Schicksal anderer

Menschen,
sein Deutschprofessor erkannte seine

rhetorischen Fahigkeiten und forderte
seine Fabulierlust. Diese zwei Perso-
nen sorgten mafBgeblich daflr, dass
aus einem kleinen ein groBer Ge-
schichten-Erzahler wurde.

,Meine Mutter bestarkte in mir das,
was heute unter dem Begriff .Empa-
thie’ viel diskutiert wird”, erzahlt Rein-
hard Haller. ,Sie weckte mein Mitgefuhl
und Mitleid mit anderen.” Und legte
damit wohl den Grundstein fur eine
auBergewdhnliche Karriere als Psy-
chiater, denn von klein auf habe ihn
das ,weite Land der Seele” fasziniert.
Dass er sich trotz tiefer Einblicke in
die Abgrunde der menschlichen Psy-
che ein optimistisch-frohliches Gemut
pbewahrt habe, auch dafur sei seine
Mutter verantwortlich. Ebenso wie sein
Vater habe sie ihm Zufriedenheit, FleiB,



FUrsorge und Bescheidenheit vorge-
lebt. Der bekannte Gerichtspsychiater
und Psychotherapeut erinnert sich an
sonnige Tage in Mellau, die trotz armli-
cher Verhdltnisse warm gewesen seien,
gepragt von Liebe und Geborgenheit.
Neben einem neugierigen Menschen-
freund sei er zudem ein begeisterter
Geschichten-Erzahler gewesen. Seinen
Deutschprofessor nennt er als Pers-
pektivengeber Nummer zwei, weil er
es gewesen sei, der seine sprachliche
Ausdruckskraft vorangetrieben habe.
,Er eroffnete mir die unendlich reiche

Welt der Literatur, erkannte mein Talent
und schulte meine rhetorischen Fahig-
keiten. Das hat auch meinem Selbst-
vertrauen sehr gut getan.”

Wenn es etwas gdbe, das er seinem
Kinder-Ich gerne zurufen wurde, dann
ware es: ,Weniger angstlich sein!” Kin-
der in ihrem Selbstvertrauen zu stdrken
und ihnen Zuversicht zu vermitteln, ist
ihm deshalb auch ein besonderes An-
liegen. Reinhard Haller winscht sich far
alle Kinder, dass sie genug Zuwendung,
Emotionalitdt und Zeit bekommen -
und viel ernst gemeintes Lob.

Schon als Kind war der Tanz sein Leben - und dass seine Eltern
ihm des Ofteren zuflisterten: ,Du bist Superman!” Das habe
sich wohl in seinem Unterbewusstsein eingepragt, sagt der
Kinstler und Ténzer Domingo Mattle. Vielleicht ja das Geheim-
nis seines Erfolgs?

Die Tanzschule war schon als Kind einer seiner liebsten Orte auf
der Welt. Daran hat sich nicht viel gedndert: Auch heute findet
man das international erfolgreiche Multitalent Domingo Mattle
aus Gotzis am Tanzparkett oder in seinem Atelier. Domingos
Kindheitsidole waren so unterschiedlich wie sie
nur sein  kénnen: Wer kann schon
von sich sagen, dass er gleich-

zeitig  einen Breakdancer
und  Jesus als  Vorbild
vor Augen hatte? Liebe,
Spal  und Freiheit hat-
ten ihm als Kind immer
gut  getan: ,Meine Eltern
schenkten mir stets  Liebe,
Zeit und Ver- trauen. Fast
jeden Tag haben sie mir gesagt,

dass ich alles schaffen kann, dass ich ,Super-
man’ bin: Das hat sich wohl in mein Unterbewusstsein geschli-
chen und ist heute das Geheimnis hinter all den erfolgreichen
Projekten, die ich bis jetzt umsetzen konnte.”

Mit acht Jahren entdeckte Domingo Mattle in der Tanzschule
Hieble beim Breakdancer, Choreographen und Tanzpddago-
gen Mike Saretzki alias Funky Mike den Tanz: ,FUr mich eroff-
nete sich eine vollkommen neue Welt! PIbtzlich konnte ich mich
ausdrucken, Energie abbauen und meiner Kreativitat freien Lauf
lassen.” Schon in jungen Jahren nahm der heute 25-jdhrige
Domingo mit Mike und der Prodigyy-Crew an zahlreichen Bre-
akdance-Wettbewerben, Reisen und Shows teil: ,In verschie-
densten Landern und durch unterschiedlichste Kunstformen er-
hielt ich Informationen und Inspiration im Uberfluss. All das hat
mich zu dem Menschen gemacht, der ich heute bin.”

Ginge es nach dem frisch gebackenen Papa wirden alle Kinder
mit dieser Mischung aus Liebe, Spaf? und Freiheit aufwachsen,
die er selbst erlebt hat: ,Kindern eine Perspektive zu geben ist
immens wichtig, damit unsere Zukunft utopisch werden kann!”

n



JOACHIM ALGE, UNTERNEHMER

AUFWACHSEN OHNE DRUCK

Er war ein absoluter Fan der Fernsehserie

,Bonanza”, von der Schule eher weniger. Als
Kind habe man ihn zu nichts gedrdangt, sagt
Joachim Alge: ,Meine Eltern haben mich

machen lassen.”

Nie hatten seine Eltern irgendeine Art von Druck
ausgeubt. ,Sie brauchten manchmal sicher viel
Geduld und vertrauten offensichtlich darauf, dass
es gut ausgeht”, vermutet der in Hochst aufge-
wachsene Unternehmer. Alle Freiheiten hatten sie
ihm gelassen, alle Moglichkeiten geboten. Und
auch auf ihren Ruckhalt konnte er zdhlen. ,Meine
Eltern standen immer hinter mir, wenn’s nétig war”,
sagt er Uber die wichtigsten Perspektivengeber
seiner Kindheit.
Langst sind an die Stelle seines Kindheitsidols
,Little Joe” aus ,Bonanza” andere Vorbilder ge-
treten. Barack Obama beispielsweise ist es im
Augenblick. Fur Perspektivengeber sei es nie zu
spdt, meint der Unternehmer und nennt Franz
Wirth als weiteren prdgenden Wegbegleiter und
Chancengeber. ,Franz starkte mir als Erwachse-
nem in sehr schwierigen Situationen den Ricken -
und gab mir dadurch Kraft, Ausdauer und auch
Selbstvertrauen”, erzahlt er.
FUr Kinder erhofft sich Joachim Alge ein Kalei-
doskop an Perspektiven. ,Kinder brauchen Men-
schen, die ihnen zeigen, was alles moglich ist,
wenn man will. Die ihnen Chancen erdffnen und
Trdume wecken. Vor allem aber wunsche ich mir
fur Kinder, dass sie ernst genommen und gehort

werden.”
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CLARISSA STEURER,
UNTERNEHMENSGRUNDERIN

DIE TANTE ALS
ROLE MODEL

Kreativ war Clarissa Steurer schon immer. |hr
Durchhaltevermdégen und ihren Mut verdankt
sie jedoch vor allem einer Person: ihrer Tante
Romy, die ihr vorlebte, dass man es trotz schwie-
riger Vergangenheit zu etwas bringen kann.

Die Kindheit der Unternehmerin war Uberschattet
vom sehr frihen Tod des Vaters. Kindern Perspek-
tiven zu schenken ist inr gerade deshalb wichtig,
weil sie es selbst nicht leicht hatte. ,Weil Zuhause
vielleicht nicht alles so war, wie ich es mir wunsch-
te. Weil ich weiB, wie sich Einsamkeit anfuhlt.” Zwei
Menschen spielten fur das kreative Kind eine pra-
gende Rolle: ,Der Opa, mit dem ich gezeichnet und
gespielt habe” und ,die Tante Romy”. Sie habe ihr
gezeigt, dass man k&dmpfen kann und fur seine Ziele
einstehen muss. ,Sie hat mich immer bestdrkt, weiter
zu machen und dran zu bleiben”, ist die Krumbache-
rin dieser zentralen Bezugsperson ihrer Kindheit noch
heute dankbar.
Aufgewachsen in Lingenau denkt Clarissa Steurer an
viele heitere Stunden im Freien mit anderen Kindern
zurtck, an Oma und Opa, aber auch an den Verlust
des Vaters. Kinder zu ermutigen, dass sie aus eigener
Motivation alles schaffen kénnen, hat fur sie oberste
Prioritat. ,Es ist ungemein bedeutsam, Kindern aufzu-
zeigen, wo sie hinkdnnen. Der eigene feste Wille z&hlt
viel mehr als die Herkunft.” Als Vorbild fungierte dafur
die Tante. ,Auch sie war erst vier Jahre alt, als ihr Va-
ter starb. Es war eine tragische Zeit, die Familie musste
damals aus dem Haus ausziehen, mit funf Kindern blieb
nicht viel Geld. Trotzdem hatte sie einen unbdndigen
Ehrgeiz. Sie war in der Turnerschaft und schaffte es bis
zur Staatsmeisterin. Spater ging sie dann alleine nach
Wien und hat sich dort ein tolles Unternehmen aufge-

baut”, erzahlt sie.



Von ihrem Traumberuf Mode-Desig-
nerin ist Clarissa Steurer mit ihrer heuti-
gen Aufgabe als Geschaftsfuhrerin der
Bregenzerwdlder Korkleder-Manufaktur
,Clarissa Kork” gar nicht so weit entfernt.
Schon immer habe sie lieber eigene
Ideen als jene der anderen umgesetzt.
,Seid selbstbewusst und lasst euch nicht
einschudchtern. Jeder kann alles errei-
chen”, das will sie Kindern mitgeben und
wunscht ihnen, dass immer jemand Zeit
fUr sie hat ... und vielleicht einen Lieblings-
platz im Wald - fur sie damals wie heute
der schonste Ort auf der Welt.

TURAN GUVEN, DRUCKER & JUGENDFUSSBALLTRAINER

KLEINE GIPFELSTURMER
BRAUCHEN GROSSE VORBILDER

Als kleiner Bub wollte Turan Guven genauso werden wie sein GroBvater.
Auch heute blickt er mit Dankbarkeit auf seine Kindheit zurlick. Denn ob-

wohl er diese ohne Eltern verbrachte, bekam er viel stdrkenden Proviant
mit auf seinen Lebensweg.

Als Turan Guven knapp vier Jahre alt war, folgte seine Mutter ihrem Mann
nach Vorarlberg. Grund war eine Erkrankung, die in der TUrkei nicht be-
handelt werden konnte. Wdahrend sie ihre Tochter mitnahm, blieb der
kleine Turan bei seinen GrofBeltern. Erst mit elf Jahren zog auch er nach
Vorarlberg. Trotz dieser Trennung sei seine Kindheit warm und behutet
gewesen - ,eine wundervolle Zeit”, wie er im Ruckblick meint. Sein GroB-
vater sei sein grofes Idol und Vorbild gewesen. Bekannt als ,der Enkel-
sohn vom Schmied” habe er selbst davon getraumt, in die FuRstapfen des
Opas zu treten. ,Er war ein weiser, erfahrener Mann, und ich wollte unbe-
dingt auch Schmied werden”, erzéhlt er. Vieles habe ihm sein GroBvater
beigebracht und ihm Werte vorgelebt, die ihm Orientierung und Halt
boten: ,Er lehrte mich Hilfsbereitschaft, Disziplin, Lernwille und Respekt.”
Seine Perspektivengeberin Nummer zwei war seine GroBmutter, eine
,humorvolle und lebenslustige Frau”. Bei ihr fUhlte er sich leicht und
geborgen, wichtig und wertvoll. ,Obwohl
sie selber fUnf Kinder hatte, genoss ich es,
als Einzelkind wahrgenommen zu werden.
Sie hatte eine Art Waage - auf der einen
Seite war ich und auf der anderen ihre
funf Kinder. Das lie3 sie mich oft spuren.
Ich bin ihr und meinem GroRvater fur alles
sehr dankbar.”
Gut getan habe ihm zudem, in einem klei-
nen Dorf aufzuwachsen, in dem jeder auf
den anderen - und alle auch auf ihn - ge-
schaut hatte(n). Und das er gerne mal von
oben betrachtete, n@dmlich vom Berg aus,
friher wie heute sein Lieblingsplatz. Damit
Kinder manchen Gipfel ersturmen kdnnen,
dafur wunscht er ihnen ein Aufwachsen
mit Mama und Papa, mit Warme, Humor
und Zuversicht. Ihnen heute Perspektiven
zu schenken trage zu einer ,gesunden
Gesellschaft fur morgen” bei, ist der en-
gagierte JugendfuBballtrainer Uberzeugt:
LAl das, was sie stérkt, kdnnen sie spdter
selbst weiter geben.”
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PATRICK FURNSCHUSS, PSYCHOTHERAPEUT,
KOMMUNIKATIONS- & ORGANISATIONSBERATER

~HAB KEINE ANGST
VOR FEHLERN!"

Kindern eine Perspektive zu geben bedeutet flr Patrick

FirnschuB, uns allen eine Perspektive zu geben.

Seine erste Mutmacherin war seine Mutter: ,Weil sie mir

vorgelebt hat, immer auch das Gute zu sehen.”

Im Ruckblick auf seine Kindheit in Lustenau denkt
er an ,ein anderes, ein verbundeneres Zeit-, Selbst-
und WeltgefUh!” und erinnert sich an lange, volle
Sommerferien. DKT, Rauber und Gendarm, Die rote
Zora und ihre Bande, die eigene Bande, an Lowen-
zahnhonig, gerechte und ungerechte Strafen ... Auch
ge- und misslungene Streiche finden sich im bunten
Bilderalbum der Erinnerung. FUr diese sei er bekannt
gewesen, ebenso fur FuBball und manche ,Hoppa-
las” (O-Ton: ,Irgendwas passierte mir immer.”).
Neben dem heilRgeliebten Kicken habe ihm als Kind
auch ,die Wohnhausgemeinschaft, das freie Spielen
und das Elternbett bei Albtrdumen” gutgetan. Dass er
Menschen um sich hatte, die Trost spendeten, die ihm
mit Wohlwollen begegneten, ist wohl auch das Fun-
dament fUr seine heutige Grundhaltung: Sich voll und
ganz daflur engagieren, ,gutwdarts” zu leben. Diese
innere Kraft fuhrt Patrick FUrnschuB u. a. auf seine
Mutter und deren positive Lebenseinstellung zuruck.
Weil sie - egal, was passierte - immer ja zum Leben
sagen konnte. ,Wenn du glaubst es geht nicht mehr,
kommt von irgendwo ein Lichtlein her. Diese Verszeile
hat sie uns Kindern nicht nur immer wieder vorgesagt,
sondern auch vorgelebt.”

Beruflich war es Josef Lenhart, der ihn lehrte, dass
jeder Mensch seinen eigenen Weg gehen muss. ,Und
dass es immer einen Weg gibt, auch wenn wir ihn
(noch) nicht sehen kénnen.” Kindern Perspektiven zu
schenken ist dem Lustenauer wichtig, weil , Kinder un-
ser aller Perspektive sind und Menschsein im Kindsein
grundet”. Er winscht den Kindern heute, dass sie sich
geliebt und willkommen fuhlen kdnnen. Dartber hin-
aus eine gehdrige Portion Unerschrockenheit. Denn
in der RUckblende ist sein Rat an sich selbst vor allem,
keine Angst vor Fehlern zu haben.

EVA HAFELE,
SOZIALWISSENSCHAFTERIN

GLEICHBERECHTIGT KIND
SEIN KONNEN

Ihr Onkel und ihr Lektor an der Uni waren fiir Eva
Hafele Leitfiguren, die ihr neue Welten eréffneten.
Sie inspirierten und ermutigten sie, ihre Zukunft
selbst zu gestalten.

Eigentlich wollte sie ja Medizin studieren. Neurologin
war ihr Traumberuf als Kind. Gelandet ist Eva Hafele
jedoch am Institut fUr Sinologie, wo sie Chinesisch
und Japanisch studierte und auf einen ihrer wich-
tigsten Perspektivengeber traf - ihren damaligen
Lektor. ,Seine grofe Begeisterung, mit der er uns Stu-
dentinnen mit auf den Weg in eine neue Welt nahm,
war ansteckend. Er sprach uns immer wieder Mut zu
und unterstUtzte uns, wo er konnte.” Dass sich daraus
eine Freundschaft entwickelte und seine Familie zu
einem zweiten Zuhause der jungen Studentin wurde,
vermittelte ihr Halt und Zuspruch.

Schon viel fruher lehrte sie inr Onkel - ihr Perspek-
tivengeber Nummer eins - Uber den Tellerrand zu
schauen und den Blick in andere Richtungen zu wen-
den. ,Auf unseren gemeinsamen Reisen weckte und
férderte er meine Neugier und meinen Wissensdurst”,
erinnert sie sich. Vor allem habe er sie ,immer als
Gleichberechtigte behandelt und trotzdem Kind und
Jugendliche sein lassen”.

Daruber hinaus sind es die vielen Bergwanderungen
mit den Geschwistern, die sich positiv eingepragt
hatten. Gut getan habe ihr auch, dass ihre Eltern ihr
viel Raum fur Entwicklung und Entfaltung lieBen. ,Kin-
dern muss vermittelt werden, dass sie ihre Zukunft
selbst in der Hand haben und gestalten kdnnen”, be-
tont die Sozialwissenschaftlerin. Es sei von grof3er Be-
deutung, ihnen Perspektiven aufzuzeigen - ,weil sie
es sind, die Verantwortung fur die Gesellschaft und
unsere Welt Ubernehmen werden”.



CHRISTIAN HOLZKNECHT, FOTOGRAF & TRAINER

,EGAL, WAS ANDERE UBER
DICH DENKEN”

Christian Holzknecht wuchs in Schwarzach auf und

streifte in seiner Kindheit am liebsten im Wald am Linzen-

berg herum. Zu seinem Vater blickte er schon als Bub

auf: ,Er war wahrscheinlich mein Vorbild, obwohl ich ihn

in meiner Kindheit gar nicht so oft gesehen habe.”

Heute lebt der 53-Jdhrige als Fotograf und Trainer in
Wien, und sein Vorbild ist nicht mehr sein Papa, son-
dern - derzeit - sein ZEN-Lehrer: ,Weil er so ruhig ist.”
Ruhig war der kleine Christian nicht, viel lieber stand
er im Mittelpunkt: ,Ich war ein Clown und habe immer
die Aufmerksamkeit gesucht” Christian Holzknecht
wurde in einer liebevollen Umgebung gro3 und hatte
viele Freiheiten: ,Aber ich habe auch gelernt, wie es
sich anflhlt, der Gesellschaft entsprechen zu mus-
sen.” Dass die Meinung der anderen nicht wichtig fur
das eigene Leben ist, weif? Holzknecht heute. Es ist ein
Selbstbewusstsein, das er gerne seinem Kinder-Ich
vermitteln wdirde: ,Glaub” an dich und leg keinen
Wert darauf, was andere Uber dich denken.”

Erst als Erwachsener sei ihm klargeworden, wie sehr
ihn seine Eltern pragten. ,Mein Vater schenkte mir die
Liebe zu den Bergen und brachte mir bei, dass es sich
gut anfuhlt, wenn man angefangene Dinge zu Ende
bringt. Als Kind habe ich ihn nicht so verstanden, wie
ich das heute kann”, sagt Christian Holzknecht. Seine
Mutter sei sehr liebevoll gewesen: ,Sie war immer fur
alle da. Auch fur jene Menschen, die nicht nett zu ihr
waren. lhre Schattenseite war ihr Druck, sich selbst
niemals gut genug zu fuhlen. Deshalb habe ich ihr
das Buch gewidmet, das ich zu diesem Thema ge-
schrieben habe.”

Bedingungslose Liebe und Anerkennung - das wurde
sich der Fotograf fur alle Kinder wunschen. ,Kindern
eine Perspektive geben, bedeutet fur mich, sie stets
darin zu bestdrken, dass das, was sie im Innersten
fuhlen, ein Geschenk ist.”

SABINE KLOTZ,
LEITERIN VON HILFSPROJEKTEN IN NEPAL

~.MAMAS UND PAPAS SIND DIE
WURZELN DER KINDER"”

,Kinder brauchen starke Wurzeln und Menschen,
die ihre Trdume nicht ersticken”, fordert Sabine
Klotz aus Bizau. Ihre Eltern waren fir sie richtungs-
weisend und prdgten sie nachhaltig.

Pippi Langstrumpf und Rosa Luxemburg: Es waren
schon immer die furchtosen Frauen, die Sabine Klotz
beeindruckten. Sehr laut sei sie als Kind gewesen,
sagt die Bizauerin, und die schonsten Kindheits-
stunden habe sie barful? in der Wiese verbracht.
Ihr Traumberuf war Stewardess - dies zeigt, dass es
die 36-Jahrige schon frith vom Bregenzerwald in
die weite Welt hinaus zog. 2009 rief sie nach einer
Trekkingtour in Nepal die Chay Ya-Hilfsprojekte ins
Leben, die sie heute leitet.

lhre Eltern waren flr Sabine Klotz nicht nur Mama
und Papa, sondern zwei Menschen, die ihr Richtung
und Perspektive gaben, sie nachhaltig pragten: ,Ein
Mensch allein kann die Welt nicht zum Besseren ver-
andern”, das wurden taglich Millionen Erwachsene zu
Millionen Kindern sagen und so deren Hoffnungen
und Trdume ersticken, kritisiert Sabine Klotz. ,Mein
Papa hingegen hat immer gesagt: Wenn du fest da-
ran glaubst und hart dafur arbeitest, kannst du alles
schaffen, was du willst. Und zusammen mit anderen
Menschen noch viel mehr.

Wie wichtig bedingungslose Liebe und Ruckhalt fur
Kinder sind, bekam Sabine Klotz von ihrer Mutter
vorgelebt: ,Mamas und Papas sind die Wurzeln der
Kinder. Wenn ein Kind niemanden hat, der es liebt,
verkimmern die Wurzeln und es fallt um”, erinnert sie
sich an die eindrucklichen Worte ihrer Mutter. ,Ihrem
Einfluss habe ich es zu verdanken, dass ich seit mei-
nem 18. Lebensjahr gemeinsam mit vielen anderen
versuche, Kindern ohne liebevolle Umgebung starke
Wurzeln zu geben. Denn Kindern eine Perspektive zu
schenken bedeutet, sie ernst zu nehmen und ihnen
Mut zu machen. Wenn das gelingt, dann sind sie es,
die die Welt in Zukunft zum Leuchten bringen.”
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Geborgenheit und Unabhdangigkeit -
diese beiden Pole prdgen die Kind-
heitserinnerungen von  Architektin
und Hochschulprofessorin Eva Lingg-
Grabher in Feldkirch: ,In meiner Fa-
milie war immer jemand da, wenn ich
es brauchte, aber ich hatte auch sehr
viele Freiheiten.”

Ihre Kindheit, das waren ihre Eltern und Geschwister, die vie-
len Kinder aus der Siedlung und der Wald hinter dem Haus. Ein
schlchternes, fleiBiges Mddchen sei sie gewesen - und biswei-
len vielleicht ein wenig zu zurtckhaltend: ,Sei nicht so stolz und
bitte auch mal um Hilfe, wenn du nicht weiterweif3t - das wirde
ich mir aus meiner Sicht heute gerne hin und wieder zuflUstern”,
sagt Eva.

MafBgeblich geprdgt wurde sie von ihren beiden Gromuttern.
Die eine - Inhaberin eines Hotels im Bregenzerwald - voller
Energie und Abenteuerlust, die andere - Schneiderin und allein-
erziehende Mutter von funf Kindern in Amsterdam - unabhdan-
gig und stark: ,Unsere Bregenzerwdalder Oma hatte unendlich
viel Energie und abenteuerliche Ausflugsideen. Sie ist viel ge-
reist und war sehr neugierig auf alles fur sie Fremde - und das
ohne Englisch zu sprechen. Sie hat uns bei der Arbeit im Hotel
helfen lassen (eine sehr aufregende Welt!), uns in die Berge mit-
genommen und sie hat uns alle genau so geliebt, wie wir sind.”
Ihre Oma in Amsterdam hingegen vermittelte der kleinen Eva ein
ganz anderes Leben: ,Sie war alleinerziehend mit funf Kindern
zu einer Zeit, als es noch keinerlei Unterstutzungen gab. Was sie
als Frau erlebt und als Mutter geleistet hat, war fUr mich ext-
rem beeindruckend. Ich war immer sehr stolz auf sie. Sie hat uns
mitgegeben, dass es wichtig ist, unabhdngig und stark zu sein.”
Aus ihrer eigenen Erfahrung heraus wuanscht sich Eva
Lingg-Grabher, dass Kinder gehért, gesehen und in ihrer Ver-
schiedenheit unvoreingenommen akzeptiert werden: , Ich selbst
habe so viel Unterstitzung und Liebe erfahren - das sollte jedes
Kind erleben durfen!”

CHRISTOPH HACKSPIEL, PSYCHOLOGE

MEHR ABENTEUER ALS INTEGR

Als Kind war Christoph Hackspiel
bekannt fir sein mangelndes FuB-
ballkdénnen, heute ist er es aufgrund
seines unermudlichen Einsatzes fur
benachteiligte Kinder. Der Psychologe
erlebte eine Kindheit mit ,zu viel An-
passungsdruck in Familie und Schule”.
Umso wichtiger war , die Oma im unte-
ren Stockwerk”.

Bei ihr konnte er ohne Leistungsbe-
wertung einfach Pause machen: ,Sie
hat mir meist ein Butterbrot gestrichen
und mich einfach nur lieb angeschaut.
So konnte ich - ganz ohne Predigten
- manche Wut und Unzufriedenheit
verrauchen lassen und Kraft fur neue
Herausforderungen tanken.” Auch das
unbeaufsichtigte Spielen draufen er-
offnete Freirdume. Schlupfldcher, um
der kleinburgerlichen Enge und Stren-
ge der Erwachsenen zu entkommen
und in der Horde Gleichaltriger unbe-
schwert Kind sein zu kbnnen oder beim



ALRECHNUNGEN

Staudammbauen am Tannenbach die
Zeit zu vergessen.

Die Freude daran, immer wieder Neu-
es und damit die Welt entdecken zu
wollen, verdankt er einem Lehrer am
Gymnasium. ,Er fesselte uns mit seinen
spannenden Geschichten und Welter-
klarungen.” Vor allem aber sei er ein
.Meister der Wertschdtzung” gewesen.
LEr war freundlich zu uns, hat nie je-
manden gedemutigt und unsere mehr
oder weniger konstruktiven Beitrdge
immer anerkannt” Uberhaupt habe
ihm als Kind ,jedes Ldacheln, das mich
gemeint hat” gutgetan.

RUckblickend hatte sich der Sozialex-
perte, der Uber drei Jahrzehnte das
Vorarlberger Kinderdorf leitete, fur die
eigene Kindheit ,mehr Abenteuer statt
Integralrechnungen” und mehr Bezie-
hung auf Augenhodhe gewlnscht. Den
Kindern heute wunscht er, dass sie ihre
Talente entfalten kénnen, egal in wel-
che Familie sie hineingeboren werden.
Und dabei auf Menschen treffen, die
sie ermutigen, an sich selbst und ihre
positiven Fahigkeiten zu glauben.

Er war ein Bub voll unbdndiger Ener-
gie, zumeist zu finden auf dem Spiel-
platz vor dem Haus. Dass sich sein
Traum erflllte, Fussballprofi zu wer-
den, verdankt Philipp Netzer seinen
Eltern: ,Sie haben mich immer bestdarkt
und unterstitzt.”

Sein Vorbild war sein Papa und sein Traumberuf Pilot: Philipp
Netzer, seit 2009 Innenverteidiger beim SCR Altach, erinnert
sich gerne an seine Kindheit: ,Es war eine sehr unbeschwerte
Zeit.” Voller unbé&ndiger Energie sei er gewesen und meist drau-
Ren anzutreffen zusammen mit den Nachbarskindern. Heute
ist der FuBRballprofi bekannt fur seine ruhige, sachliche Art, und
das Lochauer Bodenseeufer hat den Spielplatz als Lieblingsort
|Gngst abgeldst.

Dass es ihm gelang, seinen Traum, FuBballer zu werden, in die
Tat umzusetzen, habe er allein seinen Eltern zu verdanken: ,Ich
fuhlte mich von ihnen in meinen Interessen und Tr&umen im-
mer bestdrkt und unterstltzt. Selbst schlechte Entscheidungen
waren aus ihrer Sicht Erfahrungen, die mich im Leben weiter-
bringen und mir in Zukunft sogar helfen kénnen.” Philipp Netzer
konnte als Kind Sport ohne Druck ausiben - dies obschon oft
allzu groBer Erwartungshaltungen, denen er jedoch dank des
bedingungslosen Ruckhalts seiner Eltern standhalten konnte.
,Das macht mich rdckblickend sehr dankbar und stolz auf mei-
ne Mama und meinen Papa”, sagt er.

Kindern die Moglichkeit zu geben, ihr Potenzial auszuschdpfen
und ihre Trdume zu verwirklichen, ganz gleich, wie unerreichbar
diese zu sein scheinen. Das ist es, was sich Philipp Netzer aus ei-
gener, positiver Erfahrung fur alle Kinder wunscht: ,Kindern eine
Perspektive geben bedeutet fur mich, sie in jeglicher Hinsicht zu
unterstutzen.”
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ANGELIKA HAGSPIEL, PSYCHOLOGIN & GESCHAFTSFUHRERIN

GEISTERGESCHICHTEN,
SCHNEE UND GEBORGENHEIT

Frech sei sie gewesen und Bduerin wollte sie werden, erzahlt Angelika Hagspiel.
Denn auf dem Bauernhof der GroBeltern fand sie in ihren ersten sechs Lebensjahren
Heimat und erfuhr bedingungslose Liebe.

,Ich empfinde immer noch eine grof3e Dankbarkeit gegen-
Uber meinen GroBeltern.” Ihre GroBmutter - die ,Ana” - hat-
te ihr oft Geschichten erzdhlt. ,Haufig waren es Geisterge-
schichten und ich habe mich geflrchtet. Gleichzeitig hatte
ich neben der Angst das Gefuhl, dass hier jemand ist, der
mich beschitzt.” Viel Zeit habe sie zudem mit ihrem GrofB-
vater verbracht. ,Mein Eni war Bauer und Schindelmacher.
Ich saB oft bei ihm in der Werkstatt und sah zu, wie er Holz
bearbeitete und Schindeln spaltete. Ich erinnere mich noch
an das Feuer und den Geruch nach Holz. Wir haben nicht
viel geredet, aber es war alles gut so, wie es war.”

Geborgenheit erfuhr sie als Jugendliche auch im Internat im
St. Josefinstitut in Feldkirch. Besonders mit Sr. Edelfrieda ver-
bindet sie positive Erinnerungen. ,Die spirituelle Atmosphdare
hat mich in meinen Grundhaltungen geprdgt”, meint sie. Im

Ubrigen sei sie damals ziemlich frech gewesen. ,In der zwei-
ten Klasse hatte ich einen Zweier in Betragen, das schafften
nur wenige.”

Gerne habe sie darUber hinaus gelesen und sich in andere
Welten gebeamt. Auch heute erhofft sie sich fur Kinder, dass
sie in dieser schnellen, lauten und fordernden Welt ihre Ru-
hepldatze finden. Kindern Perspektiven zu geben ist ihr nicht
zuletzt deshalb wichtig, weil ,ich funf Enkeltdchter habe,
denen ich ein gutes Leben wunsche”. Dabei setzt sie auf
Vertrauen: ,Wir mussen fur Kinder da sein und zuversicht-
lich sein, dass sie ihren eigenen Weg finden, der fur sie der
richtige ist.” Denn wie auch immer es laufe: ,Die Kindheit ist
nur ein kleiner Teil des Lebens, das auch danach noch viele
Chancen bereit halt.”

KERSTIN POLZER, JOURNALISTIN & MODERATORIN

~GLAUB AN DICH!”

Schiichtern war sie nie. Schon als Mdadchen
hatte Kerstin Polzer keine Hemmungen, mit
Erwachsenen zu plaudern. Neben ihrem
Traum, einen tollen Beruf zu ergreifen, war es
immer schon ihr Wunsch, Mama zu werden:
,Die Gewissheit, dass jemand flir mich daist,
wenn ich nach Hause komme, hat mir als Kind
gutgetan.”

Wenn Kerstin Polzer an ihre Kindheit in Dornbirn denkt,

dann ist da vor allem das unendliche Gefuhl von Sicher-
heit, Ruckhalt und Geborgenheit in ihrer Familie, an das sie
sich erinnert. Gllckliche Kinder haben gute Chancen, auch
gluckliche Erwachsene zu werden, davon ist sie Uberzeugt.

Damals wie heute ist ihr Lieblingsplatz ein Zim-

mer mit Aussicht: Als Kind war es der Blick in

den elterlichen Garten. Jetzt ist es ein Fenster

in ihrem Zuhause in Schwarzach mit weitem

Rundblick Uber das Rheintal. In Innsbruck

studierte Kerstin Polzer Lehramt Deutsch, Psy-

chologie und Philosophie, wurde dann aber

Journalistin und V-Heute-Moderatorin: ,Konn-

te ich mir ruckblickend als Erwachsene etwas ra-

ten, dann wurde ich mir mehr Mut zusprechen, um

l&nger als nur einen Monat ins Ausland zu gehen”, meint die
41-Jahrige.

Die enge Beziehung zu ihren Eltern war fur Kerstin Polzers

Lebensweg entscheidend: ,Die beiden sind die wichtigsten



MARTIN DECHANT, PR-BERATER

THEATERCOACH ALS PERSPEKTIVENGEBER

Martin Dechant profitiert noch immer von den Erfahrungen, die er als Kind in einer
Theatergruppe machte. Sein Perspektivengeber non plus ultra ist der
Theaterpddagoge Andreas Neusser, der die Gruppe leitete. Dies tat er mit solchem
Feingeflihl, dass vieles fir die Blihne des Lebens hdngenblieb.

Ohne Andreas Neusser ware er nicht der geworden, der er
heute ist. Der Lehrer und Regisseur hdtte ihm seine ganz in-
dividuellen M&églichkeiten aufgezeigt, fur Martin Dechant ist
er sein Perspektivengeber Nummer eins. Denn vieles habe
er dem damaligen Coach der Theatergruppe ,Fiume Nero”
zu verdanken. ,Er lehrte uns, uns besser kennen zu lernen,
uns auszudrucken, unsere Emotionen zu zeigen, aufeinander
zuzugehen, vor allem aber durften wir unsere Charaktere
ausleben.”

Die Spuren dieser so einfUhlsamen Gruppenleitung seien
nachhaltig sichtbar. ,Durch Andreas habe ich es geschafft,
ein offenerer und weitsichtigerer Mensch zu werden.” Wie

Perspektivengeber in meinem Leben. Sie waren und sind
immer fur mich da, sie haben mir Wurzeln gegeben, mir
Sicherheit und Zuversicht vermittelt und mich darin bestarkt,
an mich zu glauben. Sie haben mir gezeigt, dass man Uber
jedes Problem reden kann, und dass in jedem Gesprdch eine
Chance liegt. Sie haben mir Liebe, Zeit und Aufmerksamkeit
geschenkt - wahrscheinlich das Wertvollste, was ein Kind
bekommen kann.”

Inzwischen ist sie selbst mit Leib und Seele Mutter zweier
Kinder: Inr eigentlicher Berufswunsch, wie sie heute sagt. Nun
setzt sie selbst in die Tat um, was sie sich fur alle Kinder er-
hofft: ,Ihnen einen Grundstock an Vertrauen und Sicherheit
zu bieten. Daraus erwachsen im Leben Chancen und der
Mut, diese Chancen auch zu ergreifen.”

keinem anderen wdare es dem Pddagogen gelungen, auf
jedes Kind persdnlich einzugehen und die je eigenen Res-
sourcen zu entdecken. Der PR-Berater zollt ihm dafur groBen
Respekt, denn ,das war und ist nicht selbstverstandlich. Ich
traue mich zu sagen, dass ich ohne seinen Einfluss nicht die-
se positive Selbstsicherheit hatte, die ich heute habe.”
Ruckblickend wurde er sich raten: ,Nichts ist so schlimm, wie
es im ersten Moment scheint.” Auch mal innehalten kdnnen
in dieser so schnellen Welt, das wunscht er den Kindern heu-
te. Und dass sie auf feinfUhlige Menschen treffen, die sie an
ihren Erfahrungen teilhaben lassen - damit sie mutig selbst
Regie Uber ihr Leben fuhren kdnnen.
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VERONIKA MARETIC-HINTEREGGER, KOCHIN & UNTERNEHMERIN

NUDELSUPPE UND GLUCKSGEFUHLE

Aufgewachsen in einer groBen Familie konnte Veronika Maretic-Hinteregger
sich von klein auf in dem versuchen, was sie begeisterte: kreativ sein und den
Kochloffel schwingen. Inzwischen hat sie ihre Leidenschaft zum Beruf gemacht.

,Ich bin die Mittlere von drei Schwes-
tern”, erzdhlt die Grinderin des Cate-
ring-Unternehmens ,Begeisterei”. ,Wir
sind alle sehr unterschiedlich, was ich
spannend finde.” FUr die Eltern sei dies
wohl oft eine Herausforderung gewe-
sen, meint sie. Dennoch hatten sie alle
ihre ganz eigenen Trdume verwirkli-
chen durfen und seien zu selbstbe-
wussten, starken Frauen erzogen wor-
den. ,Wir wurden in unseren Talenten
und Fahigkeiten geférdert. Es war klar,
wir kédnnen alles erreichen, wenn wir
nur wollen.”

Neben den Eltern nennt sie Isolde und
deren Familie als Perspektivengebe-
rin. Bei der damaligen Nachbarin und
Firmgota habe sie in jungen Jahren
die Chance bekommen, einen Kinder-
geburtstag zu planen und Cocktails
zu mixen - alkoholfreie, versteht sich.
JIsolde hat mir eine Buhne gegeben,
auf der ich mich ausprobieren und
Organisationstalent  beweisen
konnte.”

Auch in Mutters Kuche - ihr damaliger
Lieblingsplatz - durfte sie von Anfang

mein

an grof3 dabei sein. ,Bei uns war im-
mer etwas los und ich hab gern hinter
die Kulissen geschaut”, erinnert sich
die Kéchin, die schon als Kind fur ihre
Nudelsuppe bekannt war. ,Manch-
mal wurden im Gastehaus der Firma
Doppelmayr Essen gegeben.” Sie sei
damals stolz gewesen, Teil der Vorbe-
reitungen sein zu durfen. ,Ich half mit,
ruhrte um, richtete Desserts an ... Das
habe ich sehr geschatzt”, erinnert sie
sich.

Genossen habe sie ebenso das Spie-
len im Freien, die Nachbarskinder, Eis
essen, einfach Kind sein kénnen. Das
wlnscht sich die Wolfurter Unter-
nehmerin ebenso fur die Kinder heu-
te - und dass sie sich ein Stlck dieser
kindlichen Lebensfreude bewahren
kédnnen. Kinder so akzeptieren, wie sie
sind, sie in ihrer Einzigartigkeit fordern”,
halt sie fur das Um und Auf und betont:
.Kindern eine Perspektive geben, be-
deutet fur mich etwas zu tun, das ei-
gentlich selbstverstdndlich ist und mich
gltcklich macht.”



FRANZ JOSEF KOB, WISSENSCHAFTSJOURNALIST &

ERWACHSENENBILDNER

VON SCHALLPLATTEN UND
SELBSTBEWUSSTSEIN

Zwei Perspektivengeber waren es, die das
Leben und die Berufswahl von Franz Josef Kéb
nachhaltig prégten - der eine weckte seine
Liebe zur Musik und nahm ihm die Scheu vor
dem Mikro, der andere bldute ihm ein:
,Du musst unbedingt weiterlernen!”

Mit 16 schon ein ,groRes Kind” sei er gewesen, als
Franz Holleyn neuer Direktor der Handelsschule in
Lustenau und sein Lehrer wurde. ,Er hat mein Po-
tenzial und meinen Flei3 erkannt und mich dazu
motiviert, in die Handelsakademie zu wechseln”,
erinnert sich Franz Kéb. Ihm habe er es zu verdan-
ken, dass er Matura machte und dann studierte
bis zum Doktorat der Sozial- und Wirtschaftswis-
senschaften.
Dass ihn seine berufliche Laufbahn zum Radio
fUuhrte, auch dafur sei bereits in der Kindheit die
Basis geschaffen worden. Adi Untermarzoner -
ein junger, fortschrittlicher Kaplan - war es, der
ihn forderte und in seinem Selbstbewusstsein
starkte. ,Er hat mich zum Vorleser’ in der Kirche
gemacht. Das nahm mir schon fruh die Scheu, vor
Publikum ins Mikro zu sprechen”, erzahlt der lang-
jahrige ORF-Moderator und Journalist. Bald wur-

de er mit weiteren Aufgaben betraut, wie die Lei-
tung der Ministranten-Runden - auch dies habe
ihn ermutigt und ihm gezeigt, dass er in der Lage
war, Verantwortung zu tragen. Last but not least
Lhalf Adi mir mit seiner Schallplattensammlung,
die klassische Musik zu entdecken, die es bei uns

zu Hause nicht gab”

Kindern eine Perspektive zu schenken bedeu-
tet in den Augen des Erwachsenenbildners und
mehrfachen GroBvaters, ihnen Geborgenheit und
Selbstvertrauen zu geben - ,indem ich liebevoll
und verldsslich fur sie da bin, viel Zeit mit ihnen
verbringe und sie haufig lobe fur ihr Dasein. Da-
durch werden ihre Zuversicht und ihre Liebe zum

Leben gestarkt”.

SUSANNE HAUNOLD,
HEBAMME

ABENTEUER
IN DER
KINDERHORDE

Schon als Kind lieB sie
sich nichts gefallen. Sie
wusste sich zu wehren
und scheute auch vor
Rangeleien mit Buben
nicht zurick. Heute teilt
Susanne Haunold als
Hebamme mit Eltern
glickliche Momente.
Kindern wiinscht sie vor
allem eines: mehr Freiheit.

,Ich war ein starkes Kind”, sagt Susanne Haunold.
,Aber auch ich kann mich an viele Worte von Er-
wachsenen erinnern, die mich gebremst und ver-
stort haben.” Sie rét Kindern und Jugendlichen:
,Lasst euch nicht einschuchtern!” und wunscht
sich fUr die junge Generation, dass sie weniger
kontrolliert wird, freier aufwachsen kann. ,Kinder
begleiten und nicht nach unseren Vorstellungen
formen”, so lautet ihr Appell.
Stundenlang ohne Erwachsene herumstromern
zu durfen, hat Susanne Haunold als besonders
positive Kindheitserinnerung gespeichert. Dabei
gingen ihr Tiere Uber alles und allerlei verwaistes
oder verletztes Getier fand bei ihr eine Herberge.
Viele Abenteuer erlebte sie zudem inmitten einer
Kinderschar auf dem langen Schulweg, den sie
immer zu FuB zurlckgelegt habe. In der Schule
traf sie auch auf eine wichtige Perspektivenge-
perin - ihre Volksschullehrerin, ,die meine Auf-
satze, besonders meine Tiergeschichten, geliebt
und mein Schreibtalent gefordert hat”, erzahlt sie.
Zuvor habe sie schon ,Kindi-Tante Vally” ermutigt,
indem sie das kleine neugierige M&adchen, das sie
damals war, in ihrem Ich-Sein unterstutzte. ,Ich
fuhlte mich wohl und akzeptiert bei ihr, und die-
ses GefUhlist immer noch prasent.”
,Kindern Mut machen, sie bestarken und nicht
pbewerten” - das ist ihr Wunsch fur alle Kinder,
fUr die sie sich mehr Experimentierrdume er-
hofft. ,Denn Kinder brauchen FreirGume, damit
sie sich entfalten und glicklich sein kénnen.”
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MICHAEL PROCK, JOURNALIST

DEN WEG FINDEN

FuBball und Familie waren die Angelpunkte
seiner Kindheit, das weiB Journalist Michael
Prock heute. Seine Schulzeit sei fur seine Eltern
nicht immer einfach gewesen - ,ich war rebel-
lisch und hatte schlechte Noten” - dennoch

hdtten sie seinen Entscheidungen vertraut und
ihn immer unterstutzt.

Der italienische Sturmerstar Roberto Baggio war
sein Vorbild, und als Kind verbrachte er seine Zeit
auch am liebsten auf dem Hohenemser FuBball-
platz. Aus dem Traum des kleinen Michael, Pro-
fifuBballer zu werden, ist zwar nichts geworden,
der Welt des Sports ist der VN-Redakteur aber
als Ressortleiter der Sportredaktion der NEUEN
Vorarlberger Tageszeitung lange Jahre treu ge-
blieben. Journalist zu werden war sozusagen sein
LZweittraum” - der Weg dorthin aber nicht ein-
fach: ,Meine Schulzeit war fUr meine Eltern sicher
schwierig, ich war rebellisch, hatte schlechte Noten,
schwanzte die Schule, wiederholte ein Jahr. Auch
wdhrend des Studiums war ich lange nicht sicher,
wohin die Reise gehen sollte. Dennoch: Meine Eltern
haben mich immer unterstitzt. Streng in schulischen
Dingen, aber nie unfair, immer unterstutzend. Sie ha-
pben mir und meinen Entscheidungen vertraut und
mir einen Weg ermdéglicht, auf dem ich mich finden
konnte.”

Heute weif3 er, dass seine Familie und der FuBball die
Angelpunkte seiner Kindheit waren: ,lch habe viel
Familienzeit, viel FuBballzeit und viel Zeit mit meinen
Brudern verbracht.” Nicht nur der Ballsport habe ihn
positiv fur sein spdteres Leben geprdgt, sondern auch
die Schule, sagt Prock: ,Das mag fur manche komisch
klingen, doch ich finde, Mannschaftssport wird unter-
schatzt. Sehr frih habe ich gelernt, wie wichtig es ist,
Verantwortung fUr andere zu Ubernehmen, und dass
man Ziele gemeinsam erreichen kann. Viele Erwachsene
leiten ein Kind durch die schwierige Zeit des GroBwer-
dens: Gute Lehrer, die einem nicht den Spaf am Lernen
nehmen, sondern Talente erkennen und bestarken. Gute
Trainer, die nicht nur auf dem Platz, sondern auch aufBer-

halb zu einer wichtigen Bezugsperson werden.”

Dass sie in einer liebevollen Umgebung aufwachsen kdn-
nen, in der sie sich bedingungslos entfalten kénnen, das
wunscht sich Michael Prock fur alle Heranwachsenden:
,Sie brauchen Menschen - Eltern, Lehrer, Trainer -, die
ihnen keine Steine in den Weg legen, sondern ihnen den
richtigen Kompass mitgeben. Denn die Kinder von heute
sind diejenigen, die in Zukunft daflr sorgen mussen, dass
sich das Rad der Zeit weiterdrehen kann.”

MARIA JANSA, KUNSLTERIN

PARADIES ZWISCHEN
HOLZDUFT UND
SCHUHMACHERLEIM

Aus dem schuchternen Kind wurde
eine mutige, selbstbewusste Frau: Es
war ihre Lehrerin, die ihr dabei ge-
holfen habe, sagt die Keramik- und
Objektklinstlerin Maria Jansa, die
ihre Kindheit zwischen der Bild-
hauerwerkstatt ihres Vaters und
der Schuhmacherei ihres GroB3-
vaters verbrachte.

Angstlich, schiichtern und manch-
mal zornig sei sie als Kind gewesen,
erzahlt Maria Jansa, die in den
1950er Jahren im kleinen Ort Fra-
xern hoch Uber dem Rheintal auf-
wuchs. Es war das karge dorfliche
Leben der Nachkriegsjahre, doch
Maria Jansa erinnert sich auch
an frohe Sommertage beim Heu-
en auf der Alpe.

Ihre Kindheit verbrachte sie zwi-
schen der Bildhauerwerkstatt
ihres Vaters und der Schuhma-
cherwerkstatt ihres GroRvaters.
Beide Mdanner gaben der klei-
nen Maria mit ihren Berufen -
kunstlerisches Handwerk und
handwerkliche Kunst - schon
frih eine Perspektive: ,Sie wa-
ren grofe Vorbilder fur mich:
Mein Vater, der als Holzbild-
hauer mit viel Geduld, Zeit
und Konzentration aus einem
Holzblock langsam eine Figur
herausschnitzte, umgeben
von wunderbarem Holzduft.
Und mein humorvoller GroR-
vater in seiner Schuhma-
cherwerkstatt mit dem ge-
schmeidigen Leder und dem
Geruch von Leim: Ein anre-
gendes Paradies fur mich!”



Jedoch war es ihre Lehrerin, so sagt
die 70-Jdahrige heute, die ihr dabei ge-
holfen habe, vom schichternen Mad-
chen zur mutigen Frau zu werden: ,Ich
habe diese Lehrerin verehrt: Sie zeigte
mir, dass eine Frau ihren Weg selbst-
bewusst gehen kann, auch ohne
Familie. Sie war eine interessante
Persdnlichkeit und bestarkte mich
darin, meinen Weg zu finden.”
Die Freiheit, sich auf jeweils ganz ei-
gene Art und Weise entwickeln zu
durfen, gepaart mit liebevollen Um-
armungen und Anerkennung: Das
ist es, was sich Maria Jansa aus ei-
gener Erfahrung heraus fur alle Kin-
der wunscht: ,Nur so kann ein stim-
miges Gedeihen ihrer Biografien
fUr unser aller Zukunft gelingen.”

STEFAN VOGEL, AUTOR & SCHAUSPIELER

AUF DIE SCHNAUZE FALLEN,

DAS GEHORT DAZU

Der Fernseher war sein Perspektiven-
geber, denn ohne diesen wdre er nicht
Autor und Schauspieler geworden, ist
Stefan Vogel Uberzeugt. Noch mehr
beflligelten ihn aber die Worte seiner
Mutter: , lhr Kinder kdnnt alles machen,

was ihr wollt. Traut euch!”

Das habe seine Mutter nicht einfach
nur so dahingesagt, sondern als Gast-
ronomin vorgelebt. ,Es gab keine vor-
gefertigten Bahnen fUr uns, in denen
wir aufwuchsen und in die wir gedrdngt
wurden”, erinnert sich Stefan Vogel. Die-
se Ermutigung zur Selbststandigkeit habe
ihn sehr gepragt - ,auch wenn man da-
durch manchmal auf die Schnauze fallt.
Aber das gehort dazu”, meint der Kaba-
rettist. Seinem Kinder-Ich wurde er ruck-
blickend raten: ,Trau dich mehr!” - Schei-
tern ab und an inklusive.

In seiner Heimatgemeinde Gurtis erlebte
der kleine Stefan Vogel ein buntes schil-
lerndes Dorfleben - ,ganz und gar nicht
langweilig, trotz viel weniger Angeboten
fur Kinder als heute”. Das eigene Gast-
haus und ,das ganze Dorf drumherum”
sei sein Lieblingsplatz gewesen. Er habe
viele Freiheiten, aber auch die Mdg-
lichkeit erlebt, den eigenen Gedanken
nachzuhangen. Ganzlich gefehlt hatten
AnknUpfungspunkte zu seinem spdteren
Beruf, auch wenn er von Kindesbeinen
an ein unterhaltsames Kerlchen gewesen
sei. ,Es war ein ferner Traum”, denkt er zu-
rdck. Allerdings einer, den ihm das Fern-
sehen schon als Kind ins Haus brachte.
,Ohne unser Fernsehgerdt ware ich heu-
te nicht Autor und Schauspieler, obwohl
der Weg bis dahin noch ein langer war.”

Sein Wunsch fur Kinder ist, dass sie ,we-

niger Vorgegebenes tun muassen und

dadurch mehr selbst herausfinden koén-

nen”. Wenn man Kinder nicht verbiege,

sie vielmehr so sein lasse, wie sie sind,
dann koénnten sie zu starken Personlich-
keiten wachsen, ist sich Stefan Vogel
sicher: ,Statt auf ihren Schwdéchen her-

umreiten, muss man Kindern ihre Starken

aufzeigen.”
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MANUELA LEHNER-KUNZ, WIRTSCHAFTSPADAGOGIN & PHILOSOPHIN

DIE MEISTERIN IM ,VERSTECKERLIS”

,Du bist gut so, wie du bist” wlrde sie sich fur ihr
Kinder-Ich im Ruckblick wunschen und fur alle
Kinder ein liebevolles Angenommen-Werden in
der Welt. ,Der Mensch ist die Menschheit und
die Menschheit der Mensch”, sagt sie und unter-
streicht damit, wie wichtig es ist, Kindern Perspek-
tiven zu schenken.

Nur schwerlich konnte man die kleine Manuela
an den geheimen Platzen ihrer Kindheit ausfindig
machen, von denen sie immer wieder neue ent-
deckte. Ihren eigenen Weg fand die Philosophin,
die eigentlich Lehrerin werden wollte, dank der
UnterstUtzung ihrer Eltern. ,Sie haben was Bildung
anbelangt keinen Unterschied zwischen uns Kin-
dern gemacht. Wir waren zwei Madchen und zwei
Buben und diesbezuglich gleichgestellt”, erzahlt
sie. ,Zwar konnten mir meine Eltern bei meinem
Studium finanziell nicht helfen, aber die mentale
Ruckenstarkung war zu 100 Prozent da. Und das
war sehr viel wert.”

Als wertvoll erlebte sie als Kind uUberdies, wenn
sie so gesehen und angenommen wurde, wie sie
war - und sich dadurch ihren ganz eigenen Platz
in einer fur sie oft verwirrenden, unklaren Er-
wachsenenwelt schaffen konnte. Fur die Kinder
heute erhofft sie sich unbeobachtete RUckzugs-
orte ebenso sehr wie die Starkung durch Men-
schen, die ihnen Raum und Zeit geben.

Wenn Manuela Lehner-Kiinz als Kind fir etwas bekannt war,
dann fir ihre guten Verstecke. Sie an ihren ausgefinkelten
Geheimplatzen zu finden, war eine Kunst. Heute wie damals
ist es ihr wichtig, so gesehen zu werden, wie man ist.

SERGEJ KREIBICH, WERBER & KREATIVBERATER

SPIELTRIEB,
GESCHAFTSSINN UND
.GOHT SCHO!"

Zwei Frauen gaben Sergej Kreibich, Kopf der
Kreativagentur gobiq, den Rickhalt und die
Perspektiven, die fur sein Leben entscheidend
waren: Seine Mutter und Ruth Schwadarzler,
Seniorchefin des Hotels Scesaplana. Sie er-
o6ffneten dem 21-jahrigen Rezeptionisten ohne
Berufserfahrung die Mdéglichkeit, sich zu
entfalten.



HANS-PETER LUDESCHER, POLIZEIMANAGER

EIN ANSTOSS VON AUSSEN

Hans-Peter Ludescher wuchs in einem sehr behliteten Elternhaus in Weiler auf. Gerne denkt er
an seine Kindheit mit groBen Familientreffen, Freiheit und FuBball zuriick. Doch es waren zwei Menschen
auBerhalb der Familie, die das Leben des Landespolizeidirektors entscheidend beeinflussten.

Hans-Peter Ludescher genoss vor allem die Aufenthalte bei
den GroBeltern. Als Kind habe er ,viel Freiheit bei der Frei-
zeitgestaltung” bekommen, sagt er, mit ,gelegentlicher Ei-
genversorgung im elterlichen Konsumladen”, Zentrum dieser
Freizeit war der FuBballplatz und die Jugendmannschaft
Rot-WeiB-Rankweil. Sein damaliger Trainer ist einer jener
Menschen im Leben des Vorarlberger Polizeikommandan-
ten, der ihn merklich beeinflusst hat, wie er heute weif3: ,Zehn
Jahre lang hatte ich als FuBballspieler eine wirklich schone
Zeit mit vielen Hohen und Tiefen, die ich heute nicht missen
mochte.”

Wahrend seiner Ausbildung zum Gendarmen war Ludescher
dann in der Faustballmannschaft des Gendarmeriesport-
vereines aktiv. Dort war es sein ehemaliger Chef, der dem

In Westafrika verbrachte er seine Kindheit, erst mit 14 Jahren
zog er mit seiner Familie nach Feldkirch. Es ist daher nicht
verwunderlich, dass der kleine Sergej zumeist am Strand zu
finden war, und nicht FuBballer oder Schifahrer seine Kind-
heits-ldole waren, sondern Profi-Windsurfer Robby Naish:
,Die Vielfalt von Freunden und Kulturen, die ich als Kind er-
lebte, hat mich fUr mein spdteres Leben gepragt.”
Sehr viel Freiheit und Forderung durch seine Eltern genoss
Sergej als Kind. Vor allem seine Mutter war eine wichtige
Bezugsperson: ,Mein Vater war eher streng, meine Mutter
weicher. Sie hatte Verstandnis fur meine Art und mei-
ne Schusseligkeit. Sie war immer da, wenn ich sie
brauchte. Und egal was ich angestellt habe:
Sie hat nie aufgehdrt, an mich zu glauben.”
Schon damals hdatten sich bei ihm die-
jenigen Eigenschaften offenbart, die fur
sein Metier heute so wichtig sind: ,Ich war
bekannt fur meinen Spieltrieb und meinen
Geschaftssinn!” FUr seine ersten Schritte
ins Geschaftsleben war der Impuls einer

heute 59-Jdhrigen einen entscheidenden Impuls fur sein
weiteres Leben gab: ,Der stellvertretende Sicherheits-
direktor, ein Leistungstrager der Faustballmannschaft, er-
mutigte mich, Rechtswissenschaften zu studieren. Er war
mitverantwortlich dafur, dass ich mich nach Salzburg ver-
setzen lieR und als Polizeijurist wieder nach Vorarlberg
zurickkehrte”

Seine Kindheit in einem harmonischen Elternhaus pragte
Hans-Peter Ludescher grundlegend: Ein Aufwachsen in Ge-
borgenheit mit Menschen, die den Nachwuchs fursorglich
mit den Grenzen seines Handelns konfrontieren, das ware
sein Wunsch fur alle Kinder. Erwachsene, die an sie und ihre
Fahigkeiten glauben und ihnen Vertrauen schenken. Die die

Kinder fordern und fordern - ohne sie zu Uberlasten.

anderen Frau entscheidend: ,Ruth Schwarzler, die Senior-
chefin des Hotels Scesaplana, wo ich als Rezeptionist meine
erste Stelle antrat. Ich war 21, hatte lange Haare und keine
Erfahrung. Frau Schwarzler hatte groBes Vertrauen in mich,
sie lie3 mich viele Dinge ausprobieren und umsetzen: Nach
einem Jahr war ich Direktionsassistent, nach zwei Jahren

bekam ich das Angebot, Hoteldirektor zu werden.”
Inzwischen ist es vor allem Sergej Kreibichs positive Lebens-
einstellung, die den Menschen in Erinnerung bleibt: ,Goht
scho!” ist sein Motto. Diese Haltung und Perspektive mochte
der 50-Jd&hrige auch denKindern von heute mitgeben: , Je-
der Tag zahlt, schau, dass es ein guter ist!” Damit sie
in dieser Art und Weise heranwachsen kénnen,
brauche es Schutzrdume fur ihre Entwicklung
und sie durften nicht Uberfordert werden: ,So
kann es gelingen, dass Kinder ihr Leben anpa-
cken und sich trauen, ihre Leidenschaften und

Talente zu leben.”
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ist er in Bludenz und
Ludesch, und wenn er an sei-
ne Kindheit denkt, dann entstehen vor
seinem inneren Auge Bilder von Aben-
teuern, Stockbrot und Lagerfeuern. ,Es
hat mir als Kind gutgetan, eine Fami-
lie zu haben”, weil3 er inzwischen. Pilot
wollte er als Bub werden. Geworden ist
Martin Mackowitz Architekt und, wie er
selbst sagt, ,dafur bekannt, gute Orte
zu erschaffen”.
Ein KUnstlerfreund der Familie, in des-
sen Atelier Martin in jJungen Jahren viel

Zeit
verbrach-
te, ist wahrscheinlich
der Grund, warum er nicht am
Steuer eines Airbus sitzt, sondern Hau-
ser entwirft. ,Bei diesem Menschen
gab es immer etwas zu entdecken.
Ich konnte dort ganz einfach ,ich’ sein.
Meine Spiele, Kreationen und meine
Arbeit wurden bemerkt, besprochen
oder weiterentwickelt” Nach wie vor
denkt der 36-Jdahrige oft an diesen Ort
zuruck: ,Die Atmosphdare war fur mich
wie ein Ndhrboden. Hier habe ich er-
fahren, dass alles mdglich ist, wenn es
der Fantasie entspringt.”
Halt, Freiheit und Inspiration - ein sol-
ches Aufwachsen wuUnscht Martin
Mackowitz allen Kindern: ,Dass sie
jemanden zur Seite haben, der ihnen
Sicherheit gibt und sie mitnimmt. Dass
es Menschen gibt, die sie begleiten
und sie viele sinnliche Dinge erleben
lassen, damit sie in ihrem guten Sein
und Tun bestarkt werden.”

RAFAELA BERGER, KULTUR- & HOTELMANAGERIN

~VERKOPF DICH NICHT SO VIEL"

Als kleines Madchen trdumte Rafaela
Berger von der groBen weiten Welt.
Journalistin wollte sie werden, sich als
Auslandskorrespondentin Pariser Luft
um die Nase wehen lassen. Viele Fa-
cetten dieses Kindheitstraums lebt sie
taglich im eigenen Hotel - wenn auch
im Dorf ihrer Kindheit.

lhre Offenheit ebenso wie ihr Durch-
haltevermdgen habe sie ihren Eltern zu
verdanken, sagt Rafaela Berger. Bei-
de hatten sie darin bestarkt, an sich
selbst zu glauben und nicht aufzuge-



HANNO SETTELE, JOURNALIST

HAUPTSACHE MACHEN

,Daflr bist du noch zu klein” - diese Worte horte
Hanno Settele in seiner Kindheit nicht. Stattdessen
wurde er zum Selber-Machen und Ausprobieren

ermuntert.

,Es war nur ein Satz vom fruheren
Messeprasidenten, aber der hat sich in
meinem Kopf fur immer verewigt”, er-
z&hlt der Journalist. ,Wir wollten eine
Baumhutte bauen, und ich hatte keine
Ahnung, wie das funktionieren sollte.
Also fragte ich als Kind den Erwach-
senen Klaus Ulmer, wie ich da tun soll.
Seine Antwort: Wie du es machst, ist es
richtig, du musst es nur machen’” Die
Baumhutte sei dann zwar nicht perfekt,
aber mehr als gut genug geworden. ,Er
hatte recht: Hauptsache machen.”

Das haut schon hin und wird schon gut -
diese Grundhaltung habe ihm auch
seine Mutter, seine Perspektivengebe-
rin Nummer eins, vermittelt. ,Egal was
passierte, meine Mutter hat mir immer
den Rucken gestarkt. Von der Beule
in Vaters Auto bis zur ersten Enttdu-
schung im Umgang mit dem ande-
ren Geschlecht - es gab immer eine

Losung. Und wenn es im Moment keine
gab, dann hat sie eben eine erfunden.”
Immer habe ihn seine Mutter als ernst-
zunehmendes Gegenuber behandelt.
,Daflr bist du zu klein - das gab es
nicht.”

Zu klein war er auch nicht als Spiel-
partner fur seine Oma Erna, mit der er
schon von Kindesbeinen am liebsten
einen Jass klopfte. Und auch gute Aus-
reden hatte er bereits im zarten Alter
auf Lager - ,ich hatte fur alles eine”.
Ruckblickend wurde er seinem Kin-
der-Ich raten: ,Weniger jommern, mehr
tun”. Fur die Kinder heute wunscht er
sich, dass sie nicht jede Regel blind
befolgen. ,Augen auf!”, meint er an die
junge Generation gerichtet und an die
Erwachsenen: ,Wir geben Kindern eine
Perspektive, wenn wir ihnen vermitteln,
dass sie unser wertvollster Schatz auf
der Welt sind.”

ben, auch wenn’s mal schwer wird. ,Papa hat mich ermutigt,
Sprachen zu lernen, zu reisen, in die Welt zu gehen - ohne
zu wissen, was mich erwartet.” Die Mama habe ihr mitgege-
ben, auf sich zu héren und auf Gott zu vertrauen. ,Der Satz
,FUrchte dich nicht” wird mich mein Leben lang begleiten und
mich an sie erinnern. Trotzdem gelingt es mir nicht immer.”

Dass ihre Eltern aktiv ins Vereins- und Dorf-Leben eingebun-
den waren, habe ihre Kindheit maBgeblich geprégt und ih-
ren Gemeinschaftssinn gescharft. Schon als Kind sei sie sehr
begeisterungsfahig gewesen - eine Eigenschaft, die der
umtriebigen Unternehmerin erhalten blieb. Heute ist Rafaela
Berger zudem fur ihren Ideenreichtum und ihr Organisa-
tionstalent bekannt. Als wichtigen Perspektivengeber nennt
sie ihren ersten Chef Elmar Greif, geburtiger Lauteracher und

Hoteldirektor in Frankfurt am Main. ,Ich kam beruflich ohne
Erfahrung in Frankfurt an, und er hat mir erméglicht, die Ba-
sis meines beruflichen Weges zu legen. Sein Credo war, dass
man mit Flei? und Einsatz alles erreichen kann”, erinnert sie
sich. ,Ich bin ihm noch heute dankbar dafur”

,Verkopf dich nicht so viel.” Diesen Rat wurde sich die Mana-
gerin, die mit ihrem Mann Alexander das Gasthaus ,,Johann”
in ihrem Geburtsort Lauterach fuhrt, rickblickend geben. Es
ist Rafaela Berger ein Anliegen, dass Kinder gestarkt und
voller Vertrauen ihr Leben meistern. Daflr sei es wichtig, Kin-
der von klein auf zu beteiligen. ,Wenn sie ihre Talente und
Fahigkeiten entdecken, werden sie ihren Weg gehen”, meint
sie. ,Ganz bestimmt.”
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KARIN BOHLER,
KINDERARZTIN

DER SOUND
DER KINDHEIT

lhr Lieblingsplatz war das Geschaft der Mutter und
das Lachen des Vaters fr Karin Bdhler das schéns-
te Gerdusch der Welt. ,Mein Papa hatte ein wun-
derbares Lachen und gab mir damit das Gefihl, mit
Kraft mein Leben zu meistern.”

Sie war bekannt fur ihre
tollen Einfalle beim Spie-
len und fest verbandelt
mit ihrer besten Freundin
Marion. DarUber hinaus
ertrdumte sie sich eine Zu-
kunft als Pilotin im Cockpit
Uber dem Wolkenmeer. Zwar
nicht immer wolkenlos, aber
sehr liebevoll und begleitet vom
Optimismus des Vaters sei ihre
Kindheit gewesen, erzdhlt Karin
Bohler. Sein Lachen war eine star-
kende Sound-Kulisse, die sie durch
ihre Kinderzeit trug. ,Der Humor
meines Vaters gab mir Zuversicht
und innere Kraft”

Sie nennt ihren Vater ebenso wie ihre
Mutter als die bedeutsamsten Pers-
pektivengeber ihrer Kindheit. ,Meine Eltern haben
mich in all meinen Entscheidungen bestarkt - auch

bei meinem Wunsch, Arztin zu werden.”
JViel Spaf im Leben haben und uber sich selbst
lachen!” Das ist der Rat, den sie sich ruckblickend
geben wurde. Alle Kinder sollen in Sicherheit auf-
wachsen kénnen, geliebt und achsam behandelt
werden. Kindern neue Moglichkeiten zu erdffnen, ist
der Medizinerin wichtig - ,weil Kinder unsere Zukunft
sind und sie fur ein erfllltes Leben Sinn und Perspek-

tiven brauchen.”
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GERHARD FEHR, VERHALTENSOKONOM &
UNTERNEHMENSBERATER

NERVENSAGE
UND SPIELERTYP

Dass sich Gerhard Fehr ,Spielen” als Schulfach fir
Kinder wiinschen wirde, kommt nicht von irgendwo
her. Er hatte als Kind die Chance, seine unbd&ndige
Spiellust auszuleben und weif3 heute als Verhaltens-
6konom, dass Kinder beim freien Spiel alles lernen,
was wichtig ist.

Zu spielen ging ihm Uber alles - am liebsten auf dem
Bauernhof von Tante Herta in Moggers, die eine
Hauptrolle in seiner Kindheit spielte. ,Sie war Witwe
und lehrte mich, dass man auch in den schwierigs-
ten Momenten den Mut behalten muss, weil man auf
der Welt Verantwortung fur seine ndchsten Mitmen-
schen hat”, erzéhlt er. Dies habe sie bis ins hohe Alter
vorgelebt: ,Selbststéndigkeit, mit dem Schicksal nicht
hadern und seinen Werten treu bleiben.”

Unzdhlige schoéne Erlebnisse mit Geschwistern und
Gleichaltrigen - nur im Jetzt mit Zukunft ohne Ende -
tauchen als Erinnerungsbilder auf. Dass er mit seiner
unbdndigen Spielfreude und seinem Freiheitsdrang
seine Mutter oft ,an den Rand eines Nervenzusam-
menbruchs” gebracht habe, dafur war er damals
allerdings auch bekannt.

DarUber hinaus denkt er an viele Momente mit sei-
nem Vater zuruck. Ein Willensmensch sei er gewe-
sen, der ihm eine wichtige Grundhaltung mit auf den
Weg gegeben habe: ,Er sagte immer: Man muss nur
wollen, dann schafft man alles.” Neben seinem Vater
nennt er seinen Bruder Ernst als bedeutsamen Pers-
pektivengeber. ,Mein Bruder revolutionierte mit sei-
nen Ideen die wissenschaftliche Disziplin Okonomie”,
so der heutige Berater und Verhaltensékonom. ,Es
geht nicht darum, was wir glauben, sondern was wir
belastbar wissen. Dieses Prinzip hat mein Leben sehr

gepragt.”



Es waren starke Persdnlichkeiten, die ihn ins-
pirierten und zu dem machten, was er heute
ist. Kindern will er Perspektiven schenken, weil
,man die Zukunft &ndern kann, die Vergan-
genheit nur akzeptieren”. Dazu musse man
sie dort fordern, wo sie sich engagieren
wollen - und vor allem: sie viel spielen und

viel lernen lassen.

REINHARD SCHERTLER,
UNTERNEHMER

EHRGEIZ, FANTASIE,
OPTIMISMUS

Von Bud Spencer zu Elon Musk: Starke
Md&nner haben es dem Unternehmer Rein-
hard Schertler schon immer angetan - nur

die Durchsetzungsmethode seiner Vorbilder
hat sich im Lauf der Jahre doch gewandelt.

Ehrgeizig und fantasiebegabt war
der Bub, der in Lauterach inmitten
von Pflanzen, Tieren und Bauma-
schinen im Garten hinter dem Haus

und am Bauernhof der Oma auf-
wuchs. Heute lebt der 44-Jdhrige
als Eigentimer und Geschdaftsfuh-
rer der i+R Gruppe seinen Traum-
pberuf. Fast alle seiner einstmals
drei Vorbilder sind immer noch
aktuell: Zu Papa, Opa und Bud
Spencer hat der kleine Reinhard
aufgeschaut. Nur letzterer ist weg-
gefallen, sein Platz gehort heute
den beiden Unternehmern Kazuo
Inamori und Elon Musk.
Optimismus und Resilienz sind die
Eigenschaften, die er an seinen
beiden familidren Leitfiguren so
schatzt: ,Mein Vater hat immer
positiv nach vorne geblickt, voller
Freude auf die Zukunft. Und mein
GroBvater zeigte mir, dass man trotz Krieg, Vertreibung und Elend
ein gluckliches Leben finden kann.”

Dass Kinder in jungen Jahren das Entdecken der Natur ermog-
licht wird, winscht sich Reinhard Schertler, und dass ihnen in ihrer
Erziehung die richtige Mischung aus Freiheit, Moglichkeiten und lie-

bevoller FUhrung zuteil wird: ,Denn es ist schade, wenn Menschen ihr

Potenzial nicht ausschopfen kédnnen.” Aber: ,Es ist auch nicht tragisch,
wenn nicht alles klappt: Das ist der Rat, den ich meinem Kinder-Ich
heute als Erwachsener gerne hin und wieder geben wurde!”
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ANDREA RUDISSER-SAGMEISTER, LEHRERIN & SCHULLEITERIN I. R.

KAFER, GESCHWISTER UND
SICH OKAY FUHLEN

Mit finf Geschwistern aufgewachsen lernte Andrea Ridis-
ser-Sagmeister frih, sich durchzusetzen. Lachen, weinen,
streiten - es ging turbulent zu in ihrer Kinderwelt.

Vor allem eine Person habe ihr als Kind das Gefuhl vermit-
telt, okay zu sein, so wie sie ist - die damalige Haushalts-
hilfe der Familie und ihre Perspektivengeberin Nummer eins.
.Ihre Anwesenheit hat mir sehr gut getan, denn meine Mama
war berufstatig”, erinnert sie sich. Sie habe ihr die Mdglich-
keit gegeben, sich von klein auf einzubringen. ,Sie lebte mir
vor, wie man einen Haushalt fUhrt - auch einen so grofRen
- und lief? mich spuren, dass ich einen wichtigen Beitrag leis-
te.” Auftischen, abréumen, Schuhe putzen, Stiege kehren -
schon als kleines M&dchen war Andrea Rudisser-Sagmeister
in Sachen Haushalt groR dabei.

Aber auch das Leben drauBen sog sie in sich auf. Nichts
faszinierte sie mehr, als die Eichhdrnchen, Vogel, Falter und
Kafer in der freien Wildbahn. Staunend die Natur entdecken
zu durfen, das winscht sie ihren vielen Enkeln und allen an-
deren Kindern.

Ihre Begeisterungsfahigkeit machte vor Schule und Lernen
nicht halt. Zu verdanken habe sie dies vor allem ihrer Volks-
schullehrerin. ,Frau Eberle unterrichtete uns mit Freude und
gab mir das Gefuhl, dass sie sich Uber mich freut, welil ich
mich einbringe und gerne lerne”, erz&hlt sie Uber eine weite-
re frihe Perspektivengeberin. Dass sie statt Krankenschwes-
ter Lehrerin und Schulleiterin wurde, ist wohl nicht zuletzt auf
diese ersten positiven Schulerfahrungen zurickzufUhren.
Durch all die starkenden Menschen, die ihr begegneten,
habe sie Kraft entwickelt und zu sich selbst finden koén-
nen. Kindern eine Perspektive geben, bedeutet fur sie: ,Sie
mogen, halten, starken, loslassen ..” Und sie hinfUhren zu all
dem Schénen, Lebendigen, das die Welt zu bieten hat.

JURGEN WEISHAUPL, KULTURPRODUZENT

DIE MOVES VON TANTE ROSI

Von ihr lernte er tanzen, sie brachte ihm die lo-
kale Kultur ndher und Uberhaupt hat er ihr viel
zu verdanken: Der in Lauterach aufgewachsene
Jurgen Weishdupl ist auch heute noch ein groBer
Fan von Tante Rosi.

Die ersten Tanzschritte im Trachtenverein hatten
auf ihn bleibende Wirkung - weder lie3 ihn die
damals geweckte Tanzbegeisterung jemals wie-
der los noch seine Leidenschaft fur Kunst und
Kultur. ,Tante Rosi leitete Uber viele Jahrzehnte
die Bregenzer Kindertrachtengruppe und brach-
te mir das Tanzen bei. Wenn ich heute in einem
Club meine Moves mache, dann gehen diese auf
die Schrittfolgen zurick, die ich damals von ihr
lernte.” Auch sein groBBes Wissen uUber das loka-
le Kulturerbe hatte er ohne Tante Rosi nicht, sagt
der Kosmopolit. Ein groBRer Schatz, von dem er als
Kulturproduzent nach wie vor sehr profitiere.
Dass er lange Zeit von einer Karriere als Schla-
gersanger trdumte, erzahlt er. Und dass er fur sei-
ne abstehenden Ohren bekannt war, ebenso wie
far seine Affinitat furs Klettern und Springen - am
liebsten in (zu) groRBer Hohe von Baum zu Baum.
Eine Kindheit voller Pflaster am Knie sei es gewe-
sen, drauBRen an der Bregenzer Ach oder im Wald
hinterm Elternhaus in Lauterach. Immer in Bewe-
gung ist Jurgen Weishdupl nach wie vor, wenn
er zwischen Wien und Lochau pendelt, stets am
Aufspuren von neuen Kulturformaten und Inspi-
rationen.

Er wlnscht allen Kindern Mutmacherinnen wie
seine Tante Rosi, die es schaffen, dass der Funke
Uberspringt, die Begeisterung wecken und Turen
in neue Welten &6ffnen. Und eine Gesellschaft, die
diese eine Welt fur sie intakt erhailt.



MAGOMED-RASUL KUDUSOV, MATURANT & RETTUNGSSANITATER

GUT, BESSER, MUHAMMAD

Als seine Familie auf der Flucht aus Tschetschenien in Vorarlberg ankam,
war Magomed-Rasul Kudusov zehn Monate alt. Sein Vorname ist einem
Behordenfehler geschuldet, alles andere vor allem auch seinen Eltern.

Ein besseres Leben haben sich seine Eltern fur ihn, seine zwei Schwes-
tern und zwei kleinen Bruder durch ihre Flucht vor dem Krieg erhofft, sagt
Magomed-Rasul, der eigentlich Muhammad heif3t. Seinen offiziellen Vor-
namen verdankt er dem falschen Passeintrag durch einen Beamten.
Der Maturant am Bundesgymnasium Blumenstral3e in Bregenz fuhrt seinen
bislang so erfolgreichen Werdegang mafRgeblich auf die Rluckenstarkung
durch seine Eltern zurtick. Seit er denken kann sei der Vater fur ihn ein Vor-
bild gewesen. ,Mein Vater war und ist immer fUr mich da. Ob Sportverein,
Schule oder meine Leidenschaft furs Rote Kreuz, er unterstltzte mich bei
allem, fuhr mich zu Turnieren, gab mir Halt”, erzahlt Muhammad Uber sei-
nen Vater, der fur seine Fragen stets ein offenes Ohr hatte. Denn Fragen
hatte er als Bub viele. ,Ich war immer schon neugierig. Ich wollte alles wis-
sen und endlose Gesprdche fuhren.”
Ein sicheres, warmendes Basislager fand der kleine Philosoph und wissbe-
gierige Weltentdecker bei seiner Mutter. ,Wenn es nicht rund lief, fluchtete
ich mich als erstes zu meiner Mama. Bei ihr war ich sicher und alles war
gleich ein bisschen besser. Sie hat mir Kraft gegeben, wenn ich mal keine
mehr hatte.” Ausdauer braucht der engagierte ehrenamtliche Rettungs-
sanitdter mit Asylstatus auch jetzt, um die Osterreichische Staatsburger-
schaft zu bekommen - eines der groBen Ziele, die er sich gesteckt hat.
Seine Tr&ume, als Seefahrer die Weltmeere zu umschiffen, sind verblasst.
Heute will Muhammad Arzt werden und hat ein Medizin-Studium im
Visier. FUr seine Umgdnglichkeit ist er bekannt, fur seine Hilfsbereitschaft
und seinen Einsatz fUr andere. ,Es ist ein Recht jedes Kindes, die Welt selbst
erleben zu durfen”, meint er. Am besten drauf3en an der frischen Luft und
hautnah an den schdnen Platzen dieser Welt - auf der Pfanderspitze oder
am Bodensee in Bregenz beispielsweise, seinen deklarierten Lieblingsor-
ten. Manchmal ein wenig mehr Selbstvertrauen wurde er sich im Ruckblick
wunschen. Sein Rat an die Kinder fallt deshallb ermutigend aus: ,Traut euch,
es wird euch gelingen!”
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Wenn es um die Perspektivengeber ihrer
Kindheit geht, muss Melissa keine Sekun-
de Uberlegen. ,Das sind meine Mama
Bernadette und mein Data Wilhelm”, weil
sie ihr als Pflegeeltern alle Liebe gege-
ben und alle Moglichkeiten eréffnet hat-
ten. ,Meine Eltern haben mir trotz meiner
Vorgeschichte gezeigt, was es bedeutet,
eine Familie zu haben. Sie haben mich in
den Arm genommen oder mir einen guten
Rat gegeben, wenn ich nicht mehr weiter
wusste. Durch sie erfuhr ich, was wahre
Liebe heif3t.”

Melissa spricht voller Dankbarkeit Uber
ihre Familie, deren Namen sie heute mit
Stolz tradgt und die sie ermutigte, ihre Ideen
in die Tat umzusetzen. Denn Melissa hat-
te schon von klein auf groBe Trdume - ein
eigenes Hotel zu fUhren ist einer davon.
Mittlerweile kann die zielstrebige Nach-
wuchskdchin auf Praktika und Berufser-
fahrungen in namhaften Gastrobetrieben
in ganz Osterreich blicken und macht mit
dem Start-up ,alamelissa” mit handge-
machten Pralinen von sich reden.

en wie sie mit ih
ger: Sie sol
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gen'\eBen konnen.

Vorbildfunktion haben auch ihre Bruder
Daniel, Johannes und Tobias, mit denen
sie unvergessliche Kindheitserinnerungen
verbindet. Von ihnen lernte sie das ge-
liebte Schifahren und auch sonst viel flrs
Leben: Wieder aufstehen, wenn man hin-
fallt zum Beispiel. ,Es ist vollig okay, einmal
am Boden zu sein, aber sich immer wieder
aufzurappeln, das zeugt von Stérke.”
DarUber hinaus nennt sie ihre Schwester
Andrea als Inspirationsquelle. Sie habe ihr
beigebracht, ,selbst unter schwierigen Be-
dingungen alles daran zu setzen, die bes-
te Version aus sich zu machen, sich nicht
runterziehen zu lassen und innere Kraft
zu finden”. ,Meine Schwester ist genau elf
Jahre dlter als ich. Und obwohl wir uns oft
gestritten haben, konnte ich immer auf sie
z&hlen. Ich kann gar nicht sagen, wie sehr
ich sie bewundere.”

Die Sterne-Gastronomie liegt ihr am Her-
zen und die Welt steht ihr offen. Ebenso
wie die Ture in ihr liebevolles Zuhause in
Schoppernau. ,Weniger darlber nach-
denken, einfach tun, was das Herz sagt”,
rat Melissa ihrem kleinen Kinder-Ich. Und
fagt fur alle Kinder an: ,Gib nicht zu viel
darauf, was andere sagen und verlier nie-
mals deine Ziele aus den Augen.” Mach'’s
lieber mit viel Mut, Einsatz und Lebens-
freude - a la Melissa eben.



THOMAS WUNDERLICH, FOTOGRAF, REDAKTEUR & JOURNALIST

ALL DRA IN FREIHEIT & GEBORGENHEIT

Es war seine erste Lehrerin in der Volksschule, die fiur Thomas Wunderlich eine prégende Rolle spielte.
,Sie legte den Fokus auf meine Starken und lieB mich kreativ sein.” Mit spannenden Folgen.

,Gertraud Sucher hatte die Fahigkeit, die Talente der Kin-
der zu erkennen und sie in ihren Begabungen zu motivieren”,
zollt Thomas Wunderlich seiner Lehrerin an der Volksschule
Kirchdorf in Lustenau Respekt. ,Bei mir waren das in erster
Linie Kreativitdt und Musik. Das Resultat war, dass die Férde-
rung in den starken Bereichen zu einer Leistungssteigerung
in den Problemféchern fUhrte.” Seine Perspektivengeberin
Nummer eins habe es sogar geschafft, manche Schwdachen
in Starken umzuwandeln.

,Starken entwickeln sich, wenn sie gelebt werden. Und ich
durfte sie ausleben”, betont der in Wien lebende Lustenauer.
Eine Erfahrung, die er jedem Kind wunschen wurde. Daruber

hinaus war es die Mixtur aus ,immerwdhrender Geborgen-
heit, egal was ist” und ,absoluter Freiheit”, die einen idealen
Nd&hrboden fur seine kreative Entwicklung bildeten. Der Elvis-
Fan mit Papa Robi zum Vorbild wollte als Kind Fotograf wer-
den - und das ist er heute auch. Zudem verwirklicht er sich
als Journalist und Redakteur des O3-Weckers.

Kindern Mut mit auf den Weg zu geben, liegt ihm ganz be-
sonders am Herzen - ,damit sie Vertrauen in sich selbst
entwickeln und zugleich Empathie fur andere”. Er appelliert
dafur, dass Kinder darin bestarkt werden, nicht aufzugeben,
an ihre Talente zu glauben und ihre Chancen zu ergreifen.
Seinem Kinder-Ich wurde er lauthals zurufen: ,Dran bleiben!”

MARTIN OHNEBERG, UNTERNEHMER

~SCHULE IST NICHT ALLES”

Er war kein besonders guter Schuler, Karriere machte er trotzdem: Martin Ohneberg wurde als Kind
darin bestarkt, seine Ziele zu verfolgen und lernte, mit Rickschldgen umzugehen.

Als Kind habe er immer genau das gewollt, was er gerade
nicht hatte. Vielleicht sind ihm deshalb Chancengleichheit
und Zufriedenheit fur Kinder Uberaus wichtig. Mit seinen
schulischen Leistungen habe er sich nicht gerade hervorge-
tan, meint der Unternehmer. Viel lieber verbrachte er seine
Zeit am Tennisplatz, wo er seinem Idol Mats Wilander nach-
eiferte. Heute sieht sich Martin Ohneberg als , Beispiel dafur,
dass Schule nicht alles ist!”.

Seine Familie pragte seinen Werdegang mafgeblich, aber
auch Freunde nennt er als wichtige Perspektivengeber. ,Ich

hatte die Mdglichkeit, meine Ziele und Visionen konsequent
zu verfolgen. Auch Ruckschladge gehorten dazu, und ich
habe gelernt, mit ihnen umzugehen, meine Ziele anzupas-
sen, ohne meiner Vision untreu zu werden.” Ebenso fuhrt er
seine Bodenstandigkeit auf seine starken familidren Wurzeln
zuruck.

Martin Ohneberg wuinscht allen Kindern eine Familie, die
ihnen Zuversicht und Mut gibt, die sie in ihren Ideen unter-
stutzt und auch mal Fehler machen I&sst - ,dann ist alles
moglich, auch wenn man kein:e Musterschuler:in ist”.
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ARIEL LANG,
SCHULDIREKTOR

KIND SEIN,
FREI SEIN

Ganz klar, fur Ariel Lang sind seine Eltern die groBen
Perspektivengeber seiner Kindheit. Sie vertrauten in
seine Fahigkeiten und bestdarkten ihn darin, die Welt
zu erkunden. , Kinder brauchen Menschen, die an sie
glauben”, ist er zutiefst Uberzeugt.

Fruher wie heute dienen

seine Mutter und sein Vater

fur den Direktor des BORG

Egg als Vorbilder. ,Mein Va-

ter war wesentlich dlter als

meine Mutter, ein gebildeter,

kluger Mann, von dem ich

viel lernen durfte”, erzahlt er.

Der Vater habe zwar nicht

mit ihm FuBball gespielt, ihm aber dafur das Reich
der Bildung und Kultur erschlossen. ,Schon frih hat
er mir tiefe Einblicke in die Welt des Geistes ermdg-
licht” Seine Kunstliebe habe ihn beeinflusst, seine
grofie Menschenliebe gepragt.

Die Mutter hingegen sei ,eine Frau der Tat” gewe-
sen. ,Sie hat sehr an uns Kinder geglaubt und uns
bei der Umsetzung unserer Ideen gefordert” Alle
Geschwister seien ermutigt worden, ihren individuel-
len Lebensweg zu gehen. Auch ihren eigenen, nicht
leichten Weg habe sie mit Wirde und Lebensmut
gemeistert. ,30 Jahre lang lebte sie mit einer fort-
schreitenden Erkrankung, ohne je mit ihrem Schicksal
zu hadern. Am Schluss war sie an den Rollstuhl ge-
fesselt. Trotzdem ist von ihr bis zu ihrem Lebensende
eine erstaunliche Lebensenergie ausgegangen, die
wohl in ihrer tiefen Religiositdt und Menschenliebe
wurzelte”, so Ariel Lang.

Eltern, die fur die Kinderbande da waren, ein schones
Familienleben, aber auch viele Spielgefdhrten - sein
Aufwachsen in Egg war fur den Bildungsexperten,
der eigentlich Philosoph werden wollte, auch eine
Zeit groBer Freiheit. ,Nutze die Freiheiten!”, diesen Rat
wurde er sich in der Rickschau geben. Seine Kind-
heitserfahrungen finden in seinem grof3en kulturel-
len und schulischen Engagement Resonanz: ,Kinder
mussen Bildungschancen erhalten, Experimentier-
radume, um die Welt spielerisch zu entdecken”, so sein
Appell. Und dabei mit Menschen zusammen sein, fur
die sie wichtig und wertvoll sind.

ALOIS FLATZ, UNTERNEHMER & INVESTOR

ZURUCK AUS DER ZUKUNFT

Als Kind wollte er Zukunftsforscher werden. Heute
setzt sich Alois Flatz fir nachhaltige Projekte und
eine bessere Welt ein. Seine Familie gab ihm starke
Wurzeln, Fligel verlieh ihm seine erste Reise - fur ihn
ein SchlUsselerlebnis.

Es habe ihm gutgetan, in einer ,Familie mit Werten”
aufzuwachsen, inmitten vieler Geschwister und ge-
schaftiger Eltern. Besonders in Erinnerung geblieben
sind ihm die heien Sommer auf dem Land, das ei-
gene VorsdR, die Unbeschwertheit des Kind-Sein-
Durfens, die er vor allem
anderen auch den Kindern
heute wunscht: ,Sie sollen
so sein kdnnen, wie sie sind”,
sagt der Unternehmer und
Investor.
Den Blick fur die groBe Welt
gedffnet habe ihm eine Rei-
se nach lIsrael mit Kaplan
August Paterno und an-
deren Jugendlichen. ,Ich war 18 und es war meine
erste Reise, mein erster Flug. Ich war das erste Mal
am Meer, in einem Land mit einer fremden Sprache.”
Ein weiterer Perspektivengeber war Kaplan Emil Bo-
netti. In seinem ,Haus der jungen Arbeiter” lernte er
wahrend des Zivildienstes viel Uber das Leben und
pbeschdaftigte sich intensiv. mit dem Thema Nach-
haltigkeit. Dies sollte sich als wegweisend fur seinen
beruflichen Werdegang herausstellen. Viele Jahre
spdater und schon erwachsen begleitete ihn noch ein
Mutmacher - Christoph Strolz - durch ein Sabbatical,
das ihn wieder zurlck zu seinen Wurzeln fuhrte.
,Ich bin dort angekommen, wo alles begonnen hat:
Zuhause”, sagt er. Nach 25 Jahren als Wochenpend-
ler lebt Alois Flatz nun mit seiner Familie in seinem
Heimatort Schwarzenberg. Und weckt dort, was
ihn als Kind starkte: Lebensfreude, Intuition, Unbe-
schwertheit - denn Zukunft beginntim Hier und Jetzt!



AARON STOCKL, TATOWIERER & KUNSTLER

IM TOTALEN FLOW DES LEBENS

Sein Mut ist legenddr und kommt nicht von irgendwoher. Stets
gaben seine Eltern Aaron Stockl die Freiheit, sich in vielem aus-

zuprobieren. Darlber hinaus spielte eine ,Liste” eine bedeuten-
de Rolle im Leben des Tatowierers.

Das Vertrauen, das seine Eltern in ihn setzten und die groB3en Frei-
raume, die sie ihm zugestanden, pragten Aaron ganz wesentlich.
,Meine Eltern haben mich immer bestdrkt und unterstutzt. Sie
lieBen mich machen und gaben mir den Mut, vieles auszuprobie-
ren.” Immer nach vorne schauen, nach einem Tief aufstehen und
unbeirrt weitermachen - diese positive Einstellung zum Leben,
die ihn wesentlich ausmacht, fuhrt er vor allem auf seine Eltern
zurdck. Auch den Kindern heute wurde er winschen, dass die Er-
wachsenen ihnen ,mit weniger Angst, daftr mit mehr Urvertrauen
und Liebe” zur Seite stehen und so Vorbilder sein kdnnen.

Neben den Eltern nennt das Allroundtalent einen ,deutschen &l-
teren Mann” als Perspektivengeber, zu dem sein Vater ihn ge-
bracht habe und den er erst spater als Psychologen identifizierte.
FUr diesen klugen Schachzug ist Aaron seinem Vater sehr dank-
bar. ,Dieser Mann ermutigte mich, mir Zeit flr mich selbst zu neh-
men und eine Liste mit Dingen zu erstellen, die ich gerne und die
ich nicht gerne mache. Wir vereinbarten, dass ich nach sechs
Monaten anrufe und ihm sage, was ich beruflich tun werde”, er-

innert er sich. ,Das hab’ ich gemacht, denn anhand dieser Liste
konnte ich tatséchlich meinen Traumberuf finden.”

Heute verwirklicht er sich nicht im Profisport, von dem der ta-
lentierte Skate- und Snowboarder lange trdumte, sondern in
der Kunst. Und wdhrend friher Erwachsene seine Vorbilder wa-
ren, sind es jetzt die Kinder, ,Ich bewundere ihre Fahigkeit, ganz
im Hier und Jetzt zu sein”, sagt er. ,Im totalen Flow des Lebens.”
Kindern Perspektiven zu bieten, ist fUr ihn das Um und Auf: ,Wir
sind umgeben von so viel Scheie, die uns hindert, unser volles
Potenzial auszuschdpfen.” Gerne gibt er auch den Rat seines
Vaters, dass alles, was man in Angriff nimmt, vor allem SpafR
machen sollte, an die Jungen weiter. ,Dann stellt sich der Er-
folg ganz von selbst ein.” Seinem Kinder-Ich wurde er zurufen:

JTrau dich, auch Wut auszuleben. Du musst nicht von allen
gemocht werden!”
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CHRISTINE SCHWARZ-FUCHS, DRUCKEREI-CHEFIN

VON RUC!.(ENWIND UND
RATSCHLAGEN

Christine Schwarz-Fuchs muss nicht lange Uberlegen,
wenn es um die wichtigen Mutmacher:innen ihrer
Kindheit geht. Ganz klar - Mama und Papa rangieren
da an erster Stelle. Denn sie waren es, die stets an sie

glaubten.

RiesengroB sei das Vertrauen gewesen, das ihre Mut-
ter ihr entgegenbrachte. ,Kein Ziel war zu hoch ge-
steckt. Aus ihrer Sicht konnte ich alles erreichen.” Fur
die Druckerei-Chefin sei inre berufstatige Mama im-
mer ein Vorbild gewesen. ,Sie hat mir viel Ruckenwind
gegeben.”
Daruber hinaus profitierte sie von den Ratschldgen
des Papas. ,Mein Vater unterstutzte mich bei all mei-
nen Vorhaben. Auch dann, wenn er im ersten Mo-
ment vielleicht nicht gerade erfreut war”, erinnert sie
sich. Eben dieses Vertrauen gepaart mit Halt und
RUckenstarkung lieRen sie offen werden fur die Welt
und fuhrten u. a. zu einem Auslandssemester in Aus-
tralien oder einem Job in den USA.
Sehr genossen habe sie als Kind zudem ,die vie-
le Zeit, die wir im Freien verbracht haben”. Unbe-
schwert miteinander spielen kénnen, das wurde
auch den Kindern heute ganz besonders guttun,
meint sie. Vor allem aber fordert sie ,gleiche Chan-
cen, soziale Absicherung und gesellschaftliche
Teilhabe”, denn alle Kinder sollten die Maoglichkeit
haben, ihre Talente zu entfalten und sich zu ver-
wirklichen.

Schwer zu zligeln sei er als Kind gewesen, nicht ganz
einfach fur seine Eltern. ,Ich hatte meine eigenen
Tr&ume, die ich verfolgte”, erzahlt Wolfgang ElsaBer.

Er beschreibt sich im Rickblick aber auch als vielsei-
tig interessiert, begeisterungsfahig und kommunikativ.
Immer schon habe er Freundschaften und vertrauens-
volle Beziehungen als sehr wertvoll und bereichernd
erlebt. ,Ich war gerne und ausgiebig mit Freunden un-
terwegs, wobei wir damals auch viel Verbotenes an-
stellten. Mir haben alle gut getan, von denen ich spurte,
dass ich in ihrem Leben eine Rolle spielte.”
Menschen, die durch Flei3 besondere Fahigkeiten ent-
wickelten, Ubten seit Kindesbeinen an eine grof3e Fas-
zination auf Wolfgang ElsdBer aus. ,Ich bewunderte
besonders jene, die es nicht leicht hatten, ihre Ziele zu
erreichen, die es aber mit viel Begeisterung und Ein-
satz trotzdem schafften. Das ist immer noch so.” Seine
ersten Vorbilder waren im Sport zuhause, ebenso habe
er Handwerkern stundenlang vollig gebannt Uber die
Schulter schauen kénnen.
.Kinder brauchen Lob und Anerkennung”, sagt er, ,ein
Umfeld, in dem sie Abenteuer erleben und sich als
Kind entwickeln kénnen, vertrauensvolle Personen und
Gleichgesinnte, um die eigenen Trdume zu verwirklichen”,
Und sie hatten alle die Chance verdient, einen interessan-
ten Beruf zu erlernen. So wie er selbst, denn auch der re-
nommierte Mediziner konnte auf einen Perspektivengeber
z&hlen - seinen Onkel, der selbst Arzt war und ihn maf-
geblich unterstutzte. ,Er forderte mich geistig und finan-
ziell. Mein Onkel war mein berufliches und gesellschaft-
liches Vorbild”, so Wolfgang Elsdsser Uber die prédgendste
Leitfigur seiner Kindheit.
,Es ist unsere grofe Aufgabe, die Umwelt zu schonen und
Kindern die Basis fUr ein gutes Leben zu erhalten”, lautet
sein Appell. Entscheidend sei zudem, dass alle Kinder eine
Ausbildung entsprechend ihrer Fahigkeiten machen kén-
nen. Und sie brauchen gute Freunde ebenso wie Freiraum,
um ihre eigenen Bedurfnisse und Trdume zu leben.”



BENEDICTE HAMMERLE, UNTERNEHMENSBERATERIN & MODERATORIN

ZWISCHEN KUHEN, NACHBARN UND KLAVIER

Bei ihren Nachbarn flhlte sich Benedicte Hdmmerle eingebettet in eine groBe
Familie, aufgehoben und angenommen. Und ein weiterer empathischer Firspre-

cher gab ihrem Leben eine positive Note: ihr Klavierlehrer, dem sie ihr manchmal
auch schweres Herz ausschtitten konnte.

Sie war vier Jahre alt, als ihre Familie von Frankreich nach GroRdorf zog. ,Wir
konnten alle kein Wort Deutsch”, erzdhlt sie. Ihre schnelle Integration habe sie
mafRgeblich ihren Nachbarn zu verdanken. ,Kurt und Rosa Fetz, ihre Kinder und
Uberhaupt die ganze groBe Familie wurden flr mich zu einem zweiten Zuhause.
Es ging nicht lange und ich nannte den Vater ,Datta’ und die GroBmutter ,Oma'’.
Oma nahm mich genauso wie all ihre anderen Enkelkinder an die Hand - sie hatte
die weichsten Hande der Welt - und ich fUhlte durch und durch, dass auch ich
dazugehorte.”

Durch ihre Zweitfamilie habe sie sich eingebettet und aufgehoben geflhlt, denn
sie wuchs als Einzelkind auf. ,Meine Schwester kehrte sehr bald nach Frankreich
zurtck und mein Vater starb, als ich zwolf Jahre alt war. Er war Zeit meines Lebens
schwer krank. Meine Mutter war berufstdtig und erndhrte die Familie” Sie sei viel
und oft auf sich allein gestellt gewesen, habe sich aber nie allein gelassen gefuhlt.
Umso mehr genoss sie es, mit den Nachbarn im VorsdfR zu sein, die Brotzeit am
Abend mit K&se und Wurst, mit der Oma auf dem Bdankle vor dem Haus zu sitzen
oder mit ihrem Pony auszureiten. Tiere, besonders Kihe und Pferde, nahmen einen
zentralen Platz ein in der Kinderwelt von Benedicte Hdmmerle, die davon trdumte,
Tier@rztin zu werden.

Heute ist sie Unternehmensberaterin und Moderatorin und einem weiteren Pers-
pektivengeber Uberaus dankbar. ,Ich fing mit elf Jahren an, Klavier zu spielen.
Gerhard Wildner war ein wunderbarer, feinfUhliger und vor allem sehr geduldiger
Lehrer. Ich Ubte einfach immer zu wenig, aber er brachte es nicht Ubers Herz, mich
stehen zu lassen, und unterrichtete mich weiter.” Talentiert sei sie gewesen, aber
leider ziemlich faul, und die Klavierstunden ein heiliger Ort - ein Ort, wo sie ihr
manchmal auch ,schweres, von Kummer gebeuteltes Herz” ausschutten konnte
und Zuspruch fand. , Letztlich zdhlte nicht die Leistung, sondern die Freude an der
Musik, die ich durch ihn entdeckte.”

Immer sollen Kinder jemanden zur Seite haben, der an sie glaubt, in guten wie
in schweren Zeiten, winscht sich Benedicte Hodmmerle: ,Jemanden, der sie frei

entscheiden ldsst, wo ihre Leidenschaften liegen, der sie schitzt, hdlt und ihnen
bedingungslose Liebe schenkt.”
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HANNO LOEWY, MUSEUMSDIREKTOR

BRUDER, BUCHER, PERSPEKTIVEN

Wenn er an seine Kindheit denkt, fallen Hanno Loewy zuerst
seine ,streitenden Eltern” ein. ,Sie haben mir aber trotzdem
viel mitgegeben und sich immer wieder zusammengerauft.”
Zur Auseinandersetzung mit der Welt inspirierten ihn auch
seine Brlder und seine Schule.

Ziemlich vorlaut sei er als Kind gewesen, konstatiert Han-
no Loewy. Und auch heute ist der Museumsdirektor bekannt
dafur, &ffentlich seine Meinung zu sagen. Aufgewachsen
in einem Konglomerat intellektueller Perspektiven und An-
schauungen konnte er von Kindesbeinen an in viele Facet-
ten dieser Welt eintauchen. Prégend seien vor allem seine
Schuljahre gewesen. ,Ich hatte das Gluck, an einer Gesamt-
schule zu sein, wo Kinder unterschiedlichster sozialer Schich-
ten und Begabungen zusammenkamen. Ich durfte dort
so viele Aktivitaten erproben: Film, Theater, Ballett, Drucken,
die Produktion einer Schulerzeitung, musizieren.” Seine
Schule sei ein Ort des freien Geistes gewesen, mit Lehr-
personen, die ihn bereichert und ihm neue Welten erschlos-
sen hatten.

Ein inspirierendes, offenes Umfeld und Stoff fur seinen Traum,
Schriftsteller zu werden, wurde Hanno Loewy auch von sei-
nen Eltern geboten. Seine Mutter und sein Vater hdtten zwar
viel gestritten, ihm aber weit mehr mitgegeben. Daruber hin-
aus waren seine beiden dlteren Bruder starke Zugpferde, die
seine geistige Sozialisation vorantrieben: ,Sie haben mich
von Beginn an immer auch in die Kreise der Alteren einge-
fuhrt. Das konfrontierte mich mit intellektuellen Perspektiven
und der asthetischen Auseinandersetzung mit meiner Um-
welt. Ich bin ihnen wohl in vielem gefolgt und sp&ter manch-
mal auch vorausgeseilt.”

Kinder bréuchten Perspektiven, denn ,wenn es keine Pers-
pektiven mehr gibt, gehen alle gegeneinander los”, warnt
der Hohenemser und rat den Jungen: ,Bleibt neugierig und
offen, auch fur das, was ihr nicht kennt. Und seid nicht nur in
der digitalen Welt unterwegs.”

ANNA MARIA RITTER,
PADAGOGISCHE MITARBEITERIN

SEIN WAHRES ICH
FINDEN

Sie war ein schichternes, innerlich zer-
rissenes Kind und vielleicht auch deshalb
ein groBer Fan von Pippi Langstrumpf. Bei
ihrer Suche nach der eigenen ldentitat
wurde Anna Maria Ritter von ihrem Opa
und ihrer Mama mit Liebe, Wertschatzung
und Umarmungen bestarkt.

Sehr introvertiert sei sie gewesen als Kind,
erzahlt Anna Maria Ritter. Sie wollte Arztin
werden, doch ihr eigentliches Vorbild war
die freche, unzhmbare, wilde Pippi Lang-
strumpf. Eine ,innere Zerrissenheit” und
die Suche nach ihrem wahren Ich seien in
ihren Kindertagen stetige Begleiter gewe-
sen. Denn Anna Maria Ritter ist als Junge
geboren worden. lhre Sehnsucht nach
Halt und Geborgenheit wurde vor allem
pei ihrem Opa mutterlicherseits gestillt. Er
gab ihr stets das Gefuhl, dass es vollkom-
men in Ordnung und gut so sei, wie sie ist:
,Er versuchte, mich zu verstehen, und hat
nie Uber mich geurteilt. Immer hatte er ein
offenes Ohr und zeigte mir, wie ein gluck-
liches, zufriedenes Leben gelingen kann.”

Wichtige Stdtze und Anker ihrer Kind-
heit war zudem ihre Mutter, die ihr trotz
schwieriger Zeiten Zuversicht vermittelte:
,Meine Mama hatte es im Leben nicht im-
mer einfach. Dennoch hat sie nie die Hoff-



nung verloren und alles daran gesetzt, mir
all die Liebe zu geben, die man sich als Kind
wunscht.”

Heute ist Anna Maria Ritter padagogische
Mitarbeiterin, plant nebenbei ein Psycho-
logiestudium und lebt in Gétzis. Sie wird
geschatzt fur ihre authentische, offene
und empathische Art. Sich selbst als Kind
wurde die 50-Jdhrige dazu ermutigen,
tatsachlich das eigene, ,wahre” Leben

zu leben - und nicht jenes, das die Ge-
sellschaft erwartet. ,Ich bin dankbar
dafur, dass ich den Mut habe, meinen
Weg zu gehen und auch meine Le-
bensaufgabe gefunden habe.” Die-

se Perspektiven sind es, die sie sich

fur alle Kinder wunscht: ,Dass sie

sich nach ihren eigenen Bedurfnis-

sen entfalten kénnen, und ihnen
Erwachsene zur Seite stehen, die

sie auf ihrem Weg ein Stlck weit
begleiten und unterstutzen.”

DIETMAR NIGSCH,
SCHAUSPIELER & FESTIVALLEITER

DIE GROSSMAMA
AM KUCHENTISCH

Er liebte die Gesprdache mit seiner GroBmut-
ter und tischte gerne alle mdéglichen Ge-
schichten auf. Heute weif3 Dietmar Nigsch
sein Publikum als Schauspieler zu fesseln.

FUr seine Verspieltheit sei er bekannt gewesen,
erzahlt er. Aber auch als Geschichtenerzahler
trumpfte er schon als kleiner Junge auf. FGhigkei-
ten, Kreativitdt und Talente brauchten erst einmal
Zuwendung, meint er, und pladiert dafar, Kindern
zuzuhdren und sie ernst zu nehmen. Ehrlichkeit sei
dabei wichtig, ebenso wie Mut und Gerechtigkeit.
Diese ,Kardinalstugenden” seien ihm im Alltag von
seiner GroBmutter mutterlicherseits vorgelebt wor-
den. ,Sie bestdrkte mich durch ihren tiefen Glauben.
Meine GroBmama zeigte mir, wie es geht, Weisheit
und Besonnenheit zu leben, und im Gegensatz dazu
Lastern wie Neid, Gier, Stolz oder MaBlosigkeit keinen
grofBen Raum zu geben.”
Richtungsweisend war fur ihn
aber vor allem seine Mutter,
die alle seine Berufswunsche
akzeptiert habe. ,Sie ermdg-
lichte mir jede Ausbildung, ohne
mich zu beeinflussen. So konnte
ich mehrere Berufe erlernen und
auch ausfthren”, verrdt Nigsch,
dem damals eine Karriere als Le-
bensmittelverkaufer vorschwebte.
,Sie sagte immer: Wenn es dich gllucklich macht, dann ist
es auch das Richtige.” Glucklich machten ihn des weiteren
Abstecher auf den Dachboden und in nahegelegene Wald-
lichtungen im GroBen Walsertal, die er oft in der Kinderschar
erkundete - und so Freirdume ohne Eltern- und Handyuberwa-
chung erlebte, wie er sie den Kindern heute in viel groBerem Aus-
maf wunschen warde.
Die Erfahrung, dass das Leben weit mehr als das Gewohnte und
Gelernte zu bieten hat, mdchte er mit Kindern teilen. Sein Rat:
,Blickt hinter Kulissen und habt den Mut, Althergebrachtes zu
hinterfragen!”
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GEORGE NUSSBAUMER,
MUSIKER & INHABER EINES TONSTUDIOS

,ICH MOCHTE EIN TUCHTIGER
RADIOSPRECHER WERDEN"

George wusste bereits in der vierten Klasse, was er
spdater machen will - firs Radio arbeiten und in einer
Band spielen. Immer schon hatte er seine Ziele klar
vor Augen. Dass er viele seiner Trdume verwirklichen
konnte, verdankt er ganz wesentlich seiner auB3er-
gewdhnlichen Stimme.

Hier anstelle eines Portrats zwei seiner Aufsdtze aus der Volks-
schule 1973 im O-Ton:

Das binich
,Ich heiBe Georg und bin der jungste Schuler unserer Klasse. Mei-
ne Eltern wohnen in Dornbirn in Vorarlberg. Meine vier Geschwis-
ter liebe ich sehr. Ich bin erst neuneinhalb Jahre alt, besuche aber
schon die vierte Klasse. FUr mein Alter bin ich noch recht klein. Ich bin
ganz blind. Ich bin stolz auf meine schénen braunen Augen. In der
Schule arbeite ich eifrig. Manchmal muss mich die Lehrerin mahnen:
Georg, du sollst mehr denken und weniger schwatzen. Ich interessiere
mich besonders fUr Geschichte. Wenn mir eine Arbeit nicht passt, zeige
ich das Trotzkopfchen. Es fallt mir schwer, ruhig auf dem Stuhl zu sitzen.
In der Freizeit lese ich gerne. Daheim mache ich Aufnahmen mit dem

Tonbandgerdt. Ich mdchte ein tlchtiger Radiosprecher werden. Ich
habe viele Kameraden.”

Wenn ich erwachsen wdare ...
lch will spater einmal Discjockey werden. Jeden Donnerstag um vier
Uhr hért man mich im Radio. Als Hobby leite ich eine Band. Ich wer-
de Schallplatten verkaufen. So verdiene ich nebenbei auch noch
etwas. Naturlich sind das die Platten meiner Band. Ich will nicht
heiraten. Ich werde bei meiner Schwester wohnen. Ich werde mir
dann einen Schaferhund kaufen. Ich mdéchte ganz nahe bei der
Mutter wohnen. Ich werde auch ein groBes Tonstudio haben.
Meine Schwester will ein Hotel besitzen. Sie baut fur mich einen
Schlittschuhplatz. Da darf ich ganz alleine fahren. Ich kaufe mir
ein ganz groRes Fahrrad. Am liebsten wirde ich Autofahren. Aber
das geht leider nicht. Die Hauptsache aber ist, dass ich frohlich

und gesund leben kann.”
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CORNELIA LEITNER,
JURISTIN

SELBSTBEWUSSTE
LESERATTE

,Gib nicht so viel auf AuBerlichkeiten”,
wirde sie sich im Ruckblick raten. Kindern
Perspektiven zu schenken, ist der Juristin

wichtig: ,Weil sie das fur ein gesundes

Selbstbewusstsein brauchen.”

Gdbe es eine Rangliste der Perspekti-
vengeber, wiarde ihr Hauptschullehrer
auf Platz eins landen. Er war fur Cornelia
Leitner eine SchlUsselfigur. ,Dank seiner
Unterstutzung konnte ich das Musikgym-
nasium besuchen und letztlich mein Studi-
um absolvieren.”

Ferner nennt die heutige Leiterin der Jus-
tizanstalt Feldkirch, die als Kind Richterin
werden wollte, ihren Vater als wegwei-
senden Chancengeber. ,Mein Papa hat
mir - auch finanziell - ermoglicht, sehr frah
auszuziehen. Ich konnte bereits mit 17 mit
meiner ersten grofRen Liebe die Selbst-
standigkeit (er)leben.” Aufgewachsen auf
einem Bauernhof war sie fur eine weitere
grofe Liebe - nédmlich jene zu Buchern -
bekannt. ,Ich habe alle Bucher der Pfarr-
bibliothek gelesen”, erzahlt sie.

Dass es nicht so sehr auf AuBerlichkei-
ten ankommt, diese Erfahrung mochte sie
an die Kinder heute weitergeben. Kinder
brauchen ein gesundes Selbstvertrauen,
meint sie. Vor allem aber ,ein Zuhause,
in dem sie genug Liebe bekommen und
ohne Gewalt aufwachsen kédnnen”.



JURGEN EGLE,
ANGESTELLTER & SPORTLER

LANGE LEINE UND
NESTWARME

Seine Eltern gaben ihm als Kind die Chance,

die eigenen Entscheidungen zu treffen. Und
auch wenn sich diese nicht immer als die
besten erwiesen, waren sie fur Jurgen Egle
wichtige Erfahrungen firs Leben.

Dieser ,personliche Freiraum” habe ihm als
Kind gutgetan. ,Meine Eltern ermoglichten
mir eine unbeschwerte Kindheit. Sie haben
viel mit mir unternommen, vor allem in der
freien Natur.” Ein richtiger Klettermaxe sei
er gewesen, der am liebsten drauBen im
Wald und am Bach war oder beim FuB-
ballspielen hinterm Haus. Von der Freiheit,
die ihm seine Eltern gewdhrten, habe er
viel furs Leben mitgenommen, meint Jur-
gen Egle, der heute als erfolgreicher Ver-
sehrtensportler von sich reden macht.
Neben seinen Eltern ist fUr Jurgen Egle
sein Opa ein wichtiger Perspektivengeber.
,Mein Opa hat immer an mich geglaubt
und viel Verstdndnis aufgebracht. Er ver-
suchte mich in dem zu bestarken, was ich
auch wirklich machen wollte”, erinnert er
sich. ,Bei meinen GroBeltern habe ich mich
immer geborgen gefuhlt ... und durfte bei
Oma und Opa natlrlich manches, was Zu-
hause nicht erlaubt war.”

Jedes Kind wurde es verdienen, unbe-
schwert aufwachsen zu kénnen. Jurgen
Egle wunscht sich fur alle Kinder mutma-
chende Menschen, die sie unterstutzen,
wo es nur geht. Und die es ihnen ermdg-
lichen, eigenstdndig Entscheidungen zu
treffen und daraus zu lernen.

KURT MICHELINI, GESCHAFTSLEITER

_ MUT ZUR
VERANDERUNG

Im ersten Lehrjahr als Fleischer stand sein
Werdegang auf der Kippe. ,,Null motiviert”
sei er gewesen und ,schulisch schwach”.
Sein Berufsschullehrer entfachte seine
Begeisterung - und legte so die Weichen
flr seine Karriere.

Kurt Michelini verdankt seine erfolgreiche Laufbahn

ganz wesentlich Rudolf Mayer, seinem Lehrer an der
Berufsschule. ,Ich habe mich damals mangels Alter-
native fur die Fleischer-Lehre entschieden. Der Beruf

hat mir nicht wirklich gefallen, ich war faul, unruhig und
hatte keine grofe Lust, mich nach etwas anderem um-
zusehen”, erinnert sich Kurt Michelini. ,Rudolf Mayer ist
es gelungen, mich fur den Beruf zu begeistern. Dadurch
verbesserten sich meine schulischen Leistungen massiv
und ich hab’ schlussendlich mit einem ausgezeichneten
Zeugnis abgeschlossen.”

Viel Bestarkung erfuhr er durch diesen wichtigen Perspek-
tivengeber, der ihm half, an sich selbst zu glauben und ihm
auch Uber die Lehrzeit hinaus Turen 6ffnete. ,Er war der
SchlUssel dafur, dass ich meine Meisterprifung ablegte
und danach Lebensmitteltechnologie studierte.” Auch an
der spateren Entscheidung zum Betriebswirtschaftsstu-
dium hatte sein ehemaliger Lehrer federflUhrend Anteil.
,Herr Mayer war maBgeblich daran beteiligt, dass ich
der bin, der ich heute bin”, zieht der Geschdaftsleiter der
Brauerei Frastanz vor seinem ehemaligen Berufsschul-
lehrer den Hut. Und erhofft sich fur alle Kinder - egal
woher sie stammen - Wegbegleiter, die ihnen Chancen
geben und den Mut, Dinge zu verandern.

11



a2

MARC GIRARDELLI, UNTERNEHMER

VON ALTEN HAUDEGEN
UND KINDLICHER TOLLKUHNHEIT

Als Kind begeisterte Marc Girardelli vor allem einer:
Karl Schranz. ,Weil er auch ein EinzelkGmpfer war und sein
Ziel nie aus den Augen verlor”, analysiert er heute.

Seine Kindheit war untrennbar mit dem Schisport verknUpft.
Es sind die ersten Schirennen, die ihm einfallen, wenn er
zurdckdenkt. Und es sei vor allem der Sport gewesen, der
ihn als Kind faszinierte. Marc Girardellis Werdegang als
Schirennfahrer war jedoch holprig. ,Als Kind fuhr ich ja fur
den Vorarlberger Schiverband. Meine Eltern haben dann
aufgrund von Differenzen mit Funktiondren entschieden,
den Schiverband zu wechseln und fortan fur Luxemburg zu
starten. Ich war damals erst zwolf Jahre alt” Ab diesem Zeit-
punkt hatten seine Eltern seine Karriere finanziert, bis Marc
Girardelli selbst Sponsoren an Land ziehen konnte. ,Gut, dass
ich schon mit 16 die ersten guten Sponsoren bekam”, erzéhlt
der heutige Unternehmer. ,Da wir solch ein Mini-Team wa-
ren, fiel es uns jedoch schwer, in allen Disziplinen zu trainie-
ren. Der Krafte-Aufwand war um ein Vielfaches hdher als in
einer organisierten Mannschaft.”

Eine gewichtige Rolle spielte in seinen jungen Jahren Karl
Schranz. ,Er hatte seine beste Zeit, als er schon Uber 30 war.
Das hat mich damals schwer beeindruckt. Der alte Hau-

kinder
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fur Kleinkinder

Information und Anmeldung:
T +43 5574 511 22175
www.vorarlberg.at/kinderliebenlesen

degen zeigte allen, dass man auch im Alter gegen jungere
gewinnen kann. Als Schranz 1972 von der Olympiade in
Sapporo ausgeschlossen wurde, gab es in Lustenau zu
seinen Ehren einen Volksmarsch Uber zwdlf Kilometer. Ich
nahm im Alter von neun Jahren mit grof3er Motivation daran
teil, weil ich unbedingt diese Karl-Schranz Medaille haben
wollte. Die muss noch irgendwo bei mir rumliegen.”

Was er sich fur alle Kinder winscht? Lebensfreude und
Optimismus, auch wenn’s mal nicht gut Iauft. Neugierig
bleiben, keine Angst haben vor Unbekanntem. Und Durch-
haltevermdgen, wenn etwas schiefgehen sollte, damit sie die
Buckelpiste ihres Lebens erfolgreich meistern kdnnen.

wir-kinder-voraribergs.at

KINDER
VOR:==

Mit unserer Plattform ,Wir KINDER VORarlbergs!” machen
wir uns gemeinsam stark fiir die Kinder des Landes. Vorarlberger
Persdnlichkeiten erzéhlen von ihren Mutmacher:innen.

Schau vobei: wir-kinder-vorarlbergs.at
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