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Kinderarmut: ,,Das Thema wird seit Jahren vernachliissigt!

Die Kinderarmut in Vorarlberg hat massiv

VORARLBERG

zugenommen. Bei den sozialen Einrichtungen im

Land bekommt man diese dramatische

Entwicklung bereits zu spiiren.

ie muss mit 400 Euro

auskommen - das

bleibt ihr nach Abzug
von Miete, Betriebskosten,
etc. im Monat fiir Essen und
Leben. Lebensmittel holt sie
bei ,,Tischlein deck dich*,
gebrauchte Kleidung fiir sich
und die zwei Kinder bei der
Caritas. Jedes Geschenk
oder auch Ausgaben fiir die
Schule sind ein Problem. Sie
wiinscht sich nichts mehr,
als ihren Kindern ein ,,halb-
wegs normales Leben® zu
bieten. Das bereitet ihr gro-
Bes Kopfzerbrechen. Sie er-
lebt sich selbst als miide und
erschopft, gefangen in einem
Karussell von Sorgen und
Belastungen. Thre Gedanken
drehen sich um die Existenz-
sicherung. Jeder Tag bringt
neue  Herausforderungen,
die ihr zu schaffen machen.
Da bleibt fiir positive Gefiih-
le und schone gemeinsame
Aktivititen kein Platz. Das
ist keine erfundene Ge-
schichte, sondern tigliche
Realitit fiir eine Frau aus

Vorarlberg, die anonym
bleiben will.
Christine Rinner vom

Netzwerk Familie kennt vie-
le solche Fille. ,,Die Eltern
sind hauptsichlich damit be-
schiiftigt, alle notwendigen
Zahlungen leisten zu kon-
nen, damit dann am Ende
des Monats noch Geld fiir
den Lebensunterhalt iibrig
ist*, berichtet sie. ,,Wir se-
hen starke Erschopfung,
Unsicherheit und Zukunfts-
dngste.“ Das wirkt sich wie-
derum negativ auf das Wohl
und Gedeihen der Kinder
aus. ,,Ein Leben am Limit
macht miide, krank und ver-
letzlich — und vermindert die
Teilhabe- und Lebenschan-
cen von Kindern massiv. Be-
troffene Kinder sind im Bil-

dungssystem benachteiligt
und haben ein weit erhdhtes
Risiko fiir physische und
psychische Erkrankungen.
Scham und Ausgrenzung
sind weitere Kollateralschi-
den. Dass die Schere zwi-
schen Arm und Reich immer
weiter auseinandergeht,
zeigt sich nicht zuletzt an
der Qualitit der medizini-
schen und psychosozialen
Versorgung von Kindern.

Wohnen macht in
Vorarlberg arm

Auch die Volkshilfe Vorarl-
berg verzeichnet seit einigen
Jahren einen deutlichen An-
stieg an Anfragen. ,,Immer
mehr Eltern sind nicht mehr
in der Lage, ihren Kindern z.
B. Schultaschen oder Malsa-
chen zu finanzieren. Im ver-
gangenen Jahr haben wir si-
cherlich 25 Prozent mehr
fiir Unterstiitzungsleistun-
gen ausgegeben als 2022%,
so Volkshilfe-Geschiftsfiih-
rer Anton Schifer. Laut
Christine Rinner waren im
Jahr 2022 60 Prozent der
von Netzwerk Familie be-
gleiteten Familien armuts-
gefihrdet. ,,Fiir 2023 erwar-
ten wir noch hohere Zah-
len.* Als Hauptproblem
werden von den Betroffenen
die hohen Wohnkosten ge-
nannt. ,,Die aktuelle Teue-
rung ist sicher ein grofBer Be-
lastungsfaktor. Die hohen
Mieten stellen in Vorarlberg
aber eine noch wesentlichere
Belastung  dar“, erklirt
Rinner. Auch wenn die In-
flation wieder leicht sinkt,
glauben Schiifer und Rinner
nicht, dass sich die Lage ent-
spannen wird. ,,Die Mieten
in Vorarlberg werden deswe-
gen nicht wieder sinken®, so
Schifer. Er nimmt vor allem
die Bundesregierung ins Vi-
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Kinder wéren nicht arm, wenn ihre
Eltern es nicht waren — diesen
Kreislauf zu unterbrechen, muss
das Ziel sein. Es ist wichtig, dass
Eltern ein existenzsicherndes
Einkommen haben und sowohl die
Sozialleistungen als auch die
Arbeitseinkommen so hoch

sind, dass Familien
angemessen leben
kénnen.

Christine Rinner,
Netzwerk Familie

sier, diese habe bei der Teue-
rungsbekimpfung schlicht-
weg versagt.

Und was tut das Land
gegen das Elend? Auf Anfra-
ge bei Landeshauptmann
Markus Wallner heiB3t es aus
dessen Biiro: ,,Die Landesre-

gierung ist sich der Heraus-
forderungen bewusst und
arbeitet intensiv daran, ein-
kommensschwache Haus-
halte zu entlasten.” Es wird
darauf verwiesen, dass zu-
letzt iiber 20 Millionen Euro
fiir Hilfeleistungen ausgege-
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ben wurden - etwa fiir die
Erhohung des Heizkosten-
zuschusses, fiir Verbesse-
rungen bei der Familien-
und Wohnbeihilfe und fiir
den Stromrabatt.

Armutshekiimpfung muss
oberste Prioritiit haben

Das sei ein ,,ersten Schritt®,
diesem miissten allerdings
~noch weitere und treffsi-
chere* folgen, befindet
Schifer. Er fordert vor al-
lem, dass Armutsbekdmp-
fung zu einer ,,prima Causa“
der Wirtschaftspolitik wird.
»Der Fachkriftemangel
konnte etwa aus dem vor-
handenen Potenzial gedeckt
werden, wenn den Men-
schen und vor allem Kindern
bessere Chancen gegeben
wiirden.“ Eine entsprechen-
de Resolution wurde erst im
vergangenen Herbst an die
Landesregierung iibergeben.

Aus Sicht von Christine
Rinner wird das Thema Kin-

derarmut schon seit vielen
Jahren vernachlissigt. ,,Kin-
der wiren nicht arm, wenn
ihre Eltern es nicht wiren —
diesen Kreislauf zu durch-
brechen muss das Ziel sein.
Es ist wichtig, dass Eltern
ein existenzsicherndes Ein-
kommen haben und sowohl
die Sozialleistungen als auch
die Arbeitseinkommen so
hoch sind, dass Familien an-
gemessen leben konnen.“
Parallel dazu miissten
Wohn- und Lebenskosten
fiir Familien so niedrig sein,
.dass ein wiirdevolles Leben
trotz geringem Einkommen
moglich ist*. Eine hochwer-
tige, flexible Kinderbetreu-
ung und eine Kindergrundsi-
cherung wiren fiir Rinner
weitere Schritte bei der Be-
kimpfung von Kinderarmut.
»Ein gesundes Aufwachsen
darf keine Gliickssache sein!
Jedes Kind sollte die Chance
haben, seine Talente zu ent-
falten.“ Philipp Vondrak
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In unserer
Gesellschaft werden
- viel zu viele Kinder

| zuriickgelassen.

" Selbst im reichen
Vorarlberg macht es

| einen gewaltigen

# Unterschied, in
welche Familie man
hineingeboren
wurde. B8
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Volkshilfe-Geschaftsfiihrer Anton Schéfer und _
seine Kolleginnen und Kollegen verzeichnen seit g
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Jahren eine steigende Nachfrage.
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