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20:00 KULTURBOHNE,
SCHRUNS., WIle das Mon-
tafon in die Weltliteratur
kam" — Vartrag von Arno
. Hellerim Rahmenvon
Lseptimo”. Die Winter-
monate 1924/25 und
1925/26 verbrachte der
damals noch unbekann-
te Zeitungsreparter und
Schriftsteller Ernest
_ Hemingway mit seiner
ersten Frau Hadley und
selnem zweijahrigen
Sohn Bumby Im Monta-
fon. Dort Uberarbeitete .
er seinen ersten Roman
Flesta, mitdemer den
Durchbruch schaffte. Im
zwelten Winter kamdie
Million&rstochter Pauline
Pfeiffer nach Schruns.
An der Affére zerbrach
Hemingways Ehe. Es
e war der
( ; Beginn eines
i ruhelosen
. Lebens—
nicht nurals
gefelerter
* Schrift-
steller, sondern auch
als legenddrer Welten-
bummler, Abenteurer,
Krlegsberichterstatter,
GroRwilldjdger, Hochsee-
fischer, Frauenheld und
Alkoholiker, Es war eln
Leben, das ldngerfris-
tig In den Selbstmord
fohrte. Der Vortrag wird
durch die Fernsehdo-
kumentation ,Ernest
Hemingway: Mittenim
Leben" ergédnzt, Eintritt:

-y L]

Dle Reihe ,Wertvolle Kinder* startet heute mit dem Thema Kinderingste — ,,Hlife, das Monster holt mich!®
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Mit Kindern Uber ihre Angste sprechen

Eva Zoller Morf
referiertim Rahmen
der Reihe ,,Wert-
volle Kinder*.

20:00 KINDERDORF KRON-
HALDE, BREGENZ. Wihrend
bestimmte Urdngste die
Kinder von jeher beglei-
ten, bringt jede Zeit auch
ihre eigenen Angste
hervor. In der bereits 8.
Auflage der Reihe ,,Wert-

volle Kinder® nehmen
sich Expertinnen und
Experten des gesamten
Spektrums  kindlicher
Néte an und geben Ein-
blicke in ihre wissen-
schaftlichen und prak-
tischen  Erfahrungen.
Zum Auftakt spricht
heute die Philosophie-
Pidagogin Eva Zoller
Morf zum Thema ,,Hilfe,
das Monster holt mich*
und gibt praktische An-

leitung, wie Gespriche
mit Kindern gelingen
konnen,

Angste, Wut, Trauer ...
niemand mag solche Ge-
fiihle und doch gehéren
sie zum Leben. Wie kann
man Kinder ermutigen
und befdhigen, iiber
solche Gefiihle zu spre-
chen? Wie geht man auf
Kindersorgen ein, ohne
vorschnelle Ratschlige
zu geben, und wie kin-

nen spezielle Kinderbii-
cher dabei helfen? Mit
Beispielen und kleinen
Ubungen zeigt Frau
Zoller Morf, wie man phi-
losophische Gespriche
anleiten und den Genuss
am gemeinsamen Nach-
denken entdecken kanmn.
Der Eintritt ist frei. Eine
Anmeldung wird emp-
fohlen unter e.pfanner@
voki.at unter Tel. 05574
4992-54.

Diabetes-Schulungen | Gesprich mit Futscher

Greifvogel-Flugschauenin
der Adlerwarte Pfénder,
bls 3. Oktober téglichum
1und14.30 Uhr. Preise:
Erwachsene € 5,20 / Kinder
(6 bis15 Jahre) € 2,60. In-
fos: www.pfaenderbahn.at.
Ort: Bregenz, Pfénderbahn.

Musikgarten fir Kinder

von 6 Monaten bis 2
Jahren, Muslkgartenba-
by Ist eln splelerisches
Friherzlehungskonzept,
das die Eltern bewusst in
dle muslkalische Forderung
lhrer Kinder einbezieht.
Anmeldung: Musikschule
Bregenz 05574778810
oder direkt bei Andrea
Munz 0650 6989792,
www.eklzat.tt, B.45bis10
Uhr, Ort: Bregenz, Eltern-
Kindzentrum. f

nHorizon Field* von Anto-
ny Gormly, Regie: Winfrled
NuBbaummdiller, Aaron
Sutterliitte, A 201, 50 min,
OF, digital, 20.30 Uhr. Ort:
Dombirn, Spielboden-
Kinosaal.

TasKino: ,Havnen - In
elner besseren Welt*, DK/
Schweden 2010, 117 Min.,
ddn.-schwed. 0.m.U.,19.30
his 00 Uhr. Ort: Feldkirch,
Kino Namenlos.

Dienstagskino —,,Schlaf-
krankhelt*, Drama einas
zwischen Idealismus und
Zynlsrmus zerrissenen
europdischen Arztes, dersich
ImHerzen Schwarzafrikas,
zwischen den Welten verliert.
Eintritt: 5 Euro, 20,30 Uhr,
Ort: Lindau, Club Vaudaville,'

[GESUNDHETT

Konditlon mit SpaB, In der
Turnhalle, 18.15 Uhr. Ort:
Bregenz, Polytechnische
Schule,

Kursstart Yoga, heute um
915 Uhrund um 20 Uhr.
219,18 bis 19.25 Uhr. Infos:
Tel. 05574 62691, www.
drehpunkt.at. Ort: Bregenz,
Studio Drehpunkt,

. B R '

umgesetzt werden knnen.
5 Einheiten zu Je 120 Minu-
ten, kostenlos (Dienstag).
Tellnahme Jewelis nur nach
vorheriger Anmeldung
unter 05574 202-1056 oder
unter www.aks.or.at/kurse,
19.30 Uhr. Ort: Bregenz,
Pfarrheim St. Gallus.

Kursstart Zazen Meditati-
on, Infos: Tel. 05574 62691,
www.drehpunkt.at, 18.15
Uhr. Ort: Bregenz, Studio
Drehpunkt.

Nachbetreuungsgruppe .
Egg, Leltung: Mag. Jo-
hannes Rauch, 19,30 bis 22
Uhr. Ort; Egg, Sozialmedizi-
nischer Dlenst der Caritas.

Yoga - Kdrper-, Atem-und
Entspannungslbungen,
Grund-und Aufbaukurse 18
und19.30 Uhr. Ltg: Roland
Witzemann, wwwyogaschu-

_le.at. Ort: Feldkirch, Kinder-
garten Franz Helm-Gasse.

Alkohol-Riickfallprdaven-
tionsgruppe, Leltung:
Maga Eva-Marla Zech,
DSA Wolfram Stroppa, Tel.
05522/200-1700,19 bis
20.30 Uhr. Ort: Feldkirch.

Workout-Mix, Warm-Up fOr
Koordination und Gelst,
Krafttralning mit Klelngerd-
ten, Core-Muskel-Tralning,
Stretching. Tralningszeiten:
Frauen (schnuppern még-
lich). Infos: Liselotte Keck-
als, Tel. 0664 736092225,
kliselotte@hotmail.com, 18
bls 20 Uhr. Ort: Frastanz,
Volksschule Fellengatter.

Treffen Anonyme Alkoho-
liker, 19.30 Uhr. Ort: Hard,
Vereln Sozlalsprengel.

Blutspende-Aktion des
Roten Kreuzes, 18.30 Uhr.
Ort: Langen, TREFF-PUNKT.

Hautverdnderungen im Al-
ter - Behandlungsmig-
lichkeiten, www.connex|a.
at,19.30 Uhr. Ort: Lochau,
Altes Schulhisle,

Medial-Abend mit Aura-
Soma, Anmeldung unter:
0664 2326932, Energie-
ausgleich: €15/Abend.
Sabine Schmid, Energle-
arbeit, Relki-Melsterin,



