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Mebhr Bilder
von Nina aus
Hochst
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Fruhlingshoch
Der kraftige Hochdruckeinfluss sorgt bei Nina (21) aus

Hochst fiir erste modische Friihlingsgefiihle. vn/steurer

Oma auch ohne Enkel

Barbel Hager pflegt das Ehrenamt mit Kindern.

LAUTERACH Ja, sie hitte gerne Kin-
der und Enkelkinder gehabt, aber:
»Es hat sich halt nicht ergeben.”
Barbel Hager (62) hadert schon
langst nicht mehr damit. ,,So, wie es
jetzt ist, ist das Leben gut®, sagt sie.
Einen wesentlichen Beitrag zu die-
sem Wohlgefiihl leistet ihr Engage-
ment im Rahmen der Familienim-
pulse des Vorarlberger Kinderdorfs.
Dort kann sie auch ihre Oma-Fa-
higkeiten zum Einsatz bringen, was
Barbel Hager nun schon seit meh-
reren Jahren mit viel Begeisterung
macht. Erhalten hat die Lautera-

die bewegen ‘v

cherin den Tipp von einer Bekann-
ten. ,,Sie machte mich auf die Fami-
lienimpulse und die Moglichkeiten,
die geboten werden, aufmerksam®,
erzahlt Hager. Sofort setzte sie sich
mit Koordinatorin Jasmin Neumay-
er in Verbindung und die Sache lief.

Eine Familie flir Biarbel Hager
fand sich schnell: eine Alleinerzie-
herin mit zwei Tochtern im Alter
von sechs und acht Jahren. Auch
der Zeitaufwand von zwei bis drei
Stunden pro Woche passte in den
Alltag der ausgebildeten Behin-
dertenfachbetreuerin. Zwei Jahre
hat sie die beiden Madchen nach
Bedarf betreut. Dann zog die Fami-
lie ins Ausland. Lange blieb Hager

Birbel Hager und ihr Hiindchen ,,Joy” sind

ein gutes Gespann. VOKI

ZUR PERSON

BARBEL HAGER

engagiert sich ehrenamtlich beim
Vorarlberger Kinderdorf
GEBOREN 1957

AUSBILDUNG Behindertenfachbe-
treuerin

LAUFBAHN 30 Jahre bei der Lebens-
hilfe beschaftigt gewesen
HOBBYS Mit dem Hund die Natur
geniel3en, Krauter sammeln und
verarbeiten, Lesen, Jazzkonzerte

jedoch nicht allein. Ein Paar, des-
sen Tochter damals zwei und fiinf
waren, freute sich iiber Unterstiit-
zung, und sie tut es immer noch,
denn das Arrangement mit Bérbel
Hager lauft nun bereits seit sechs
Jahren. Inzwischen kam noch eine
dritte Tochter dazu, sodass aus
dem Duo ein putzmunteres Trio
wurde, das die ganze Aufmerk-
samkeit von Hager fordert. Die ist
mit ganzem Herzen dabei. ,Es ist
schon und spannend zu sehen, wie
sich die Kinder entwickeln®, be-
schreibt Barbel Hager ihre person-
lichen Empfindungen. Da bleibt es
nicht aus, dass sie ab und an auch
ihre Meinung kundtut. ,,Ich mische
mich nicht ein, ich teile lediglich
meine Beobachtungen mit", sagt
sie. Mit dieser Strategie konnen alle
gut leben.

Sinnvolle Aufgabe

Es sind keine grofden Spriinge, die
Barbel Hager mit den Kindern ver-
anstaltet. Spielen, mal ein Konzert
am Spielboden: Sie richtet sich ganz
nach den Wiinschen der Madchen.
Fiir sich selbst restimiert Hager:
»Es ist eine sinnvolle Aufgabe, die
zudem noch Spafd macht und jung
erhilt.“ Die Hunde-, Kriuter- und
Jazzfreundin ldsst bei dieser Be-
merkung ein frohliches Lachen ho-
ren. Sie konne eine solche Aufgabe
jedem empfehlen. Und: Freiwillige
fiir das Ehrenamt mit Kindern sind
vor allem in und rund um Bregenz
wieder gesucht. VN-MM
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6 Uhr Von der Friih weg oft sogar
wolkenlos, selbst Nebel am Bodensee

wetter.vol.at diirfte die Ausnahme sein. Frostig.

% _~Vormittag -1°

10 Uhr Mit strahlenden Sonnenschein
steigen die Temperaturen bis Mittag
schon deutlich an.

|
o £ Mitta .
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14 Uhr Am Nachmittag dann vielerorts
leichtes Tauwetter, in 2000 m hat es um
null Grad.

‘,I\’ Abend -1°

18 Uhr Es zieht an einem sternenklaren
Abend rasch wieder an, es wird wieder
frostig.
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N tage: Richard. Ava. R \ | -~  Die Schénwetterphase hélt sich am Wochenende noch gut,
amenstage: Richard, Ava, fonan L\ )~ - in den Télern werden die Nachte frostig sein, tagsiiber gibt
Sonnenaufgang: 7.41 Uhr (MEZ) \ | TN v o gzn?]veLbreitet\A'lrlr oot M”;\j insder oy Mofgen  Mittag  Abend L o o w >
:7. r . und daher bestes Wintersportwetter. Am Sonntag -5° L° -1° - 10% | WwN: 90% - 809 : 709
. Pfander L ~ : ! WuN: 10% | WuN: 90% WuN: 80% | WuN: 70%
Sonnenuntergang: 17.29 Uhr (MEZ) Bregenz °ge kiindigt auflebender thenwmd aus Wes:t eine iiberwiegend sonnig WuN: 0% gering nass, tribund | unbestindig
Mondaufgang: 14.10 Uhr (MEZ) 5°5° Wetterumstellyng an, dievon Moqtag !)IS MIttWOC!I bewslkt stiirmisch feucht
Monduntergang: 5.31 Uhr (MEZ) I mit Regen, starkem Wind bis Sturm und in
- ~ hoheren Lagen Schnee einhergeht. QUELLE: ZAMG INNSBRUCK-BREGENZ WVN: WAHRSCHEINLICHKEIT VON NIEDERSCHLAG
. 1
Biowetter /TN > @ < Europa Rat des Mondkalenders mondkalender.vol.at
Die positiven Wettereinfliisse iiberwiegen. : i ° i °
KéItZreize wihrend der ersten Stunder? Dor? b:rn AN EI::ZnStadt g Is_|ar]122burg g Mondphase: gefragt, Familienrat abhalten, Gesellig-
des Tages kénnen Personen mit Rheuma, [ ~ -6°5 Kanisfluh Innsbruck 7B St.Pélten &5 zunehmend, unter sich gehend  keit pflegen.
sowie chronischen Atemwegserkrankun- -4°1° Klagenfurt g° Wien = (bis18.2.) . .
en Probleme bereiten. Mit alilmahlicher TN\ Ungiinstig: zuviel Sonne, Haare
g . reen. W ' . . o Tierkreiszeichen: Krebs waschen und schneiden, heil
Tageserwdrmung gehen diese Beschwer- Amsterdam 8 Lissabon 16°E& ) . aschen und schneiden, heilses
den jedoch zuriick Feldkirch | Athen 8 London 10°E4 (bis7. 2., 23.45 Uhr, dann Lowe) Féhnen (intensivere Warmeeinwir-
55" I 2 C Barcelona 137 Madrid 137 Giinstig: Krebs ist ein Wasserzeichen kung), Glas reinigen.
Bodensee > C AN Berlin 8 Fl Mailand e und steﬁi fur Gefiihlstiefe; das Ner-
Temperatur Wasserstand AN Valluga E?j:: ol 118 B mgug;zan 1(550 vensystem wird vermehrt ’beeinﬁusst, . D
55 Gestern (7 Uhr) 335 cm Bludenz 530 Budapest g° Nizza 15 Romantik und Zartlichkeit sind jetzt 9.2. 15.2. 23.2. 2.3.
5.7 Vorgestern (Tagesmittel) 336.cm -6°5° Bukarest 2°el Paris 1
5.6° Vorwoche (Tagesmittel) 300 cm | Frankfurt 7 Prag 5,@
4.1°  Vorjahr (Tagesmittel) 306 cm Heute ~ . E{enfb 3° Eeyk]awk 12"% Bergwetter
amburg om . . .
Temperaturkarte AR Helsinki 1° Stockholm > Allue Au_sf'lugle_r und Urlauber erwartet auf ZQOO m"ode_r leicht daru.ber. Auch
fiir heute Mitta Piz Bui o . o[ prachtiges Wintersportwetter mit der Wind stort nicht und bleibt schwach
Niederschlag g “Ea Istanbul 5'E  Venedig 10 ungetriibtem Sonnenschein und bester aus Nordost
B . -6°-4° Kiew 0 Warschau 4B get " : .
regenz Luftdruck: leicht fallend Kopenhagen 6°E  Zirich 5[ Fernsicht den ganzen Tag tiber. Der Temperaturen: In 3000 m von -5 bis -3
Niederschlag 5. 2.: 14 1/m? Wind: 5km/h N Frost schwicht sich weiter ab, die Grad, in 2000 m von -4 bis +1 Grad, in
Gesamt Februar: 46 1/m? Welt Nullgradgrenze steigt am Nachmittag 1000 m von -2 bis 5 Grad.
Februar 2019: 56 1/m? -20° -10° 0° 10° 20° 30° 8 A New-Delh -
@ Februar 30 Jahre: 76 1/m? - eijing ° B eu-Delhi MER .
Buenos Aires  29°&]  New York 1776 Lawinengefahr
Feldkirch Hongkong ~ 22° Rio de Janeiro 27°& @ Situation vom 6.2.2020: Gefahrenstellen besonders im einge-
Niederschlag 5. 2.: 02 1/m? Johannesburg 26° & Sydne_y 22:@ Stufe 3: erheblich wehten Steilgeldnde, hinter Gelinde-
P g ]5"‘2 ,Im Februar miissen die Stiirme fackeln, Kairo 18°  Tel Aviv 16’ Oberhalb der Waldgrenzen herrscht kanten und in eingewehten Rinnen und
Februar 2019: 46 1 m dass den Ochsen die Horner wackeln. LasPalmas ~ 18° Tokio e verbreitet erhebliche Lawinengefahr. Mulden aller Expositionen. Aktivitaten
ebruar : . /m2 Los Ange}es 22 Tums. 15°F Die Hauptgefahr geht vom Neu- und abseits gesicherter Pisten erfordern
o Februar 30 Jahre: 65 1/m Mexico City ~ 25° Washington ~ 16°& Triebschnee der vergangenen Tageaus.  Erfahrung in der Lawinenbeurteilung.
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Wie schaut’s im Skigebiet
aus? Jetzt ansehen!

Aktuelle Ski-Infos ARLBERG

: www.skiarlberg.at Zurs

Tolle Wintersportbedingungen und zahlreiche Specials:
Friihstarts Langer Zug (Mittwoch) und Ziirser Tali (Donnerstag)
sowie Check your Risk-Training (Sonntag), Fiihrungen in der
HALL of FAME (Montag) und im Kastle Museum (Freitag)!

Ndhere Infos unter skiarlberg.at und wintertainment.at.

Sportliche und abwechslungsreiche Semesterferien im
Skigebiet Lech Ziirs am Arlberg!



